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1. Wstep
Przemoc w rodzinie nie jest zjawiskiem unikatowymwystkpuje czsto i mae

przybier& rozne formy. Wbrew weiz powszechnym przekonaniom problem ten nie dotyczy
jedynie grup z tak zwanego marginesu spotecznegozarOwno sprawcami, jak

i ofiarami przemocy padajprzedstawiciele wszystkich klas spotecznych, nesrge od
wyksztatcenia czy sytuacji materialnej.

Problemy ze zdefiniowaniem zjawiska, stereotypgdostateczna wiedza o zjawisku
przemocy i prawidtowsciach zachowa sprawcéw i ofiar, czy w kitu uwiktanie w cykl
przemocy g tylko niektérymi czynnikami stanogcymi powane przeszkody dla
podniesienia skuteczia licznie podejmowanych dziata prewencyjnych
i interwencyjnych zarowno dla poszkodowanych,ijagrawcow przemocy. Lekarstwami na
wymienione bajczki wydap sie by¢ starania o podniesieniéwiadomaci spotecznej
dotyczicej omawianego zjawiska oraz state, wszechstronsgamie dla os6b dotkgtych
przemog w rodzinie.

Zjawisko przemocy mmna rozpatrywé& z perspektywy prawnej, psychologicznej,
spotecznej i moralnej. Ta zZonacs¢ zjawiska, jak rownie jej skutki i zagraenia, jakie ze
soly niesie, spowodowata koniecZto nowelizacji przepisow prawa dotygz/ch
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Tym samymomn@ho na organizacje pozadowe
i instytucje publiczne obowrek opracowania i realizacji programéw z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Obgeek opracowania Powiatowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofifrzemocy w Rodzinie wynika
Z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinienla?9 lipca 2005r. (tj. Dz. U. z 2015 r.
poz. 1390). Giownym zakeniem Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przgmoc
w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie atal2016 - 2020 jegtodejmowanie
dziatan majacych na celu ograniczenie skali zjawiska przemocy wodzinie na terenie
Powiatu Zielonogoérskiego.Aby oshgna¢ zatazony cel priorytetowy, zostaty opracowane
rowniez cele szczegétowe takie jak: podniesienie poziomiedry i swiadomdaci
mieszkacoéw powiatu na temat przemocy w rodzinie i #hwosci uzyskania pomocy;
zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikow zbtu instytucji zajmujcych sg
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie; zigzenie skuteczioi dziatar interwencyjnych
i korekcyjnych wobec osob stogaych przemoc w rodzinie; zapewnienie wieloaspekiowe

pomocy dla 0s6b pokrzywdzonych przemodomow.
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Opracowanie powsszych celdw i zakgen Programu zostato poprzedzone dokonaniem
rzetelnej diagnozy zjawiska przemocy na terenie igtuwZielonogorskiego na podstawie
danych zebranych od Komendy Miejskiej Policji w Idieej Gorze, érodkdw pomocy
spotecznej z terenu powiatu oraz dzigdgch przy nich gminnych komisji rozgdywania
problemow alkoholowych.

Program okréa adresatéw dziata przewidywane efekty wvrédia finansowania.
Wskazane zostaty tak podmioty odpowiedzialne za realizacgldw.

Niniejszy program stanowi podstawdo kontynuowania dziata podejmowanych
w ramach Powiatowego Programu Przeciwdziatania rRozg w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemoc w Rodzinie na lata 2011 — 2015. Wgmamie tym wyznaczono ngpujace
cele:

1. Zapobieganie wyspowaniu przemocy w rodzinie przez podnoszemiedzy

i Swiadomdci spotecznej mieszkadw powiatu zielonogorskiego poprzez:

a) stworzenie bazy danych oséb, miejsc, instytucjieldpcych pomocy;

b) edukact srodowiska lokalnego przez rozpowszechnianie ulopdddcatow,
broszur oraz organizacgpotka edukacyjnych.

2. Zmniejszenie negatywnych negstw przemocy w rodzinach ofiar i jej
swiadkéw poprzez:

a) stworzenie punktéw konsultacyjno — informacyjnych;

b) utworzenie érodka wsparcia dla ofiar przemocy;

c) utworzenie érodka interwencji kryzysowej;

d) utworzenie na terenie gmin zespotow interdyscypligieh;

e) utworzenie w gminach punktéw pracy ze sprawcamemacy rodzinnej.

3. Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikéw zbtui instytucji
zajmupcych s¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie i poprawa
skutecznéci ich dziata poprzez:

a) udziat pracownikéw w szkoleniach z zakresu przeegiaddnia przemocy
w rodzinie;

b) nawigzanie wspoipracy z instytucjami, organizacjami pagdowymi
szkobcymi w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzini

4. Monitorowanie wystpowania zjawiska przemocy w rodzinie.

Oddzialywanie na sprawcOw przemocy poprzez reglzaprograméow
korekcyjno — edukacyjnych.
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Program ten byt realizowany w nggtijacym zakresie:

1.

4.

5.

W odniesieniu docelu pierwszego opracowanie i realizacja programu pn. ,NIE dla
Przemocy” w ramach konkursowego programu ostonowgdspieranie Jednostek
Samorzadu w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemodyagizinie” . Jego celem
bylo poszerzenieswiadomaci dotyczcej zagraen, jakie ptyrg z podejmowania
agresywnych zachowia W programie wzito udziat 150 oséb z terenu catego powiatu;
rozpowszechnianie ulotek, plakatow, broszur oramieszczanie bigcych informacji na
jednej z tablic ogtosZeprzeznaczonej wytznie tematyce przemocy w rodzinie.
W odniesieniu dacelu drugiega wsparcie i dogp do grodka interwencji kryzysowej
i prowadzenie specjalistycznego poradnictwa (jetkeoswpisana w Rejestrze
Specjalistycznego Poradnictwa Wojewody).
W odniesieniu docelu trzeciego uczestnictwo pracownikow merytorycznych PCPR
w szkoleniach
¢ w zakresie udzielania wsparcia ofiarom handluinigl
e warsztatach edukacyjnych V Festiwal PomocnanBi®oskonalsza Niebieska Karta,
¢ |Interwencja wobec dziecka krzywdzonego,
¢ |nterwencja w przemocy rodzinnej,
® Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — regulacjawpre oraz Niebieskie Karty
I dziatanie grup roboczych,
¢ Dla profesjonalistow pracggych z pokrzywdzonymi przemgev rodzinie,
e Forum — ,Nie dla przemocy — Tak dla mocy”,
e Spotkanie instrukteowe — Lubuska Internetowa Platforma Informacyjnaemw
Przemocy (w ramach kampanii ,Lubuska tarcza woligerpocy”).
W odniesieniu dacelu czwartego monitoring przez wspotpracz agsrodkami pomocy
spotecznej z terenu powiatu.
W odniesieniu deelu piatego: systematyczna realizacja programow korekcyjno —
edukacyjnych dla sprawcéw przemocy.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie &
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2020



Program prowadzony przez treneréw jest oparty o metode TZA (Trening Zastepowania
Agresji wedlug metody A. Goldsteina) — oraz model DULUTH i obejmuje 60 godzin
spotkan grupowych (dla grupy liczgcej od 5 do 12 0s6b).

Kategoria Liczba uczestnikow Liczba uczestnikow,
Rok ktorzy uko nczyli program
2012 (jeden cykl) 5 5
2013 (jeden cykl) 11 6
2014 (dwa cykle) 26 13
2015 (dwa cykle) 21 5

Tab. 1.1. Podsumowanie programoéw korekcyjno — edukacyjnych prowadzonych przy Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie im. Jana Pawta Il w Zielonej Gorze w latach 2012 — 2015.

2.
1.

Podstawa prawna
Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997r., Dz. U.997r. Nr 78 poz. 483 z pi.zm.

(art. 18, art. 30, art. 38, art. 41, art. 48, &@2).

Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniaemocy wobec kobiet
I przemocy domowej spagdzona w Stambule dnia 11 maja 2011Dz.U. z 2015 r.
Nr 961 z dnia 8 lipca 2015 .)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatanizempocy w rodzinie (tj. Dz. U. z
2015 r. poz. 1390)

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodzgygtemie pieczy zagiczej, (t.).
Dz. U. z 2015r. poz. 332)

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Dz.U. 1964 r. Npoz. 59. Kodeks rodzinny
i opiekwczy (Dz. U. z 1964 r., Nr 9, poz. 59 zAndzm.)

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r., Kodeks fmsivania Karnego (Dz. U. z 1964 r., Nr
89, poz. 555 z pidn.zm.)

Ustawa z dnia 26 gdziernika 1982 r. o wychowaniu w tzzeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2015 r. poz. 1286)

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotedendpz.U. z 2015 r. poz. 163)

9. Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dr22 lutego 2011 r.

w sprawie standardu podstawowych ustagpdczonych przez specjalistycznaanki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikagsob zatrudnionych w tych
osrodkach, szczegoétowych kierunkéw prowadzenia odgem korekcyjno-
edukacyjnych wobec osob stagmjch przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob

prowadacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. UL2MWr 50 poz. 259)
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10.Uchwata Nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 201w sprawie ustanowienia
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Roena lata 2014-2020, M.P.
z 2014r. poz. 445

11.Uchwata nr XVII1.113.2016 Rady Powiatu Zielonogdesto z dnia 31 marca 2016
roku w sprawie Powiatowej Strategii Roawywania Problemow Spotecznych na lata
2016 — 2022.

3. Charakterystyka zjawiska przemocy
3.1 Definicja przemocy w rodzinie
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziatgmimemocy w rodzinie oké&a

definicje tego zjawiska:

~Jednorazowe albo powtaraag st umysine dziatanie lub zaniechanie narugzajprawa lub
dobra osobiste czionkow rodziny (...) w szczegébno naraajace te osoby na
niebezpieczéstwo utratyzycia, zdrowia, naruszgje ich godn&t, nietykalnd¢ cielesn,
wolnaos¢, w tym seksualpy powodujce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

a takze wywotupce cierpienia i krzywdy moralne u 0os6b dotkpch przemog’.

Z tej definicji wynika, ze przemoc w rodzinie to ogole okkenie zachow& 0so6b
chacych uzyské przewag nad inr osoly, z kto map albo miaty bliskie stosunki i chcy
te osolg kontrolowa. Jest to wjc seria zdarze w ktorych dochodzi do ztego traktowania
fizycznego i psychicznego ofiary. WedtSwiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), o uznaniu
danego przypadkuzycia sity lub wiadzy, lub griby takiego aycia, za przemoc, decyduje
negatywny cel i wysokie prawdopodohstwo negatywnych skutkdw takiego dziatania.
3.2. Cechy charakterystyczne przemocy

Przemoc w rodzinie nie zawsze jest fatwa do rozaonizn Powszechnie przyjmuje: si

ze charakteryzuje sitym, ze:

1. Jest intencjonalna
Przemoc jest zamierzonym dziataniem cziowieka i naa celu kontrolowanie
I podporzdkowanie osoby dozngjej przemocy.

2. Sity ;3 nierbwnomierne.
W relacji jedna ze stron ma przewagad drug (fizyczmg, psychiczg, materialma,
zawodow, spoteczn).

3. Narusza prawa i dobra osobiste.
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Osoba stosgga przemoc wykorzystyg przewag sity (nie tylko fizycznej), narusza
podstawowe prawa drugiej osoby (np. prawo do nahdici fizycznej, godnéci,
szacunku).

4. Powoduje cierpienie i bol
Osoba stosgfa przemoc nava zdrowie izycie drugiej osoby na povme szkody.
Doswiadczanie bélu i cierpienia sprawige osoba dozngfa przemocy ma mniejgz
zdolna¢ do samoobrony.

3.3. Rodzaje przemocy w rodzinie
Przemoc jest zjawiskiem niejednorodnym i istniejel@ jej rodzajow. Podstawowe

to: przemoc fizyczna, psychiczna (emocjonalna)ssakia, ekonomiczna oraz zaniedbanie.

.,Nowg” forma przemocy jest cyberprzemaoc.
Przemoc fizyczna — naruszenie nietykalriai fizycznej

Przemoc fizyczna jest intencjonalnym zachowaniemvgatujgcym uszkodzenie ciata
lub niogicym takie ryzyko, np.. popychanie, szarpaniggniccie, szturchanie, klepanie,
klapsy, cagniecie za uszy, wiosy, szczypanie,, kopanie, bigka,rpiescia, uderzenie w twarz

- tzw. "policzek", przypalanie papierosem, duszekigpowanie ruchow, itp.
Przemoc psychiczna - naruszenie godséa osobistej

Przemoc psychiczna zawiera przymus izgsonp.: obraanie, wyzywanie, gglzanie,
ocenianie, krytykowanie, straszenie, szaoweanie, graenie, nieliczenie siz uczuciami,
krzyczenie, oskaanie, obwinianie, oczernianie, czytanie osobisteprekpondencji,
ujawnianie tajemnic, sekretéw, wyiewanie, lekcewaenie, itp. Jest to najegtsza forma

przemocy, ktéra jest tak trudna do udowodnienia.
Przemoc seksualna - naruszenie intymroi

Przemoc seksualna polega na zmuszanie osoby dworakty seksualnej wbrew jej
woli, kontynuowaniu aktywnixi seksualnej, gdy osoba nie jest w pedniadoma, bez
pytania jej o zgo¢ lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawiaimowi. Przymus
moze polegéa na bezpérednim wyciu sity lub emocjonalnym szaria Np.: wymuszanie
pozycia, obmacywanie, gwatt, zmuszanie do niechciany@ktyk seksualnych, nieliczenie
si¢ z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegéhnatomicznych, ocenianie

sprawndci seksualnej, wygHbu, itp.
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Przemoc ekonomiczna - naruszenie wlassc

Przemoc ekonomiczna w#e st celowym niszczeniem czyje] wlasndci,
pozbawianiermsrodkéw lub stwarzaniem warunkéw, w ktérych niezespokajane nieztine
dla przeycia potrzeby. Np.: niszczenie rzeczy, wilamanie zimkngtego osobistego
pomieszczenia, kradzie wywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie @y,
przeghdanie dokumentéw, korespondencji, dysponowanie g€zytasndcia, zachganie
pozyczek "na wspoélne konto", sprzedawanie osobistyab Wwspdlnych rzeczy bez

uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugow, itp.
Zaniedbanie - naruszenie obowizku do opieki ze strony 0sob bliskich

Jest form przemocy ekonomicznej i oznaazp.: nie dawaniesrodkéw na
utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schroajebrak pomocy w chorobie, nie
udzielenie pomocy, unienatiwianie dostpudo miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb:

mieszkania, kuchni, tazienki, zka, itp.
Cyberprzemoc (cyberbullying)

To zjawisko gkania, zastraszania, paania, graenia czy wymiewania innych oséb
za pdrednictwem Internetu i telefonow komorkowych. Cylrgemog jest rownie
rozpowszechnianie nieprawdziwych informacji na £€agmat, zamieszczanie w internecie
filmikéw oraz obréliwych fotomontay zdje¢ bez zgody osoby na nich uwiecznionej. Form
cyberprzemocy jestexting czyli zachowania odnosgee s¢ do sfery seksualdoi. Sprawcy
manipulup zdjeciami tak, by wygldaty na pornograficzne, a ngshie publikug je w sieci
(takze na portalach erotycznych). Cyberprzemoc tadagooming, czyli préby uwodzenia

dziecka przez oseldorosh za pomog internetu lub telefonii komérkowe;.

Literaturd opisuje take rodzaje przemocy charakterystyczne w szczegdindla

srodowiska rodzinnego.

® przemoc wzajemna w zwgzku — rodzice g agresywni wobec siebie, dziecko jest

swiadkiem, sporadycznie ofigr

e przemoc hierarchiczna — ojciec krzywdzi mat ktora stosuje z kolei przemoc

wobec dzieci,

® przemoc ojcowska— nezczyzna krzywdzi zaréwno partnerkdzieci.

1 Wdijcik, Sz. Przemoc w rodzinie, zaniedbanie, wiktymizacja posrednia. Fundacja Dzieci Niczyje. Wyniki
Ogodlnopolskiej Diagnozy problemu przemocy wobec dzieci
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3.4. Fazy przemocy
Przemoc w rodzinie nie jest aktem jednorazowym ykier powtarza si wedtug

okreslonych prawidtowdci.
W cyklu przemocy obserwujemy 3 fazy:

1) Faza narastania nap¢cia — pocatkiem cyklu jest wyczuwalny wzrost ngpia

i narastajce sytuacje konfliktowe; zaczyna pojawisic agresja. Partner jest nagyi

i stale poirytowany — kaly drobiazg wywotuje jego z§6, czsto robi awantury,
zaczyna wjcej pk lub przyjmowa inne substancje zmiensge swiadomaé. Sprawia
wrazenie,ze nie panuje nad swoim gniewem. Ofiara stayaopanowywa sytuacg —
uspokaja go, spetnia wszystkie zachciankgstz przeprasza sprawdNiektore ofiary
majg w tym okresie réne dolegliwdci fizyczne takie jak bdlezotadka, gtowy,
bezsenn&, utrat apetytu. Jest to wynik narastania raja, ktére po pewnym czasie
staje s¢ nie do zniesienia. Zdarzagsize ofiara wywotuje w kiacu awantug, zeby

»,miec¢ to juz za sob”.

2) Faza przemocy,w ktorej wystpuje wybuch agresji. Sprawca zamienia wi kata
dokonupcego czsto drastycznych czynow nie ziggac na krzywd innych. Skutki
uzytej przemocy mog by¢ rozne — podbite oko, potamane skiy obraenia
wewretrzne,smier¢. W tej fazie ofiara take stara si robic wszystko,zeby uspokdi
oprawe — niezalenie jednak od jej stafia wéciekios¢ partnera narasta. Jest to faza,

w ktérej ofiary najczsciej decyduyy sic na wezwanie pomocy.

3) Faza miodowego mieaica to czas skruchy, przeprosin, okazywania &t#toSprawca
zaczyna dostrzegato co s¢ wydarzyto i probuje zatagodzisytuac{ obiecujc
poprave. Szczerzezatuje tego, co zrobit — staje¢sinng osoly. Stara si znaleé
wyttumaczenie tego, co zrobit i przekonuje ofiate byt to jednorazowy, wytkowy
incydent. Rozmawia z ofigr dziebc sk swoimi przeyciami; dba o ny, spedza z ng
czas — sprawca i ofiara zachowgic jak zakochana para. Ofiara zaczyna wiérzy
w to, ze przemoc byfa jedynie incydentem. Faza ta zatnpgg w cyklu przemocy —
pod jej wplywem fatwo jest zapomuiieo koszmarze poprzednich faz. Prawdziwe
zagraenie zwazane jest z tym,ze przemoc w kolejnym cyklu jest zwykle

gwaltowniejsza.
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Rys.3.1. Cykl przemocy w rodzinie

3.5. Stereotypy dotyczace przemocy w rodzinie
Mity i stereotypy usprawiedliwigj stosowanie przemocy, si do ukrycia czy

zbagatelizowania problemu, przez co utrudn@jawidiowe reagowanie na akty brutaloio
czy okruciéstwa wobec bliskich. Daj sprawcy sygnat o spotecznym przyzwoleniu na
przemoc, umacnigjw nim pewngé¢ siebie i poczucie bezkarfm, zniewalagc ofiar

przemocy i zmuszag ja do milczeniad
Z punktu widzenia problemu przemocy za najgiiejsze uwaa Sk stereotypy:

» usprawiedliwiajace przemocnp. ,, jak chtop baby nie bije to jej gtroba gnije”,
.Jjak si¢ ciebie nie bda ba, to st z ciebie lodg smiac”, , tytek nie szklanka.....”,
.-mnie tez bili i wyrostem na porgzdnego cziowieka”, ,mzczyzna jest z natury
agresywny”,

* przenoszace odpowiedzialnéé¢ za przemoc na ofiarynp. ,widziaty gaty co braty”,
»sama sobie winna ”, , kobieta odpowiada za ognidamowe ”;

» przekonania izolujace ofiary np. ,nie méw nikomu co i dzieje w domu”,

»dla dobra dzieci, powinrsazostd w domu”.

3.6. Przyczyny przemocy w rodzinie3

Wystapienie zjawiska przemocy uwarunkowane jest wielotmgnnikami. Nie ma
jednej przyczyny przemocy w rodzinie. Dochodzi dg w wyniku ztazonych interakcji

pomiedzy czynnikami spotecznymi, kulturowymi i psychoicgnymi. § to m.in.:

2 Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie, Zrédto: www.parpa.pl
3 Michalska, K.., Jaszczak — Kuzminska, D. ,Przemoc w rodzinie”. 2007. Warszawa.
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* normy spoteczne i kulturowe — w wielu $rodowiskach bicie, stosowanie kar
cielesnych znajduje akceptacjW polskiej kulturze od wiekow istniato spoteczne
przyzwolenie na stosowanie przemocy wobec negblich

» dziedziczenie wzorca przemocy w rodzinie dzieci wychowywane w rodzinach
z problemem przemocy przyswajaobie zachowania dorostych, ktérymicfiarami.

Sg nauczenize najlepszym sposobem radzenia sobie z problensstpizemoc,

* uzaleznienie i naduzywanie alkoholu - najwiccej sprawcow przemocy w chwili
popetnienia czynu jest pod wptywem alkoholu.

» S$rodowisko spoteczne - bezrobocie, zte warunki materialne i mieszkampw
frustracja, kumulacja niepowodz& zyciu

4. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie - zakres dzialan administracji

samorzadowej
Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w irodz realizowane przez organy

administracji radowej i1 jednostki samogdu terytorialnego na zasadach ckoaych
w przepisach ustawy z dnia 29 lipca 2005 r . ceqrzdziataniu przemocy w rodzinie.
Ustawa ta zostata uchwalona ,w celu gkgzenia skuteczroi przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz inicjowania i wspierania dziatpolegajcych na podnoszeniiwiadomaci

spotecznej w zakresie przyczyn i skutkbw przemoapazinie”.
Do zadai wtasnychpowiatu naley w szczegélngci:

1. opracowanie i realizacja powiatowego programu pvegziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2. opracowanie i realizacja programow gjoych dziataniom profilaktycznym mggym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlasagzzakresie promowania i wdrenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do cizie rodzinach zagumnych
przemog w rodzinie;
zapewnienie osobom dotkiym przemog w rodzinie miejsc w @&odkach wsparcia;
zapewnienie osobom dotkiym przemog w rodzinie miejsc w &odkach interwencji

kryzysowej.

Do zada z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat naie

w szczegolngci:

1. tworzenie i prowadzenie specjalistycznyckroolkbw wsparcia dla ofiar przemocy

W rodzinie,
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2. opracowywanie i realizacja programow oddziahweorekcyjno — edukacyjnych dla

0s6b stosuacych przemoc w rodzinie.

Organy administracji wdowej i samorgdowej wspotdziataj z organizacjami
pozaradowymi oraz kéciotami i zwigzkami wyznaniowymi w zakresie udzielania pomocy
osobom dotknritym przemog, oddziatywania na osoby stoscg przemoc oraz podnoszenia

Swiadomgaci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemweapdzinie.

Organy administracji gdowe] lub samorglowej mog zlec& realizacje zada
okreslonych w ustawie w trybie przewidzianym w ustawiedmia 24 kwietnia 2003 r.

0 dziatalndci pazytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. Nr 9&z0 873, z pgn. zm.).

5. Zasoby instytucjonalne powiatu
Ustawa z dnia 12 marca 2004 o pomocy spotecznegslakkompetencje jednostek

i pracownikdw pomocy spotecznej, ktdrych zadaniesst judzielenie wszelkiej pomocy
osobom i rodzinom dotkeym problemem przemocy domowej. Na terenie powiatu
zielonogoérskiego dziataj nastpujace arodki pomocy, ktére $ zobowpzane do jej

udzielenia:

* Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Babimizie
66 — 110 Babimost, Plac Powstaw Wielkopolskich 11a, tel. (68) 351 24 44
e  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bojadtach
66 — 130 Bojadta, ul. Sulechowska 35, tel. (68) 3850
* Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwiesku
66 — 016 Czerwigsk, ul. M. Rozwens 4, tel. (68) 327 88 83
* Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kargowej
66 — 120 Kargowa, ul. Rynek 33, tel. (68) 352 51 28
® Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowogrodzie
Bobrzanskim
66 — 010 Nowogrod Bobraaki, ul. Ogrodowa 9, tel. (68) 327 65 22
e (Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulechowie
66 — 100 Sulechoéw, ul. Jana Pawita Il 52, tel. &89 22 44
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej vBwidnicy
66 — 008Swidnica, ul. Dluga 25, tel. (68) 327 32 30
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Trzebiechowie
66 — 132 Trzebiechbw, Al. Lipowa 2, tel. (68) 35168
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e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zaborze
66 — 003 Zabor, ul. Lipowa 15, tel. (68) 321 83 05

Celem dziatania pomocy spotecznej (zgodnie z Ustaw2 marca 2004 r. 0 pomocy
spotecznej) jest unitiwienie osobom i rodzinom przezwyeenia trudnych sytuacji
zyciowych, ktérych same niegsw stanie pokong a take zapobieganie powstawaniu tych
sytuacji. Bezpéredng pomog rodzinom i osobom potrzelugiym zajmuj Siec pracownicy
socjalni. W ramach swoich kompetencji i zaAgsiacownicy socjalni:

e przeprowadzaj wywiad srodowiskowy umaliwiajacy diagnoz sytuacji rodziny
lub osoby, uruchamiaja procedure ,Niebieskiej Karty” przewidzianej dla
pomocy spotecznej, w zwzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia
przemocy w rodzinie (nie wymaga to zgody osoby digtlej przemog),

® przygotowuy wszechstronnplan pomocy,

® monitoruj g efekty podgtych dziata,

® pomagajg w zatatwianiu spraw urzedowych i innych wanych spraw
bytowych,

® udzielaja szeroko rozumianegporadnictwa, np. prawnego, psychologicznego
lub wskazug miejsca, gdzie mma uzyské taka pomoc,

e udzielap informacji o przystugujcych swiadczeniach i formach pomocy
i w uzasadnionych przypadkach udziglppmocy finansowej (w formie zasitkow
statych, okresowych, celowych) oraz rzeczowej (tziez, zywnosé),

e informujg o mazliwosciach uzyskania pomocy w s$rodowisku lokalnym,
wskazuj miejsca zajmujce s¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej,

e w przypadku stwierdzenia agllz podejrzenia popetnienia przegsstwa,
powiadamiaja organy scigania,

e W razie bezpfredniego zagreenia zycia lub zdrowia dziecka w zwzku
z przemog w rodzinie pracownicy socjalni wykorygy obowazki stuzbowe
maja prawo odebraé dziecko z rodziny i umidci¢ je u innej
niezamieszkupcej wspolnie osoby najbliszej, w rodzinie zagpczej lub
placowce opiekbczo-wychowawczej

Przy kadym osrodku pomocy spotecznej dziadajZespoty Interdyscyplinarne
dziatapce na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodziniekidrych skiad, wchodg

przygotowani do skutecznego zajmowanig@ioblematyly przemocy, specjditi. Zadaniem
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Zespotlu jest kompleksowe zajmowanie¢ siodzinami oraz monitorowanie sytuacji
w rodzinach, w ktérych dochodzi do przemocy, a veypadku podejrzenia popetnienia
przestpstwa, poinformowanie o tym odpowiednichzgdu

Ponadto, zgodnie z ustawz dnia 26 padziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2007 r. Nr 70 poz. 473
z p&n.zm.) przy kadym z gminnych érodkéw pomocy spotecznej dziadajsminne
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Komisja inicjuje i monitoruje dziatania zydane z edukagj i profilaktyka

rozwigzywania problemow alkoholowychCelem dziataa jest ograniczanie dagindsci

alkoholu, zwekszenie dospnacici pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom

uzaleenionym, podejmowanie dziataw zwiazku z podejrzeniem zaistnienia przemocy

W rodzinie oraz zwikszanie zdolnéci os6b do radzenia sobie z ista®jmi problemami

alkoholowymi. Podejmowane dziatania maa zadanie wsparcie oséb uzaienych i ich
rodzin, ksztattowanie zdrowego styltycia oraz pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach
zyciowych. Komisja uprawniona jest do podejmowaniaynmaci zmierzagcych do
sagdowego orzeczenia 0 zastosowaniu wobec osobyamateej od alkoholu, zobowzania
poddania si leczeniu odwykowemu. Ponadto, Komisja realizujeetiane ustawowo zadania

gminy w zakresie profilaktyki i rozwzywania probleméw alkoholowych

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie im. Jana Pawta Il
65 — 057 Zielona Gbéra, ul. Podgérna 5

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie im. Jana Pawadlelonej GOrze zajmujeSi
miedzy innymi pomog osobom dotkritym kryzysem. PCPR oferujgporadnictwo
specjalistyczne w szczegolni prawne, psychologiczne i rodzinne, jest gmoadczone
osobom i rodzinom, ktére mgfrudnaci lub wykazuj potrzelg wsparcia w rozwizywaniu
swoich probleméw zwzanych z przemacw rodzinie. PCPR w ramach poradnictwa
specjalistyczneg@rowadzi interwencje kryzysowsa, psycholodzy i radca prawny udzielaj
w tym zakresie pomocy osobormadagcym w kryzysie.

Interwencja kryzysowa jest to metoda systemowegnterdyscyplinarnego,
wielowgtkowego oddziatywania na osgb ktéra znalazta si w kryzysowej sytuaciji.
Interwencja kryzysowa polega na dostarczeniu wsstemtnego wsparcia i wielostronnej
pomocy: psychologicznej, prawnej, spotecznej, imfacyjnej i in. Celem interwencji

kryzysowej jest ,przywrOcenie rownowagi psychiczniejumiejgtnosci samodzielnego
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radzenia sobie, a d&i temu zapobieganie przeju reakcji kryzysowej w stan chronicznej
niewydolndgci psychospotecznej”

Osrodek Interwencji Kryzysowej

65 — 204 Zielona Gora, ul. Piaskowa 9E

Osrodek zapewnia pomoc dla kobiet wazgi lub z matoletnimi dziémi, a take dla
0s6b bezdomnych, pokrzywdzonych przemacrodzinie oraz innych osob znajdaych sg
w sytuacji kryzysowej. €odek zapewnia (w razie potrzeb) artykuty specze, dosfp do
srodkow czystéci, artykutow higieny osobistej, odzig a take poradnictwo prawne,
psychologiczne, pomoc medyezinwsparcie duchowe.

Prokuratura Okr egowa w Zielonej Gorze
65 — 950 Zielona Goéra, ul. Partyzantow 42

Prokurator wydaje wytyczne dla policji i ma nagkszy wptyw ma poziom jej pracy
oraz widciwe ukierunkowanie pogbowania przygotowawczego. Dlatego awa jest
posiadana przez prokuratora wiedza ma temat speeydiwiska przemocy w rodzinie, aby
w trakcie posfpowania przygotowawczego oraadswego jego naczeinzasad byto
zapewnienie bezpiecastwa osobom pokrzywdzonym i peghiecie do odpowiedzialrici
tych, ktorzy stosuj przemoc wobec najliszych®

Do zada prokuratury nalgy m.in.: przygcie zgtoszenia o podejrzeniu popetnienia
przestpstwa, prowadzenie i nadzorowanie gpstwvai przygotowawczych, wyspowanie
w roli oskagyciela publicznego przedadem, zatrzymanie podejrzanego o popetnienie
przestpstwa, wspotpraca z innymi organaminp@vowymi, organizacjami spotecznymi
w zakresie zapobiegania przagsizaici prokurator mee wchodzé w skiad zespotu
interdyscyplinarnego powotanego przez wdjta, butmnés lub prezydenta miasta, a zak
tworzonych przez zespot grup roboczych.

Osoby pokrzywdzone na skutek przemocy w rodzini¢éakae swiadkowie, mog
ztozy¢é w prokuraturze 4dz na policji zawiadomienie o przesipstwie lub wniosek
0 sciganie przespstwa (dotyczy to przegistw sciganych na wniosek osoby
pokrzywdzonej). W przypadku uzasadnionego podejazere popetniono przegbstwo
prokuratura wspolnie z Policma_obowazek:

1. wszcaé¢ postpowanie przygotowawcze w celu ustalenia czy zostgdetniony

czyn zabroniony i czy stanowi on przgsttwo,

4 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2015 r. poz. 163.)
5 Tomaszewska, L. (2007). Niezbednik Prokuratora. Przemoc wobec kobiet w rodzinie. Warszawa.
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2. wyjasni¢ okolicznaci sprawy,

3. ustalc osoby pokrzywdzone i rozmiary szkody, zeébrazabezpieczy
I w niezlednym zakresie utrwalidowody dla sdu,

4. wykry¢ i w razie potrzeby gf sprawe,

5. w uzasadnionym przypadku na wniosek Policji (takiagek musi b§ rozpatrzony
w ciggu 48 godzin od zatrzymania podejrzanego) lub zduznae zastosowa
srodek zapobiegawczy wobec osoby, ktérej co najmwigjlano postanowienie
0 przedstawieniu zarzutu popetnienia prgestwa z ayciem przemocy na szked
osoby wspolnie zamieszkige] polegajcy na nakazaniu opuszczenia lokalu
mieszkalnego zajmowanego wspoOlnie z pokrzywdzonyjeli zachodzi
uzasadniona obawae podejrzany ponownie popetni przgstwo z wyciem
przemocy wobec tej osoby, zwlaszcza gdy popetnmmeniakiego przegpstwa
grozit.

Komenda Miejska Policji w Zielonej Goérze
65 — 332 Zielona Gora, ul. Partyzantow 40

Do podstawowych zadaPolicji zawartych w art. 1 Ustawy o Policji naje

e ochronazycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnyramachami
naruszajcymi te dobra;

® inicjowanie | organizowanie dziata magcych na celu zapobieganie
popetnianiu przegpstw i wykroczé oraz zjawiskom kryminogennym
I wspotdziatanie w tym zakresie z organamingsowymi, samorgdowymi
I organizacjami pozaggowymi;

e wykrywanie przesfpstw i wykroczé orazsciganie ich sprawcow.

Dziatania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez policjzgodnie
z obowhzujagcym prawem:

e interwencja w sytuacji uzyskania zgloszenia 0 pmeyn w rodzinie,
uruchomienie procedury ,Niebieskiej Karty”;

e sporadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatkadawa);

e zatrzymanie sprawcow przemocy domowe] stwazah w sposob oczywisty

e zagraenie dlazycia lydz zdrowia ofiar, a take mienia;

e wszczcie pos¢powania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy

w przypadku zgtoszenia lub stwierdzenia popeti@nies¢pstwa;
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Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet BABA
65 - Zielona Goéra, ul. Stary Rynek 17

Stowarzyszenie prowadzis@dek Pomocy dla Os6b Pokrzywdzonych Prgestvem

w_Zielonej Gorze wchodzry w skiad ogolnopolskiej Sieci Pomocy Ofiarom Rigastw,
nadzorowanej przez Ministerstwo SprawiedkeicdRP.

Osrodek swym zasgpiem obejmuje wojewddztwo lubuskie, a opjekvszelkie
kategorie pokrzywdzonych.

Osobom pokrzywdzonym przepstwem Stowarzyszenie udzielavsparcia

finansowego:

1) organizowanie i finansowanigomocy prawnej w tym alternatywnych metod
rozwigzywania konfliktow;

2) pokrywaniekosztow zwnzanych z psychoterapm lub pomoa psychologiczm,

w tym organizowanie i finansowanie pomocy przezbogoerwszego kontaktu;

3) pokrywanie kosztow swiadczen zdrowotnych, wyrobdéw medycznych, w tym
przedmiotow ortopedycznych oragrodkdw pomocniczych, jeli jest to niezbdne
w procesie leczniczym doznanego uszczerbku na zdremmikajacego z przegpstwa lub
jego nasfpstw;

4) pokrywaniekosztow zwhzanych z edukacy ogolnoksztalgca i zawodows, takze
na zasadach indywidualnego ksztatcenia, odpowiedmiavieku i potrzeb edukacyjnych os6b
uprawnionych

5) pokrywaniekosztow czasowego zakwaterowaniab udzielania schronienia;

6) finansowani@kresowych doptat do bigacych zobowjzan czynszowychza lokal
mieszkalny, do ktérego osoba uprawniona posiadd pyawny, a lokal mieszkalny nie jest
uzytkowany przez inne osoby;

7) dostosowanie lokalu mieszkalnego lub budynku miesaknego do potrzeb
osoby pokrzywdzonej przesgpstwem w przypadku, gdy utrata spraveio fizycznej
nasgpita w wyniku przestpstwa;

8) finansowanie przejazdéw srodkami komunikacji publicznej lub pokrywanie
kosztéw transportu zwzanych 2z uzyskiwaniemswiadczé i regulowaniem spraw
okreslonych w pkt 1-7;

9) pokrywanie kosztovrywnaosci lub bonéwzywnosciowych;
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10) pokrywaniekosztow zakupu odziey, bielizny, obuwia srodkéw czystéci
i higieny osobistej.

Stowarzyszenie oferuje bezptatmomoc prawn i psychologicza oraz opiek wolontariuszy.

Stowarzyszenie Penitencjarne Patronat
65 — 454 Zielona Goéra, ul. Sikorskiego 26

Celem dziatania Stowarzyszenie PenitencjarnegopRatjest:

« niesieniegpomocy moralnej, materialnej i prawnej osobom pozbawionym wolg&ai,
zwolnionym z zaktadow karnych oraz ich rodzinom,
« inicjowanie i uczestnictwo wapobieganiu przes¢pstw,

- lagodzenie nasgpstw popetnionych przegpstw, réwnie przy pomocy mediaciji,

« wplywanie na humanizowanie orzekania i wykonywdg

« udzielanie pomocy osobom pozbawionym wdabioprzebywajcym w zaktadach
karnych i aresztacfledczych oraz zaktadach dla nieletnich,

« spoteczna readaptacja zwolnionych z zaktadu karregsztuledczego,

Ponadto Patronat stawia sobie za cel podejmowataienso humanizagj systemu
penitencjarnego i umacnianie w nim prawgohacici a take zapobieganie przeprzaci.
Podstawowymérodkami i metodami dziatania Patronagunsicdzy innymi:

+ udzielanie osobom pozbawionym wolnéci i ich rodzinom pomocy moralnej,

materialnej i prawnej;

+ uczestniczenie w dziataldéa wychowawczej, prowadzonej w zakladach, w ktorych
przebyway osoby pozbawione woldoi, a zwlaszcza w dziedzinie kultury dwaiaty;

+ odwiedzanie 0s6b pozbawionych wadnow miejscach ich przebywania;

« zwracanie & do kompetentnych organéw w indywidualnych sprawausob
pozbawionych wolngci;

« indywidualne przygotowywanie poszczegollnych skazhnydo readaptacji
w spoteczéstwie po zwolnieniu z zaktadu;

- zgltaszanie czionka Patronatu w charakterze spotecznego plaedtstla
w postpowaniu gdowym i przedstawiciela skazanego w ppsianiu
wykonawczym;

- prowadzenie lub wspotdziatanie w utrzymywaniu saisk dla bezdomnych,
zwolnionych z zaktaddéw, o ktérych mowa w art.8 81;

« uczestnictwo w dziataniach wspiegeych posgpowanie mediacyjne.
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Towarzystwo Rozwoju Rodziny
65 — 001 Zielona Gora, ul. Batorego 33, tel. (63) B8 94

Celem dziatania Towarzystwa jest zWszanie dospu do wiarygodnych informacji oraz
wysokiej jaka&ci ustug i programéw  dotygeych  zdrowia  seksualnego
i reprodukcyjnego oraz przeciwdziatanie wykluczespotecznemu poprzez:

e poradnictwo dla miodzig/, dorostych i par,

e pomoc dla ofiar przemocy seksualnej,

e terape indywidualry i grupows,

e grupy wsparcia i grupy rozwojowe,

e szkolenia oraz treningi z zakresu edukacji sekgjaltHIV/AIDS/STI i inne

e organizowanie seminariow i konferenciji,

 akcje profilaktyczne (np. podczas Przystanku WamzlstSwiatowy Dziex AIDS,
Memoriat Pamgci | Mobilizacji w walce z AIDS),

e wydawanie ulotek, materiatow edukacyjnych.

6. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu

zielonogorskiego - dane za lata 2012 - 2015.
Analiza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie f@w zielonogorskiego zostata

przeprowadzona w oparciu 0 dane z ankiet, o ktorygipetnienie zostali poproszeni
pracownicy érodkéw pomocy spotecznej, gminnych komisji rozayiwania problemow
alkoholowych oraz policji. W/w dane zostaly zebranepracowane przez pracownikow
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie.

Pierwszym pytaniem, na ktore naje odpowiedzié analizugc problem przemocy
w rodzinie jest pytaniem o to, kogo problem tenydmy. Podstawowe rozidienie dotyczy
sprawcow przemocy i osébanpokrzywdzonych.

Z analizy pozyskanych danych przestawionychTab. 6.1. i Rys. 6.1.wynika, ze
sprawcami przemocy domowej & znakomitej wgkszasci (powyzej90%) ngzczyzni. Dane
od OPS - oOw i Policji # zgodne, stanowt zarazem potwierdzenie dla ogolnej

charakterystyki zjawiska przemocy w rodzinie praesbnej w poprzednich rozdziatach.
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Rok Zrodio danych Kobiety M ezczyzni
PS/GKRPA 214
2012 © S/G. ; >
Policja 12 264
PS/GKRPA 24
2013 © S/G. ; 0 >
Policja 10 286
OPS/GKRPA 14 189
2014 —
Policja 11 203
P
2015 OPS/GKRPA 2 126
POLICJA 18 123

Tab.6.1. Sprawcy przemocy w rodzinie wg danych OPS z terenu powiatu i Policiji.

3%

M Kobiety
H Mezczyzni M Kobiety

H Mezczyini

Rys.6.1. Rozktad procentowy mezczyzn i kobiet jako sprawcow przemocy domowej. Wykres po lewej
— na podstawie danych z OPS — éw. Wykres po prawej — na podstawie danych od Policji.

100 -

90 A MW Babimaost
80 A M Bojadta

70 4 m Czerwiensk
60 W Kargowa

50 A B Nowogréd Bobrzariski
40 - M Sulechéw
30 = Swidnica
20 1 M Trzebiechow
10 A Zahor

0 -

2012 2013 2014 2015

Rys. 6.2. Sprawcy przemocy w gminach powiatu.
Analiza ankiet od @odkéw pomocy spotecznej pozwolita na spoizenie
powyzszego zestawieniaR{s.6.2). Wynika z niego,ze najwecej sprawcéw przemocy

domowej dostrzegli pracownicy Miejsko — Gminnegosrddka Pomocy Spotecznej
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w Sulechowie, najmniej Za— Gminnego &odka Pomocy Spotecznej w Bojadtach.
Rozbieznosci mogy z jednej strony wynika z r&znic wielkosci poszczegolinych gmin
powiatu. Na postawie powgzego nie nalgy sadzi¢, ze zjawisko przemocy domowej jest
szczegOlnie nasilone w pewnycheg@ach powiatu, a w pozostatych niemal nie wpsie.
Niemniej jednak, analiza ankiet pozwala stwietdzickszz — w stosunku do pozostatych —

wrazliwos¢ niektorych Grodkow na zjawisko przemocy domowe;.

. . liczba sprawcow
liczba sprawcéw
Rok przemocy ogétem przemocy pod
wptywem alkoholu (%
170
2012 276 (62%)
208
2013 296 (70%)
116
2014 214 (54%)
68
2015 141 (48%)

Tab.6.2. Sprawcy przemocy ogétem a sprawcy pod wptywem alkoholu.

M liczba sprawcow
przemocy
ogotem

M liczba sprawcow
przemocy pod
wplywem
alkoholu

Rys. 6.3. Udziat procentowy sprawcéw przemocy pod wptywem alkoholu — po lewej: wedtug danych

za lata 2009 — 2011; po prawej — wedtug danych za lata 2012 — 2015.

Dzigki danym uzyskanym z Komendy Miejskiej Policji wefonej Gérze miiwe
bylo sporadzenie powyszego zestawienia. Wynika z niegge srednio niemal 60%
sprawcow przemocy w chwili zdarzenia bylo pod wpymw alkoholu. Dane te nie ulegty
zmianie w stosunku do lat poprzednich. W gzku z tym, w dalszym ggu konieczne jest
prowadzenie intensywnych oddziatyivakierunkowanych na pomoc osobom uzalenym

i wspotuzalenionym.

W grupie osob pokrzywdzonych przemodomows dominup kobiety i matoletni.

Podobnie jak w przypadku sprawcow, struktura tejpgr jest typowa dla omawianego
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zjawiska. Warto zwré¢iuwag: na zmiany procentowe sktadu grupy w stosunku ti2dag —
2011. Obecne dane wskagure ponad 70% grupy stanawkobiety. Poprzednie badania
wykazaty procentowo wkszy udziat maloletnich $v6d pokrzywdzonych przemegc

domowg.
Rok Zrodto danych Mezczyzni Kobiety | Maloletni

2012 Policja 51 281 110
OPS/GKRPA 19 176 50

2013 Policja 48 281 70
OPS/GKRPA 19 239 54

Policja 21 206 25

2014 OPS/GKRPA 17 191 48
2015 Policja 21 187 29
OPS/GKRPA 10 122 40

Tab.6.3. Pokrzywdzeni przemocg w rodzinie wg danych OPS z terenu powiatu i Policji.

M Mezczyini
M Mezczyzni H Kobiety
H Kobiety i Matoletni
i Matoletni

Rys. 6.4. Procentowy skitad grupy pokrzywdzonych przemocg domowg po lewej — na podstawie

danych Policji; po prawej — na podstawie danych z OPS — ow.

B Mezczyzni
M Kobiety

i Matoletni

Rys. 6.5. Usredniony sktad procentowy grupy pokrzywdzonych przemocg wedtug danych za lata
2009 - 2011.
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M Babimost

M Bojadta

i Czerwiensk

M Kargowa

E Nowogrod Bobrzanski

H Sulechow

M Swidnica

i Trzebiechow

id Zabor

2012 2013 2014 2015

Rys.6.6. Pokrzywdzeni przemocg domowg w gminach powiatu.

Powyzszy wykres prezentuje #6 ofiar przemocy domowej w poszczegolnych
gminach powiatu. Na podstawie tego zestawieniamaovyr@ni¢ dwie gminy: Nowogrod
Bobrzaiski oraz Sulechdéw, ktére w ankietach wykazaly nefazy liczbe ofiar przemocy
domowej. Naley przy tym zauwayé¢, ze gminy te nales do najwikszych w powiecie
zielonogorskim. Die r@nice w ilasci os6b pokrzywdzonych przempdomow, podobnie
jak w przypadku grupy sprawcow, mpgvynika¢ z raznej wraliwosci Osrodkow na ten
problem spoteczny.

Jednym z podstawowych dziatainterwencyjnych wobec zjawiska przemocy
domowej, jakie podejmgjpracownicy jednostek sam@du terytorialnego oraz policji jest
wszczynanigorocedury Niebieskiej Karty. Narzdzie to angauje r&zne instytucje i stzby,
dzicki czemu stato si bardzo istothnym elementem sigym przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie.
Rok
Jednostka 2012 2013 2014 2015
OPS/GKRPA 250 268 203 131
Policja 275 296 214 140
razem 525 564 417 271

Tab.6.4. Liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty w latach 2012 — 2015.
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Rys.6.7.Liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty w latach 2012 - 2015 — udziat Policji i oSrodkéw

pomocy spotecznej.

Gmin
Nowogréd )
ok Babimost | Bojadta | Czerwie Ask | Kargowa |Bobrzanski |Sulechéw | Swidnica | Trzebiechéw | Zabor
2012 14 0 56 14 44 78 23 4 17
2013 10 0 50 11 49 95 24 10 19
2014 14 7 35 9 33 61 23 8 13
2015 11 10 15 3 29 41 9 2 11
Razem 49 17 156 37 155 275 79 24 60

Tab. 6.2. Liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty z uwzglednieniem gmin powiatu.

Dane przestawione Wab.6.4. i 6.5 oraz na wykresi®ys.6.7 pokazuy, ze procedura

Niebieskiej Karty jest wykorzystywana w podobnyrogstiu przez pracownikow cywilnych,

jak i mundurowych. Na przestrzeni analizowanychnlajwiccej procedur wszegto w 2012

roku. Z danych pozyskanych odsrodkdOw pomocy spotecznej z terenu powiatu oraz

dziatapcych przy nich gminnych komisji rozgdaywania probleméw alkoholowych wynika,

ze problem przemocy w rodzinie jest najszerzej degany w gminach Sulechow, Nowogréd

Bobrzaiski i Czerwigisk

7. Analiza SWOT zjawiska przemocy w rodzinie
Opracowana diagnoza problemu przemocy w rodzimezliwita sporzidzenie analizy

SWOT, ktora okréita atuty i mankamenty analizowanego problemu. limaata wykazata

takze szanse, ktorych odpowiednie wykorzystywanie staiimpulsem do rozwoju i ostabi

zagraenia stanowice bariery i przeszkody w przeciwdziataniu przemaapdzinie.
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Mocne strony Stabe strony

Tworzenie lokalnych zespotow 1. Zjawisko silnie zakorzeniong
interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatania w obyczajowdci i podtrzymywane przeg
przemocy w rodzinie. stereotypy.
Realizowanie programow korekcyjno |- 2. Niedocenianie zageenia ofiar -
edukacyjnych oraz zapewniariie niedostateczna wiedza o0  zjawisku
wielowymiarowego wsparcia dia przemocy i prawidlowsciach zachowa
sprawcéw przemocy domowe] przez sprawcéw i ofiar.
organizacje samogdowe 3. Niewystarczajca znajomé&t przepisow —
i stowarzyszenia na terenie powiatu. nieznajomé¢ prawa oraz tego, czedo
Wozrastagca liczba zgtosze przypadkow mozna spodziew& sie od shib
przemocy w rodzinie. przeciwdziatajcych przemocy, problem
Dobra znajom& srodowiska przez przerzucania odpowiedzialéwm.
pracownikéw socjalnych. 4. Niedostateczna pomoc specjalistyczna |dla
Dobra wsp6lpraca instytudji pokrzywdzonych przemadub jej brak.
odpowiedzialnych za udzielanie wsparcia 5. Niewystarczajce liczba miejsq
rodzinom. [ organizacji na terenie powiatu
Gotowaé do wspotpracy zajmupcych st wspieraniem
micdzyinstytucjonalnej. pokrzywdzonych przemaaow rodzinie.

Szanse w otoczeniu Zagenia w otoczeniu
Szkolenia dla kadr pomocy spotecznej,1. Bezradnéc [ biernas¢ rodzin
policji, ochrony zdrowia w zakresie w rozwigzywaniu wiasnych probleméw.
przeciwdziatania przemocy i reagowania,, Wycofanie si z dziata przez osoby
na zjawisko. doznajce przemocy — m@ wywotywa
Powstanie Krajowego Programu frustracg, niecle¢ do zajmowania 8i
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie sprawcami przemocy (pytanie o celdd
Wspéipraca . zespotani I uzyteczn@¢ witasnej pracy ).
interdyscyplinarnymi. 3. Zaburzone funkcjonowanie rodzjn
Stworzenie catodobowej bazy miejsc Z problemem przemocy.
schronienia dla ofiar przemocy. 4. Brak wystarczajce] wiedzy, zrozumienid,
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5. Prowadzenie przez szkoty programow  wrazliwosci na zjawisko przemocy wobetc
profilaktycznych. bliskich oraz brak zrozumienia dla

6. Prowadzenie spolecznych kampahii zachowa i reakcji ofiar oraz sprawcow.

poszerzajcych wiedz na temat zjawiska 5. Biernads¢ swiadkéw przemocy.
przemocy w  rodzinie, promagych 6. Pokczenie zjawiska przemocy z innymi
dostpne formy pomocy. szkodliwymi zjawiskami — uzatmienia,

ubdstwo.

7. Niedostateczna wiedza lub jej brakrad
pokrzywdzonych przema@c domowg o

dostpnych formach pomocy.

8. Cele programu

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacfamach niniejszego Programu
majg stwzy¢ poprawie sytuacji rodzin dozmaych przemocy jak i ochronie rodzin
zagrazonych  przemog  Aby efektywnie zapobiega problemowi przemocy
w rodzinie i zwalcza zachowania przemocowe, niedbe jest stworzenie spojnego
i wielopoziomowego sytemu pomocy osobom uwiklanymprzemoc, systemu opartego
o aktywizac{ i rozw0j zasobdéw lokalnych, zwtaszczasito dostpnych form pomocy oraz

specjalistow.

8.1. Cel gléwny
Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz ¢ksrenie skuteczsm pomocy dla
rodzin, w ktorych ten problem wyptije

8.2. Cele szczegolowe

1. Podniesienie poziomu wiedzywiadomaci mieszkacow powiatu na temat zjawiska
przemocy w rodzinie i madiwosci uzyskania pomocy.

2. Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikowzbtuinstytucji zajmugcych sg
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

3.  Zwigkszenie skuteczioi dziatax interwencyjnych i korekcyjnych wobec osob

pokrzywdzonych i stosggych przemoc w rodzinie

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ¥}
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2020



8.3. Wskazniki realizacji cel6w programu
Poprzez realizagjcelow programu zaktadagspsiggniccie nasgpujacych rezultatow:
1. Zmiarg postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w ro€ezi
2. Podniesienie poziomu wiedzy w zakresie skutkOw ostesia przemocy
w rodzinie.
3. Odpowiednie przygotowanie o i instytucji zobowdazanych do podejmowania
dziatah w zakresie przeciwdziatania wgpbwaniu zjawiska przemocy w rodzinie

i monitorowania jej skutkdw.

8.4. Sposoby realizacji celow

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie opb¢tyzie na:

1. zapewnieniu poradnictwa specjalistycznego w tym:
® prawnego,
e psychologicznego,
e pedagogicznego,
® rodzinnego,
¢ socjalnego;
2. dziataniach w zakresie interwencji kryzysowej — ietimie schronienia oraz
pomocy psychoterapeutycznej i pedagogicznej dir gfizemocy;
3. dziataniach w zakresie profilaktyki zjawiska przesyov rodzinie;
4. realizacji programu korekcyjno — edukacyjnego gilieas/coOw przemocy;
5. Scistej wspoipracy z rinymi instytucjami w zakresie przeciwdziatania proem

w rodzinie.

8.5. Realizatorzy programu

Realizatorami dziata zdefiniowanych w powiatowym programie przeciwdaraa
przemocy w rodzinie na lata 2016 — 2020 ssamorad powiatu, samogdy gmin, a w
szczegolnéci:

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie im. Jana Pawhadlelonej Gorze,

e Osrodek Interwencji Kryzysowej w Zielonej Gorze,

e Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu zielonskj@go oraz dziatage przy
nich zespoty interdyscyplinarne i gminne komisjezw@zywania probleméw
alkoholowych,

e Sad Rejonowy w Zielonej Gorze i dziadgly przy nim kuratorzy,
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¢ Prokuratura Okigowa w Zielonej Gorze,
¢ Miejska Komenda Policji w Zielonej Gorze,

® organizacje pozagdowe.

8.6. Adresaci programu
Zgodnie z wytycznymi Krajowego Programu Przeciwtiziaa Przemocy w Rodzinie
Program skierowany jest przede wszystkim do:
a) 0sOb dotknjtych przemog w rodzinie, w tym:
* wspoétmakonkow lub partnerow w zwekach nieformalnych,
* dzieci,
* 0s0b starszych,
* 0s0b niepetnosprawnych,
b) o0so6b stosuacych przemoc w rodzinie,
c) swiadkéw przemocy w rodzinie,
d) przedstawicieli podmiotow realizigych dziatania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

e) spotecznéci powiatu zielonogdrskiego.
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. Obszary i kierunki dziatan, sposoby i wskazniki realizacji, podmioty odpowiedzialne i harmonogram
Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2016 - 2020.

Nazwa
obszaru

Kierunki dziatan

Rodzaje dziatan

Wskazniki

Podmiot odpowiedzialny

Termin realizacji
(zakres finansowania)

1. Profilaktyka

i edukacja
spoteczenstwa
powiatu
zielonogérskiego

1.1. Poszerzenie wiedzy
na temat zjawiska
przemocy w rodzinie

1.1.1. Diagnoza zjawiska

przemocy w rodzinie na obszarze

powiatu

liczba opracowanych
diagnoz

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
przy wspdipracy z Komendg Miejskg
Policji w Zielonej Gorze, Prokuraturg
Rejonowa, o$rodkami pomocy
spotecznej z terenu powiatu, gminnymi
komisjami rozwigzywania probleméw
alkoholowych

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizacji, oraz innych
Zrédet finansowania)

1.2. Edukacja
spotecznosci lokalnej
powiatu

1.2.1 . Regularne zamieszczanie
informaciji o zakresie $wiadczonej

pomocy i podejmowanych
dziataniach majacych na celu

zapobieganie przemocy na stronie

internetowej PCPR; kolportaz
ulotek i plakatow dot.problemu

przemocy domowej w Srodowisku
lokalnym — wspétpraca z Komendaq,
Policji, OPS i szkotami z terenu

powiatu; opracowanie

informatoréw na temat mozliwe;

pomocy prawnej, medycznej,
socjalnej i wsparcia
psychologicznego dla oséb

doswiadczajacych przemocy oraz

jej Swiadkow

liczba wydanych
broszur / ulotek/
informatoréw \; liczba
umieszczonych
informacji

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

szkoty z terenu powiatu,

o$rodki pomocy spotecznej z terenu
powiatu,

Komenda Miejska Policji w Zielonej
Gorze

organizacje pozarzadowe

2016-2020

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; Srodki
z samorzadéw
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzaddw powiatowych,
samorzadéw gminnych;
$rodki z budzetu instytucji
i organizacji, oraz innych
zrodet finansowania)
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Nazwa
obszaru

Kierunki dziatan

Rodzaje dziatan

Wskazniki

Podmiot odpowiedzialny

Termin realizacji
(zakres finansowania)

1.3. Edukacja rodzicéw
oraz dzieci i mtodziezy

1.3.1. Realizacja szkolen
nastawionych na rozwoj
umiejetnosci wychowawczych
rodzicow; organizowanie spotkan
majacych na celu zwrécenie uwagi
dzieci i mtodziezy na problem
przemocy domowej; prowadzenie
zaje¢ edukacyjnych w szkotach w
zakresie radzenia sobie ze
stresem, agresja, konfliktem;

liczba zrealizowanych
szkolen/ spotkan
tematycznych z
rodzicami;

liczba zrealizowanych
spotkan/ zaje¢
edukacyjnych z
uczniami;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
przy wspotpracy ze szkotami z terenu
powiatu, Komenda Miejska Policji

w Zielonej Gérze

2016-2020

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizacji, oraz innych
Zrédet finansowania)

1.4. Realizacja programu
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w
rodzinie

1.4.1. Opracowanie i realizacja
powiatowego programu
przeciwdziatania przemocy

w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie na lata 2016 -
2020

liczba opracowanych
programéw

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Sad Rejonowy w Zielonej Gorze,

Komenda Miejska Policji w Zielonej
Gorze,

o$rodki pomocy spotecznej z terenu
powiatu,

organizacje pozarzadowe

2016-2020

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewddzkich — Srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizaciji, oraz innych
zrodet finansowania)
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Nazwa

Termin realizacji

Kierunki dziatan Rodzaje dziatan Wskazniki Podmiot odpowiedzialny . .

obszaru (zakres finansowania)
2016-2020
' N . liczba udzielonych Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, (zélr)(l)f:ikziegﬁzgasr!::tr\:\?a

2.1, Zapewnienie 2.1.1. Dziatalno$¢ interwencyjna porad prawnych/ oérodki pomocy spolecznej Vinisterstwa Rodzi’n Prac
2. Ochrona wsparcia osobom oraz prowadzona w ramach punktu psychologicznych/ 2 terenu powiatu ISte Ny, rracy
i pomoc osobom . . informacii i wsparcia dla 0s6b socialnvch: ’ Polityki spotecznej; srodki

rodzinom dotknigtym . N jainycn, - i Zialaned z samorzadow
pokrzywdzonym rzemoca domowa w dotknietych przemoca w rodzinie; ; o ) Komenda Miejska Policji w Zielonej Samorzy o
w wyniku przezw 3 Janiu sqtuac'i udzielanie pomocy prawnej, wysoko$¢ srodkow Gorze, wojewddzkich — srodki
przemocy Er S XN(?i - r\X/ nij psychologicznej, socjalnej osobom | Przeznaczonych na Osrodek Int K , Wojewody Lubuskiego,
W rodzinie YZySOWe) | przerwaniu | ¢ viadczajacym przemocy pomoc socjalng dla sroaek Interwencji Kryzysowe| w samorzadéw powiatowych,

cyklu przemocy

domowe;

0s6b dotknietych
przemocg W rodzinie

Zielonej Gorze,

organizacje pozarzadowe

samorzadéw gminnych;
$rodki z budzetu instytucji
i organizacji, oraz innych
Zrodet finansowania)

2.2. Organizowanie
pomocy i wsparcia

W procesie
usamodzielniania sie
pokrzywdzonym
przemoca w rodzinie.

2.2.1. Diagnoza $rodowiska
lokalnego, wspdtpraca

z o$rodkami pomocy spotecznej,
praca ze sprawcg przemocy,
wspotpraca z instytucjami

i stuzbami zaangazowanymi

w pomoc pokrzywdzonym w
wyniku przemocy domowe;j

liczba osob, ktérym
udzielono wsparcia
W procesie
usamodzielnienia

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ,

o$rodki pomocy spotecznej
z terenu powiatu,

Osrodek Interwencji Kryzysowej w
Zielonej Gorze,

organizacje pozarzadowe

2016-2020

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewddzkich — Srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
$rodki z budzetu instytucji
i organizaciji, oraz innych
zrodet finansowania)

2.3. Nawigzywanie

i wzmacnianie wspotpracy
pomigdzy instytucjami
samorzadowymi oraz
organizacjami
pozarzadowymi

w zakresie pomocy

2.3.1. Wspélna organizacja
projektow profilaktycznych /
informacyjnych; organizacja
spotkan interdyscyplinarnych;
wspotpraca z policjg, sadem
(kuratorami), organizacjami
pozarzadowymi, osrodkami

liczba spotkan
interdyscyplinarych;

liczba wspélnie
przeprowadzonych
projektéw/ kampanii

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ,

o$rodki pomocy spotecznej

z terenu powiatu oraz dziatajace przy
nich gminne komisje rozwigzywania
probleméw alkoholowych,

2016-2020

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki

z samorzadéw
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osobom dotknigtym
przemoca w rodzinie

pomocy spotecznej, gminnymi
komisjami rozwigzywania
probleméw alkoholowych,
szkotami z terenu powiatu

Sad Rejonowy w Zielonej Gorze,

Komenda Miejska Policji w Zielonej
Goérze

wojewddzkich — Srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizaciji, oraz innych
zrodet finansowania)

2.4. Upowszechnianie
informacii i edukacja

w zakresie mozliwosci

i form udzielania pomocy
osobom dotknigtym
przemoca w rodzinie.

2.4.1. Opracowanie i publikacja
broszur/ ulotek/ informatorow

w zakresie mozliwosci i form
uzyskania pomocy prawnej,
medycznej, socjalnej,
psychologicznej, rodzinnej;
publikacje na stronie internetowej
PCPR

liczba opracowanych
broszur/ ulotek/
informatoréw

liczba publikacji na
stronie internetowe;
PCPR

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

o$rodki pomocy spotecznej z terenu
powiatu,

Sad Rejonowy w Zielonej Gérze,

Komenda Miejska Policji w Zielonej
Gorze,

organizacje pozarzadowe

2016-2020

((rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewddzkich — Srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizaciji, oraz innych
zrodet finansowania)

2.5. Zapewnienie
bezpieczenstwa dzieciom
w trybie art. 12a ustawy
z dnia 29 lipca 2005 .

0 przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz.
U. Nr 180, poz. 1493, z
pozn. zm.)

2.5.1. Odbieranie dzieci z rodziny
w razie bezpo$redniego
zagrozenia zycia lub zdrowia
dziecka w zwigzku z przemoca

w rodzinie i umieszczenie ich

u innej niezamieszkujacej wspolnie
osoby najblizszej; w rodzinie
zastepczej lub w placowce
opiekuriczo-wychowawczej.

liczba dzieci, ktore
zostaty odebrane z
rodziny z powodu
bezposredniego
zagrozenia zycia lub
zdrowia w zwigzku

Z przemocg W rodzinie

o$rodki pomocy spotecznej z terenu
powiatu,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2016-2020

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewddzkich — Srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizaciji, oraz innych
Zrédet finansowania)
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Nazwa
obszaru

Kierunki dziatan

Rodzaje dziatan

Wskazniki

Podmiot odpowiedzialny

Termin realizacji
(zakres finansowania

3. Oddzialywania
na osoby
stosujace
przemoc

w rodzinie

3.1. Prowadzenie dziatan
korekcyjno -
edukacyjnych
ukierunkowanych na
Zmianeg postaw i
zachowan osdb
stosujgcych przemoc /
nieradzacych sobie

z agresjq.

3.1.1. Realizacja programu
korekcyjno - edukacyjnego dla
sprawcow przemocy w rodzinie

liczba osdb, ktore
zrealizowaty program

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2016-2020

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
z samorzadéw
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzaddw powiatowych,
samorzadéw gminnych;
$rodki z budzetu instytucji
i organizacji, oraz innych
zrodet finansowania)

3.2. Badanie skutecznosci
oddziatywan korekcyjno -
edukacyjnych
kierowanych do
sprawcow przemocy
domowej po
zrealizowaniu przez nich
tego programu

3.2.1. Monitoring przy wspétpracy
z o$rodkami pomocy spotecznej,
sqdami (kuratorami); kontakt ze
Srodowiskiem lokalnym sprawcow

liczba osob, ktére po
ukonczeniu programu
powrécity do zachowan
agresywnych

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
przy wspotpracy z instytucjami/
stuzbami / $rodowiskiem lokalnym

2016-2020

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
z samorzadéw
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzaddw powiatowych,
samorzadéw gminnych;
$rodki z budzetu instytucji
i organizacji, oraz innych
Zrédet finansowania)
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Nazwa

Termin realizacji

Kierunki dziatan Rodzaje dziatan Wskazniki Podmiot odpowiedzialny . .
obszaru (zakres finansowania)
2016 - 2020
(rodki pozyskane
Jednostid . t z budzetu panstwa,
. €anosiKI uprawnione w tym: Ministerstwa Rodziny, Prac
liczba wszezetych | przedstawiciele jednostek Polityki spot e ki ’
procedur Niebieskie] organizacyjnych pomocy spoteczne; oliyki spolecznej; srodk
3.3.1. Stosowanie procedury Kart ganizacyjnych pomacy spo ) z samorzadow
y Policji, ochrony zdrowia, o$wiaty,

3.3. Interweniowanie oraz
reagowanie wtasciwych
stuzb na stosowanie
przemocy w rodzinie

Niebieskiej Karty

liczba zakofczonych
procedur

gminne komisje rozwigzywania
probleméw alkoholowych zespoty
interdyscyplinarne/grupy robocze

wojewddzkich — Srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizacji, oraz innych
zrodet finansowania)

3.3.2. Zapobieganie kontaktowania
sie 0sdb stosujacych przemoc z
osobami dotknietymi przemoca
przez: zatrzymywanie 0sob
stosujacych przemoc w rodzinie,
stosowanie przez prokuratora oraz
wystepowanie do sadu o
zastosowanie wobec osoby
stosujacej przemoc w rodzinie
$rodkéw zapobiegawczych, w
szczegdlnosci w przedmiocie
dozoru policji z zakazem
kontaktowania z osobg dotknietg
przemoca W rodzinie, a takze
nakazania opuszczenia lokalu
zajmowanego wspolnie z osobg
najblizsza, ewentualnie
tymczasowego aresztowania;
wystepowanie do sadu o
zastosowanie wobec 0sob

liczba zatrzyman
sprawcow przemocy w
rodzinie,

liczba zastosowanych
ww. Srodkdéw
zapobiegawczych,

liczba ztozonych
whnioskéw do sgdu o
zastosowanie ww.
Srodkow
zapobiegawczych,

liczba wnioskéw
kuratoréw sadowych o
zastosowanie przez
sad ww. Srodkow
probacyjnych na etapie
postepowania
wykonawczego,
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stosujacych przemoc w rodzinie
$rodkéw karnych lub probacyjnych
polegajacych na obowigzku
powstrzymywania sie od
przebywania w okreslonych
miejscach, kontaktowania si¢ lub
zblizania do pokrzywdzonego,
zakazie przebywania w
okreslonych miejscach,
opuszczenia przez sprawce lokalu
zajmowanego wspolnie z
pokrzywdzonym

liczba orzeczen
sgdowych

uwzgledniajgcych ww.

whnioski w
postepowaniu
wykonawczym

4.Podnoszenie
kwalifikacji kadry
pracujacej

z rodzinami,

w ktorych
wystepuje
problem
przemocy

4.1. Podnoszenie
poziomu wiedzy i
umiejetnosci kadry
instytucji i stuzb z terenu
powiatu zajmujacych sie
pomocy poszkodowanym

4.1.1. Organizacja i realizacja
szkolen z zakresu
przeciwdziatania przemocy
domowej oraz pracy z osobami
dotknietymi tym problemem;

liczba pracownikéw
przeszkolonych w
zakresie
przeciwdziatania
przemocy i pomocy
osobom

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
przy wspotpracy z Komendg Miejskg
Policji w Zielonej Gorze, Prokuraturg
Rejonowa, o$rodkami pomocy
spotecznej z terenu powiatu, gminnymi

2016 - 2020

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki

Z samorzadow
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,

przemocg domowg oraz delegowanie na szkolenia z tego poszkodowanym w komisjami rozwigzywania probleméw samorzadow powiatowych,
pracq ze sprawcami zakresu; wyniku przemocy alkoholowych samorzadéw gminnych:
przemocy domowe. domowej $rodki z budzetu instytucii
i organizacji, oraz innych
Zrédet finansowania)
2016-2020
(rodki pozyskane
42, Rozwoj z budzetu panstwa,

interdyscyplinarnosci w
obszarze
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

4.2.1. Tworzenie i funkcjonowanie
zespotéw interdyscyplinarnych w
gminach powiatu

liczba powotanych
zespotow
interdyscyplinarych

o$rodki pomocy spotecznej z terenu
powiatu

Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki

z samorzadéw
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzaddw powiatowych,
samorzadéw gminnych;
$rodki z budzetu instytucji
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i organizaciji, oraz innych
zrodet finansowania)

4.2.3. Tworzenie i funkcjonowanie
innych form interdyscyplinarnej
wspotpracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie przez podmioty stykajace
sie z tym problemem.

liczba powotanych
zespotow
interdyscyplinarnych

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

o$rodki pomocy spotecznej z terenu
powiatu i dziatajgce przy nich gminne
komisje rozwigzywania problemow
alkoholowych,

szkoty z terenu powiatu,

Komenda Miejska Policji w Zielonej
Gorze,

Sad Rejonowy w Zielonej Gorze

2016-2020

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzaddw powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizacji, oraz innych
Zrédet finansowania)

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie BV
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2020




10. Zrédla finansowania
Srodki finansowe na dziatania zaplanowane w powigtow programie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie na lata 201920 lgda pochodz z:
1) budzetu pastwa w ramach dotacji na dofinansowanie aaskasnych,
2) budzetu pastwa na finansowanie realizacji zaddeconych,
3) budzetu Powiatu Zielonogdrskiego,
4) budzetow samorgdow miejsko — gminnych i gminnych z terenu powiatu,
5) funduszy europejskich,

6) innych programow i grantow.

11. Monitorowanie i ewaluacja
Monitoring dziat& bedzie prowadzony systematycznie. Powiatowe Centruomdey

Rodzinie w Zielonej Gorze im. Jana Pawia Il nazigie kedzie oceniato realizagjprogramu,
proponowato zmiany i aktualizacjzalazen, celéw i skutecznych dziata W ramach

rocznego sprawozdania z dziatalaoPCPR bkdzie analizowany stopierealizacji programu.

Przedstawiony ,Powiatowy program przeciwdziataniaegnocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie na lata 2016- 2020 ” jgeskumentem otwartym, co oznacza,

w miare potrzeb i w wyniku ewaluacji zadania w nim zawarteg ulega& zmianie.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie et
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Zalacznik

OFERTA

Na prowadzenie grupy korekcyjno - edukacyjnej dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie
1. Nazwa programu

Program korekcyjno — edukacyjny dla sprawcow pragmdomowej oparty

o

Trening Zastpowania Agresji wedlug Arnolda Goldsteina oraz Made

DULUTH

2. Zatozenia programowe

Cykl spotka dla oséb wykazygrych niekontrolowane zachowania agresywne

wobec cztonkow rodziny — sprawcow przemocy, z terpawiatu zielonogorskiego.

Celem spotka jest budowanie zrozumienia, poszerzanie wiedzymiegtnosci

dotyczcych rozpoznawania agresji i przemocy oraz uczepdsobow radzenia sobie

Z uczuciem ziéci oraz wiasp agresy.

Z zakresu_Treningu Zagiowania Adgresji zostan prze&wiczone w oddzielnych

sekwencjach:

a) Trening Kontroli Zio sci, ktérego zadaniem ¢dzie nauczenie sirozpoznawania

i hamowania impulséw zkoi zanim doprowadgdo agresywnego zachowania,;

b) Trening Umiejetnosci Spotecznych ktory wprowadzascisle okre&long procedug

postugiwania s umiegtnosciami niezlgdnymi w kontaktach z luani — zachowania

te mog stanow¢ alternatyw dla zachowa agresywnych.

Z zakresu Metody Duluth poglp zostan nastpujace zagadnienia:

a)

b)
C)
d)
e)

f)

spoteczno — kulturalngrodia i okoliczngci towarzyszace przemocy domowej:
mity i stereotypy,

definicja przemocy — rodzaje, formy, dynamika, &sp@rawne,

problem wiadzy i kontroli w relacjach gazyludzkich,

planowanie i rozwijanie samokontroli,

komunikacja interpersonalna,

promocja pozytywnych standardéw, wadp zachowa w tym midzy
innymi:  szacunku, odpowiedzialfm, bezpieczéstwa,  wsparcia

emocjonalnego, szczeéw, zaufania, dzielenia obogzakéw, wspolnego
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decydowania, okazywanie uczui potrzeb, negocjacji i rozwrywania
konfliktow bez przemocy,

g) alkohol i patologiazycia rodzinnego,

h) seksualnéc,

i) dzieci, przemoc, wychowanie.

3. Uczestnicy programu

osoby kierowane gslownie, skazani za przepstwo z art. 207 8 1 kodeksu
karnego (lub inne przeciwko rodzinie, opiece — hgiegsdzeniem sprawstwa
przemocy); korzystafy z warunkowego zawieszenia wykonywania Kkary
pozbawienia woln¢ci;

osoby kierowane przez Pokgcjobgte proceduy Niebieskiej Karty;

osoby kierowane przez MOPS, OPS, organizacje pgdawe, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie z terenu powiatu zielonskjégo;

osoby samodzielnie zgtaszeg cle¢ uczestnictwa w programie.

4. Tematyka spotkan

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Rodzina. Problemy wygpujace w rodzinie.

Rodzina alkoholowa i przemocowa.

Trening kontroli ztdci.

Wprowadzenie pgfia konflikt.

Rodzaje konfliktdw i sposoby radzenia sobie z nimi.
Poprawna komunikacja w rodzinie. Relacje w rodzinie
Przyczyny zachowaagresywnych.

Emocje agresora.

Rozr&nianie pog¢ ztasé, agresja, przemoc

10)Rodzaje agresji.

11)Zapalniki zewrtrzne i wewgtrzne.

12)Rozpoznawanie fizjologicznych oznak &to

13)Rodzaje reduktorow (mdlenie o konsekwencjach).

14)Monity — mysli uspokajajgce.

15)Rozwijanie kompetencji spotecznych: asertygnoumiegtnos¢ udzielenia

gratyfikacji, otrzymania wsparcia.

16)Rozwijanie umigjtnosci spotecznych: komunikacja werbalna i niewerbalna,

wprowadzenie pefria empatia, poznawanie swoich uézu
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17)Rozwijanie umigjtnosci spotecznych: radzenie sobie z cz§igniewem, obrona
swoich praw, reagowanie na giavosc.
18)Rozpoznawanie, wyfanie i akceptowanie ucéu
19) Aktywne, wspierajce stuchanie.
20)Mediacje rodzinne.
5. Forma zajeé
Zajecia bedg prowadzone w formie warsztatowej oraz spotkalywidualnych
z uczestnikami. Spotkania grupowe (trgea okoto czterech godzin) odbygvaic
beda raz w tygodniu.
6. Realizatorzy programu
Realizatorem programu jest Powiatowe Centrum PonRagzinie im. Jana
Pawta Il w Zielone] Goérze. Zegia prowadzone dulg przez Zespét. W skiad Zespotu
wejdg 2 posiadajce kwalifikacje zawodowe okéne w 8§ 9 rozpormlzenia Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 201ivrsprawie standardu podstawowych
ustugswiadczonych przez specjalistycznagarki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
kwalifikacji o0sOb zatrudnionych w tych s$mdkach, szczegotowych kierunkéw
prowadzenia oddziatywiakorekcyjno — edukacyjnych wobec os6b stesygh przemoc
w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowagtzych oddziatywania korekcyjno — edukacyjne.
7. Miejsce realizacji Programu
Program bdzie realizowany w cakoi w budynku Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie im. Jana Pawia Il w Zielonej Gérak, Podgérna 5, w godzinach
popotudniowych.

8. Zalozenia teoretyczne programu:
1. Program realizowanytizie w cyklu rocznym.
2. Program &dzie sktadat si z dwoch etapow:

- spotkania indywidualne z kdym uczestnikiem programu, ktérych celem jest
rozpoznanie diagnostyczne,
- spotkania grupowe, ktérych celem jest przekazasiei edukacyjnych

(wyktady oraz warsztaty).
5. SzczegoOtowa tematyka spatkzostanie opracowana przez osoby proweezagcia.

6. Uczestnik programu odbzie cznie minimum 60 godzin zgj.
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7. Jeden cykl programu obejmoiMaedzie prag z grup liczaca nie wiccej niz 15 osob.
8. Zagcia odbywa sie beda raz w tygodniu przez trzy do czterech godzin.

9. Udziat uczestnikow w programie jest bezptatny.

9. Monitoring i ewaluacja

Realizupc program korekcyjno - edukacyjny stosuje system monitoringu zachowa
sprawcéw w trakcie trwania programu. Badanie maimtu i ewaluacji bdzie dokonywane
poprzez ankietskutecznéci programu oraz bezpeednie rozmowy z uczestnikami programu

i ich najblizszym otoczeniem, jak ta& z informacji zwrotnych od pracownikéw socjalnych.

Celem monitoringu jest sprawdzenie czy zaplanowdnetania w kacowym efekcie s
uzyteczne dla odbiorcow i wspoétodbiorcow, ktorymiredziny oséb stosggych przemoc.
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