UCHWALA NR XXVI.175.2020
RADY POWIATU ZIELONOGORSKIEGO

z dnia 29 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w rodzinie na lata 2021-2025

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym (Dz.U.2020
p0z.920) wzwigzku zart. 112 ust. 13 ustawy zdnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej
(Dz.U.2020.p0z.1876) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz.U.2020.poz.218) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar w Rodzinie na lata 2021 — 2025, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Zielonogorskiego

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Powiatu Zielonogorskiego

Edwin Lazicki
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1. Wstep

Przemoc domowa (przemoc w rodzinie), nie jest Z&iem unikatowym czy rzadkim —
wystepuje czsto i mae przybierd rozne formy. Przemaecw rodzinie nazwiemy Kkailg
sytuacg, w ktorej jeden z czionkéw rodziny intencjonalmaduywa swojej sity i wiadzy,
krzywdzc pozostatych cztonkéw rodziny/gospodarstwa domanéty literaturze stawiana
jest tezaze przemoc nie jest zgdana z piaj, jednak nalgy pamktac, ze wedtug statystyk,
najczscie] to kobiety padaj ofiarami przemocy domowej. Jest to zjawisko, mimo
ze powszechne, to nadal elg spotecznym tabu, a towarzysau liczne mity. Jednym z nich
jest to,ze przemoc domowa to zjawisko marginalne. Niestefst, to zjawisko powszechne
i najczsciej przyjmuje posta przemocy intencjonalnej. Ofiarami przemocy domowegz
wzgledu na potaenie geograficzneggrzede wszystkim kobiety i dzieci.

Kolejny mit, bardzo szeroko komentowany w przestrzpublicznej, macy swoich
zwolennikow, jak i przeciwnikdw, to mit mowey o tym, ze przemoc w zwizkach
to ,sprawa prywatna.” Przemoc nie jest prywaspravg, jest przesfpstwem z art. 207 kk.,
ktére w przypadku nie pogljia interwencji prowadzi do eskalacji, realnie zagjc zdrowiu
i zyciu. Mitem jest rOwnig uznanie,ze przemoc zdarza ¢sijedynie w okrélonych
srodowiskach — rodzinach ,patologicznych,” innychitbuach. W kadej grupie spotecznej,
bez wzgtdu na ras, wyznanie, przekonania i pdienie geograficzne istnieje przemoc
domowa. Sprawca zostat sprowokowany — akceptigkie ugcie tego zjawiska, zezwalaesi
na dokonywanie czyndéw zabronionych — przemocy, vestdnych sytuacjach i zdejmowania
odpowiedzialnéci ze sprawcy.

Wsréd niektorychsrodowisk istnieje przekonanigge s kobiety, ktére lubj by¢ bite.
Powstawalo wiele teorii préagych wyjani¢ to stwierdzenie, zaczyr@j od Sigmunda
Freuda, ktéry masochizm przypisywat kobiecej naturanni uwaali, ze kobiety
s3 biologicznie przystosowanie do znoszenia c@mai i trudow zwjzanych ze swoja
rolag piciowg i cechuje je przekonanieze biernd¢ i podporadkowanie mgzczyznie
Sa nierozerwalnie zwizane z ich ral, tak jak dominacja (a tak przemoc i agresja)
Sa przejawem roli raskie;.

Mitem jest, ze alkoholizm jest przyczynprzemocy domowej. O ile jest czynnikiem,
ktéry wzmaga w sprawcach zachowania agresywneadarba pokazgj ze po zaprzestaniu

picia, zachowania przemocowe nie zargkaj
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Jednym z bardziej krzywdeych mitdw, jest przekonaniee ofiara/ kobieta, powinna
zost& w przemocowym zvdzku dla dobra dzieci. Dziecig¢bace swiadkami przemocy
w domu, cierpi zarowno psychicznie, jak i fizycznie. Sytuacjeestwe oraz brak stabilnego,
bezpiecznegagrodowiska rodzinnego, zaburza ich prawidtowy rozwdgstotnie wptywa
na ich dalsze funkcjonowanie w dorasio Szacuje si, ze 90% dzieci, ktérych matki byty
bite, byty bezpérednimiswiadkami przemocy.

Innym z mitéw, ktory jest bardzo powszechny w spoéastwie, jest prz@iadczenie,
ze kobiety fatszywie oskaajg 0 przemoc dla swoich prywatnych kofely dla zemsty fdz
otrzymania rozwodu. Tak napragdkobiety bardzo rzadko zgtaszgprzemoc w zwjzku
na jej pocatkowym etapie, poniewazachowania przemocowe pojavdiagic raczej ju
po tym, jak zwazek s¢ utrwalit, wptyw nezczyzny na kobiet zwigkszyt sk i zaistniaty
pewne powjzania, np. dzieci, mieszkanie. Falszywe os#aila pojawiaj sie rzadko (0,2),
rzadziej nk przy innych przegpstwach.

Przekonanieze nezczyzna jest z natury swojej biologii agresywny e motrafi agresji
kontrolowa&, jest kolejnym mitem. Gsto nezczyzna, ktory jest agresorem w domu, nie
przejawia tych zachowiapoza nim. Poza tynze przemoc w swej definicji jest czyniuig
intencjonaln, to jest réwnie zaplanowana. Sprawcy ¢#o wybierag czas i miejsce, a gdy
dochodzi do aktow przemocy, cejupv te czsci ciata, na ktorych sttuczenia niecdy
widoczne.

Dwa ostatnie z najpopularniejszych mitéw to opirie,mezczyzni i kobiety tak samo
czesto g sprawcami przemocy oraz sytuacja, w ktérej kohmetdtretowana przez ¢gnczyzre
od niego nie odchodzi, v swiadczy to o tymze jej to pasuje. Zaréwno analizy policyjne,
sadowe i te z &odkdw pomocy spotecznej pokazuyyraznie, z w 90 — 95% aktow
przemocy mgdzy makonkami/partnerami, to eiczyzni s3 strory atakugca. Wsrod przyczyn
pozostawania kobiet w zgdkach przemocowych mpa wymiené m.in.: kk, zalenosé
ekonomiczy i emocjonalg, niem@nos¢ utrzymania siebie i dzieci, presjze strony
otoczenia. Z psychologicznego punktu widzenia, pgyne skutki przemocy, takie jak
zanizone poczucie wlasnej wakm i sprawczéci, brak zaufania do swoich qgdw, zmiana
obrazu siebie, utrudni@jvychodzenie z przemocowego zuku.

Do czynnikdéw izrodet zjawiska, ktore majwptyw na nislg skuteczné podejmowania
dziatar prewencyjnych i interwencyjnych wobec poszkodovedngle i sprawcoéw przemocy,
zaliczy mazna przede wszystkim: pangp stereotypy, niedostategzwiedz o zjawisku

przemocy i prawidtowsciach zachowa sprawcow i ofiar — brak edukacji, czy w dau
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uwiktanie w cykl przemocy. Przystowiowym lekarstwera wymienione bgtzki wydap sie

by¢ starania o podniesieni@wiadomdci spotecznej i drod urzdnikow pastwowych
(policja, prokuratura, agly), dotycacej omawianego zjawiska oraz state, wszechstronne
wsparcie dla oséb dotkgtych przemog w rodzinie.

Zjawisko przemocy mmna rozpatrywé& z perspektywy prawnej, psychologicznej,
spotecznej i moralnej. Ta Zoncs¢ zjawiska, jak rownig skutki i zagraenia, jakie ze sab
niesie, spowodowata konieczgmowelizacji przepiséw prawa dotyaz/ch przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Tym samym naémo na organizacje pozadowe i instytucje
publiczne obowjzek opracowania i realizacji programow z zakresze@mdziatania
przemocy w rodzinie. Obowzek opracowania Powiatowego Programu Przeciwdzatan
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodz wynika z ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 24 2005r. (tj. Dz.U. 2020 poz. 218).

Gtownym zataeniem Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przgmwdrodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022025 jestpodejmowanie dziata
majacych na celu ograniczenie skali zjawiska przemocy wodzinie na terenie powiatu
zielonogorskiego Aby osiagng¢ zatazony cel priorytetowy, zostaty opracowane rowniele
szczegoOtowe takie jak: podniesienie poziomu wiedizwiadomaci mieszkacow powiatu
zielonogorskiego na temat przemocy w rodzinie Zimasci uzyskania pomocy; zwkszenie
kompetencji zawodowych pracownikow #hui instytucji zajmugcych s¢ przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie; zwkszenie skuteczsoi dziatar interwencyjnych i korekcyjnych
wobec 0sOb stosagych przemoc w rodzinie; zapewnienie wieloaspekjowe
i interdyscyplinarnej pomocy dla 0s6b pokrzywdzdnpczemog domowy.

Opracowanie powaszych celéw i zakgen Programu zostato poprzedzone dokonaniem
rzetelnej diagnozy zjawiska przemocy na terenie igwZielonogorskiego na podstawie
danych zebranych od Komendy Miejskiej Policji w Idieej Gorze, é&rodkow pomocy
spotecznej z terenu powiatu oraz dzigdgch przy nich gminnych komisji rozgdywania
probleméw alkoholowych.

Program okréda adresatow dziata przewidywane efekty irodia finansowania.
Wskazane zostaty tak podmioty odpowiedzialne za realizacglow.

Niniejszy program stanowi podstawdo kontynuowania dziata podejmowanych
w ramach Powiatowego Programu Przeciwdziatania rRozg w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemoc w Rodzinie na lata 2016 — 2020. Wgpamie tym wyznaczono ngpujace

cele, gdzie celem gtbwnym byto:
Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie [
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Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz gvgzenie skuteczroi pomocy dla
rodzin, w ktorych ten problem wygiuje.

Wyszczegolniono cele szczegotowe:

1. Podniesienie poziomu wiedzywiadomaci mieszkacoéw powiatu na temat zjawiska
przemocy w rodzinie i madiwosci uzyskania pomocy.

2.  Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikowzBtuinstytucji zajmugcych sg
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

3. Zwiekszenie skuteczioi dziatax interwencyjnych i korekcyjnych wobec os6b

pokrzywdzonych i stosggych przemoc w rodzinie

Program ten byt realizowany w ngstijacym zakresie:

1. W odniesieniu daelu pierwszego
* Realizacja szkolenia dotypzego zjawiska cyberprzemocy, w ramach sieci wsparci
rodzin zasgpczych, przy wspotpracy z policjantami z Zespotu @sofilaktyki

Spotecznej i Nieletnich Komendy Miejskiej Policji Zvelonej Gorze. (19.11.2019).

e Udziat w Powiatowym Forum na Rzecz PrzeciwdziataRiaemocy ,Po pierwsze:
DZIALANIE.” Spotkanie odbyto si na Sali Kolumnowej Urdu Marszatkowskiego
w Zielonej Gorze. Formuta czterogodzinnego spotkardkiadata, kierowanprzez
moderatora, dyskusjspecjalistow — praktykdw w czterech blokach teroatych.
W Forum wz¢to udziat 60 specjalistow. Krotkie prezentacje pistawione przez
prelegentéw pozwolity uczestnikom poznaodkwiezy¢ i uporzdkowa wiedz
na temat dziatania stb i instytucji w obszarze przemocy, &ywa dyskusja
specjalistow z rénych dziedzin pozwolita na podzielenie ¢ siwtasnymi

spostrzeeniami i pomystami.

« Program Swiadomi w dziataniu — zatrzyndaprzemoc” od wrzéia do grudnia
specjalici, na co dzié zwigzani z Poradai Psychologiczno-Pedagogiczn
w Sulechowie, poprowadzili. program opracowany z sljmyo miodziey.
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Psycholodzy i pedagodzy przeprowadzicanie 72 godziny ze§ warsztatowych,
skierowanych do uczniéw szko6t gimnazjalnych terpowiatu zielonogorskiego oraz
wychowankéw Domu Dziecka w Klenicy. Dziataniami gramu zostato objych
tagcznie ponad 170 adolescentéw. Program miat na seduoko pajta profilaktyke

Zjawiska.

* Udziat w kampanii ,19 dni przeciwko przemocy i kywegzeniu dzieci i mtodziey” —
15 listopada sala konferencyjna Starostwa Powiagowe Zielonej Gorze: spotkanie
z Panj Magdalen Golinczak, dietetykiem. Warsztat skierowany byt do radzi
zastpczych pozostagych pod opiek tut. Centrum. Podczas spotkania rodziny
zastpcze zostaly zaproszone do rozprawiengazsmitami na temat zdrowego stylu
zycia, omowienia najgzciej popetnianych lkdéw przy komponowaniu diety
I sposobie ogywania s¢ oraz przeanalizowana nowej piramidy zdrowegwienia
i aktywnasci fizycznej. Przy omawianiu poszczegolnych aspekimirowego stylu
zycCia, uczestnicy spotkania zwrdcili szczegdlluwag na potrzeby dzieci
I miodziezy, co wpisywato si przewodni temat w kampanii, jakim byta walka

z gtodem i niedgywieniem.

» Organizacja Dnia Rodzicielstwa Zeggtzego 27 maja w Wojewodzkis@dek Sportu
i Rekreacji im. Zbigniewa Majewskiego w Drzonkowiknpreza odbyta si pod
hastem ,Blizej rodziny. Rodzina Zagpcza — przystanek na drodze do rodziny
biologicznej.” W imprezie wzii udziat przedstawiciele instytucji, ktére na coieh
wspotpracuy z tut. Centrum. Pracownicya®u Rejonowego w Zielonej Gorze,
Osrodka Adopcyjnego w Zielonej Gorze orazsr@koéw Pomocy Spotecznej
w Sulechowie, Swidnicy i Zaborze, ktérzy zaprezentowali swofiziataingeé,
zwracajc szczegOla uwag na specyfig pracy z rodzinami pozostaymi
w kryzysie oraz na zamiany w procedurach, ktoraapsvprowadzone ostatnimi

zmianami w przepisach (27 maja 2017).
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2. W odniesieniu docelu drugiega uczestnictwo pracownikéw merytorycznych PCPR

w szkoleniach:

Powiatowe Forum na Rzecz Przeciwdziatania Przemvodyodzinie ,,Po pierwsze
Dziatanie” (2016r.).

Konferencja stab ,Alians” w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie powiecie
zielonogorskim (2016r.).

Warsztaty ,,IX Festiwal Pomocna fe- Razem Przeciw Przemocy” (2017r.).
Szkolenie ,,Przemoc wobec dziecka” (2018r.).

Konferencja ,,Alkohol a przemoc w rodzinie” (2019

Szkolenie ,Praca z dzieckiem z zaburzeniami osoowaachowa i rozwoju oraz
praca z dzieckiem w depresji.” (7-9.09.2020)

Szkolenie ,Usprawnienie wspoétpracy instytucji priacych na rzecz dziecka i rodziny
(m.in. policja, d&wiata, zdrowie), celem wypracowania jednolitych estlatow
postpowania w danych sytuacjach.” (10-11.09.2020)

Szkolenie ,Zadania gslow, kuratorow, organow patwowych i jednostek
organizacyjnych wspierania rodziny i systemu piezagtpczej wynikagce z tréci
kodeksu rodzinnego, opiekczego i kodeksu pogiowania cywilnego w odniesieniu

do problematyki pieczy zagiczej, adopcji i wspierania rodziny.” (10-11.09.2p2

3. W odniesieniudo celu trzeciego w tut. Centrum, kadego roku prowadzony jest
program dla sprawcow i ofiar przemocy. W latach 0% 2020 Centrum
realizowato program korekcyjno — edukacyjny, a @& roku take program

psychologiczno — terapeutyczny.
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Program prowadzony przez treneréw obejmuje 60 godzin spotkan grupowych (dla grupy
liczgcej od 5 do 12 oséb) oraz spotkar indywidualnych, wedtug potrzeb. Z uwagi na
warunki epidemiologiczne, zgodnie z umowami z wykonawcami, cze$¢ zaje¢ obu
programéw w roku 2020 realizowana byta w formie zdalne;.

Kategoria Liczba uczestnikow Liczba uczestnikow,
ktorzy uko nczyli program

Rok

PROGRAM KOREKCYJNO — EDUKACYJNY

2016 (dwa cykle) 23 10
2017 (dwa cykle) 10 6
2018 (jeden cykl) 10 7
2019 (dwa cykle) 22 10

2020 (dwa cykle)
PROGRAM PSYCHOLOGICZNO — TERAPEUTYCZNY

2018 (jeden cykl) 4 3

2019 (jeden cykl) 14 9

2020 (dwie grupy,
prowadzone rownolegle)

Tab. 1.1. Podsumowanie programéw korekcyjno — edukacyjnych oraz psychologiczno -
terapeutycznych prowadzonych przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie im. Jana Pawia Il
w Zielonej Gérze w latach 2016 — 2020.

2. Podstawa prawna

1. Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997r., Dz. U.997r. Nr 78 poz. 483 z pi.zm.
(art. 18, art. 30, art. 38, art. 41, art. 48, @2).

2. Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczanigemocy wobec kobiet
i przemocy domowej spagdzona w Stambule dnia 11 maja 2011Dz.U. z 2015 r.
Nr 961 z dnia 8 lipca 2015 .)

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatanmzemocy w rodzinie (tj. Dz.U.2020
poz. 218)

4. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodzigystemie pieczy zagiczej,
(tj. Dz. U. z 2020 r., poz. 821)

5. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Dz.U. 1964 r. Npoz. 59. Kodeks rodzinny
i opiekwczy (Dz. U. z 2020 r., poz. 1359)

6. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r., Kodeks &msiania Karnego (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 30)
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7. Ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w traeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2019 r., poz. 2277)

8. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotedzndpz.U. z 2019 r. poz. 1507)

9. Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dr22 lutego 2011 r.
w sprawie standardu podstawowych ustagpdczonych przez specjalistycznagadki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikagsob zatrudnionych w tych
osrodkach, szczegotowych kierunkdw prowadzenia odgzem korekcyjno-
edukacyjnych wobec osob stagmjch przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb
prowadzcych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. UL2W0Nr 50 poz. 259)

10.Uchwata Nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 201w sprawie ustanowienia
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Roena lata 2014-2020, M.P.
z 2014r. poz. 445

11.Uchwata nr XVII1.113.2016 Rady Powiatu Zielonogdesto z dnia 31 marca 2016
roku w sprawie Powiatowe] Strategii Rozaywania Problemoéw Spotecznych na lata
2016-2022
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3. Charakterystyka zjawiska przemocy

3.1 Definicja przemocy w rodzinie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku (Dz. U. 2020 rz.p218), o przeciwdziataniu

przemocy w rodzinie oké&a definicg tego zjawiska:

~Jednorazowe albo powtarzag s¢ umysine dziatanie lub zaniechanie narugeaj
prawa lub dobra osobiste cztonkow rodziny (...) wzegolndci naraajagce te osoby
na niebezpieczestwo utratyzycia, zdrowia, naruszgge ich godnéc, nietykalngé cielesn,
wolnos¢, w tym seksualp powodugce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a talkze wywotupce cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotkpch przemog’.

Z tej definicji wynika,ze przemoc w rodzinie to ogolne oflenie zachowa oséb
chacych uzyské przewag nad inrm osoly, z kto map albo miaty bliskie stosunki i chcy
te osole kontrolowa. Jest to wic seria zdarze w ktdérych dochodzi do ztego traktowania
fizycznego i psychicznego ofiary. WedtSgiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), o uznaniu
danego przypadkuzycia sity lub wiadzy, lub gridby takiego aycia, za przemoc, decyduje
negatywny cel i wysokie prawdopodohstwo negatywnych skutkéw takiego dziatania.

Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wolk®biet i przemocy
domowej, inaczej zwana Konwenctambulsk definiuje zjawisko przemocy w rodzinie

jako:

.Przemoc domowa oznacza wszelkie akty fizyczndgssalnej, psychologicznej lub
ekonomicznej przemocy wygtujace w rodzinie lub gospodarstwie domowym lub pginy
bytymi lub obecnymi malonkami lub partnerami, niezal@e od tego, czy sprawca i ofiara

dzielh miejsce zamieszkania, czyteie.”

3.2. Cechy charakterystyczne przemocy

Przemoc w rodzinie nie zawsze jest fatwa do rozaoa, jednak ustawodawca
okresla, jakie elementy mugz sie pojawik, by moc stwierdd, ze zachodzi
prawdopodobigstwo zajcia omawianej sytuacji. Powszechnie przyjmuje ge przemoc,

charakteryzuje gitym ze:
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1. Jest intencjonalna
Przemoc jest zamierzonym i celowym dziataniem.

2. Jest nakierowana na kontrolowanie i podporgdkowanie.

3. Sily s3 nierbwnomierne.
Zachodzi w warunkach wyfaej asymetrii sit — ofiara jest stabsza, a sprawca
ma i wykorzystuje przewagdizyczrng, psychiczg, spoteczn i ekonomiczg.

4. Narusza prawa i dobra osobiste.
Osoba stosgfa przemoc, narusza podstawowe prawa drugiej 0Os@bgwo
do nietykalngci fizycznej, godnéci, szacunku.

5. Powoduje szkody psychiczne i fizyczne.
Osoba stosgfa przemoc nava zdrowie izycie drugiej osoby na povme szkody.
Doswiadczanie bélu i cierpienia sprawige osoba dozngfa przemocy ma mniejgz

zdolna¢ do samoobrony.

3.3. Rodzaje przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie przybieraze formy, od przemocy fizycznej przez psychigczn
I seksualp po przemoc ekonomicznMoze st pojawi na kadym etapie makeastwa czy
zwigzku. Rzadko kiedy jest incydentem, przewmia przyjmuje charakter czynu

diugotrwatego i cyklicznego. Od niedawna ,ngviorma przemocy jest cyberprzemaoc.
Przemoc fizyczna — naruszenie nietykalriai fizycznej

Przemoc fizyczna jest kdym, intencjonalnym zachowaniem, ktérego celem jest
zadanie ofierze cierpienia, bolu fizycznego wbrejwyjoli, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie
jej zdrowia lub pozbawienieycia, np.: bicie ¢ka czy pkscia, bicie innymi przedmiotami,
policzkowanie, cigniccie za wiosy, wylkgcanie gk, kopanie, duszenie, zadawanie ran
kiutych i szarpanych, popychanie, szturchanie, &bep klapsy, szczypanie, przypalanie
papierosem, odmawianie koniecznej pomocy medyczragbawienie jedzenia, picia, snu,
zmuszanie

do zaywania narkotykow, alkoholu itp.
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Przemoc psychiczna - naruszenie godéa osobistej

Przemoc psychiczna to @ zachowanie, ktérego celem jest umniejszenie ynigz
wilasnej wartéci ofiary, wzbudzanie w niej strachu oraz pozbaveene] poczucia
bezpieczéstwa i kontroli nad wlasnynryciem; przemoc psychiczna zawiera przymus
i grozby np.: pontanie, zastraszanie, upokarzanieggt® bezpodstawne krytykowanie,
wmawianie choroby psychicznej, demie, gragenie pozbawieniem wiadzy rodzicielskiej,
izolowanie od rodziny, przyjaciot, wrogie nastawerdzieci, zakazywanie opuszczania
domu, zabranianie dagtu do telefonu, samochodu, pozbawianie intyésho prywatngci,
uniemaliwianie podejmowania decyzji, obranie, wyzywanie, gglzanie, ocenianie,
straszenie, szamawanie, nieliczenie giz uczuciami, krzyczenie, oskanie, obwinianie,
oczernianie, czytanie osobistej korespondencjivmjanie tajemnic, sekretéw, Wyiewanie,
lekcewaenie, itp. Jest to najegtsza forma przemocy, ktora jest #ek trudna

do udowodnienia, gdynie zostawia widocznych oznak na ciele.
Przemoc seksualna - naruszenie intymroi

Przemoc seksualna, jest tozHla zachowanie mgge na celu zmuszanie ofiary
do podgcia niechcianych zachowao charakterze seksualnym lub zdeprecjonowanie jej
seksualnéci. Zmuszanie do aktywroi seksualnej wbrew woli, kontynuowanie aktywoio
seksualnej, gdy osoba nie jest w pélwviadoma, bez pytania jej o zgptub gdy na skutek
zaistniatych warunkéw obawiagsbdmowk. Przymus mge polegé na bezpérednim yciu
sity lub emocjonalnym szar#a, np.: wymuszanie @gcia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie
do nieakceptowalnych form seksu (seks oralny, gnahmmoseksualny, heteroseksualny,
sodomia, sadomasochizm), zmuszanie do wgpia z innymi osobami, nieliczenie ¢si
z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szcZegodlanatomicznych, ocenianie

sprawndgci seksualnej, wyghbu, wysmiewanie preferencji seksualnych itp.
Przemoc ekonomiczna - naruszenie wiasia

Przemoc ekonomiczna w#e st celowym niszczeniem czyje] wlasndci,
pozbawianiermsrodkéw lub stwarzaniem warunkéw, w ktérych niezespokajane nieztine
dla przeycia potrzeby. O przemocy ekonomicznej mowimy, ggyawca gywa pienedzy
albo innych wartéci materialnych do zaspokojenia potrzeby wtadzgntkoli nad partnerk
podporadkowania jej lub przerzucenia nagnodpowiedzialnéci za utrzymanie domu.
Przyktadami przemocy ekonomicznej jest np.: nisaiEzerzeczy osobistych, wtamanie

do zamkngtego osobistego pomieszczenia, kra#lziezywanie rzeczy bez pozwolenia,
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zabieranie pierdzy, przegidanie dokumentéw, korespondencji, dysponowanie a€zyj
wlasndcig, zachganie payczek "na wspoélne konto", sprzedawanie osobistyob |
wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie docapia diugéw, zabieranie zarobkoéw,
zabieranie kart kredytowych, zakazywanie gowj lub chodzenia do pracy, uniesiwianie
uzyskania informacji o stanie finansdw rodzinnyith, Do formy przemocy ekonomicznej
mozna zalicz¢ Zaniedbanie — czyli naruszenie obowizku do opieki ze strony os6b
bliskich.

Jest to kade dzialanie, polegage na pozbawianiu pggwienia i picia, ubra, schronienia,
uniemealiwianie dostpu do miejsc zaspokajania podstawowych potrzebntjeszkania,
kuchni, tazienki, taka, a take ograniczenie lub pozbawienie dgmt do pomocy lekarskiej
itp. Odnosi s} w szczegolnéci do dzieci.

Cyberprzemoc (cyberbullying)

W definicji cyberprzemoc, to seria agresywnych nacdh, celowo i regularnie
skierowanych przeciwko drugiej osobie. To zjawiskekania, zastraszania, paania,
grozenia czy wymiewania innych oséb za §ednictwem Internetu i telefonéw

komarkowych.
Cyberprzemoc charakteryzugachowania takie jak:

* oSmieszanieobrazanie, straszenie, gkanie czy tex ponizanie kogag za pomog
Internetu, albo telefonu komérkowego
* podszywanie s pod kogadw portalach spoteczdoiowych, na blogach,
wiadomaciach e-mail lub komunikatorach
* wlamanie sk na czyjé konto (np. pocztowe, w portalu spoteczciowym, konto
komunikatora)
* publikowanie oraz rozsytaniefilmow, zdje¢, albo informaciji, ktére kogoosmieszag
* tworzenie obrazajacych koga stron internetowych lub blogéw
» pisanie obrazliwych komentarzy na forach, blogach, portalach spotecaiawych.
Formg cyberprzemocy jessexting czyli zachowania odnogeze s¢ do sfery seksualioi.
Sprawcy manipulaj zdjeciami tak, by wygldaty na pornograficzne, a ngsthie publikug
je w sieci (take na portalach erotycznych). Cyberprzemoc tadajtooming, czyli proby
uwodzenia drugiej osoby, w tymgsto dziecka przez oselloroshy za pomog Internetu lub

telefonii komdrkowej, w celu piniejszego wykorzystania seksualnego.
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Literatura! opisuje take rodzaje przemocy charakterystyczne w szczegdino

dlasrodowiska rodzinnego.

® przemoc wzajemna w zwazku — rodzice g agresywni wobec siebie, dziecko jest

swiadkiem, sporadycznie ofigr

e przemoc hierarchiczna — ojciec krzywdzi matk ktora stosuje z kolei przemoc

wobec dzieci,

® przemoc ojcowska— mezczyzna krzywdzi zaréwno partnerkdzieci.

3.4. Cykl przemocy

Przemoc w rodzinie cltojest rownie aktem jednorazowym, zwykle powtarza si
wedtug okrélonych prawidtowdci. Zwigzki oparte na przemocy cechuje szczegodlna
dynamika, a przemoc powtarze siw cyklach, sktadarych s¢ z trzech, nagpujacych
po sobie fazfazy budowania napkcia, epizodu przemocy fizycznej, fazy skruchy (fazy

miesigca miodowego).

1) Faza narastania nap¢cia — istoy tej fazy jest stopniowy wzrost ngpia
z nasilagcymi sk sytuacjami konfliktowymi mgdzy sprawg a ofiag. Sprawca staje
si¢ rozdraniony, poirytowany, zaczyna oluat, krytykowa, zastrasza, czyli jego
zachowanie zaczyna zaged bezpieczastwu emocjonalnemu ofiary. Osoby
uzaleznione zaczynajwiccej pi i zazywaé substancje psychoaktywne. Na tym etapie
moze, ale nie musi dochodzdo pomniejszonych aktow przemocy fizycznej. Ofiara
przeczuwajc zblizajacy sk atak, stara ginie denerwowa partnera — nie ,wchodzi
mu w drog,” jest czujna, napta i uwana na swoje zachowanie, uspokaja go, spetnia
wszystkie zachcianki, egto przeprasza. Niektore ofiary may tym okresie réne
dolegliwcici fizyczne takie jak bolezotadka, gtowy, bezsensé, utrat apetytu.
Jest to wynik narastania nagia, ktére po pewnym czasie staje sie do zniesienia.

2) Faza gwaltownej przemocy wystkpuje wybuch agresji sprawcy. Sprawca zamienia
sic w kata dokonujcego cezsto drastycznych czyndw nie ziegggC na krzywd

innych. Staje si bardzo gwaltowny, wpada w szat i wyladowuje swegciekiosé

1 Wdijcik, Sz. Przemoc w rodzinie, zaniedbanie, wiktymizacja posrednia. Fundacja Dzieci Niczyje. Wyniki
Ogodlnopolskiej Diagnozy problemu przemocy wobec dzieci
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na ofiarach. Czasami dochodzi do zagfgych zyciu i zdrowiu aktéw przemocy
fizycznej, ktorej mae towarzysz§ skrajna agresja werbalna. Moment wybuchu
agresji, wywotany jest najegciej przez drobiazg np.: opdiony positek, brak
kontaktu wzrokowego. Zdarza ¢si ze ofiara, swiadomie kdz nieswiadomie,
prowokuje swoim zachowaniem spraycaby nie musie diuzej zmaga sie

Z napéciem i poczuciem zaggenia. Skutki wytej przemocy mog by¢ rézne —
podbite oko, potamane ka, obraenia wewgtrzne,smierc. W tej fazie ofiara take
stara st robi¢ wszystko,zeby uspokai oprawe — niezalenie jednak od jej stafia
wsciekitos¢ partnera narasta i jest nieproporcjonalna do tego,pobudzito jego
zachowanie. Ta faza cyklu jest krotka, trwa do okdB godzin, cechag sk
niezwykle ogroma brutalngcia. Po ataku, ofiara doznaje szoku, odczuwa
bezradnéc, przeraenie, wstyd. Najogciej dlatego, w tej fazie ofiary zgtaszaic po

pomoc.

3) Faza spadku nap¢cia — ,miesiagc miodowy” — w tym etapie, nagpuja roznego
rodzaju zachowania agresora, od zaprzeczania termagocsi dopuscit, do prob
odpokutowania czy obietnic poprawy. To czas skrucpszeprosin, okazywania
mitosci. Sprawca zaczyna dostrzégi co s¢ wydarzyto i probuje zatagodzi
sytuacg obiecugc poprave, zatuje tego, co zrobit — stajegsinng osoly. Stara s
znale¢ wyttumaczenie tego, czego ¢sidopucit i przekonuje ofiag, ze byt
to jednorazowy, wytkowy incydent. Rozmawia z ofigr dziehc sk swoimi
przezyciami; dba o nj, spdza z mna czas — sprawca i ofiara zachowgic jak
zakochani. Ofiara zaczyna wietzy to, ze przemoc byta jedynie jednorazowym
incydentem. Faza ta zatrzymujg W cyklu przemocy — pod wplywem ,miesa
miodowego” fatwo zapomina o0 koszmarze poprzednigh, fma poczucie bycia
kochamn, docenian, jest petna nadziei, a jednoémee zostaje bardziej przyydana
do partnera. Im ofiara bardziej zate od sprawcy, faza skruchy ma krétszy czas.
Ponad to, w dlugotrwatych relacjach, #eo przybieré post& okresow ciszy
i wzglednego spokoju, bez zapewhie zmianie. Prawdziwe zagmenie zwgzane jest

z tym,ze przemoc w kolejnym cyklu jest zwykle gwattownigs
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Narastanie
napiecia
Gwattowna
przemoc

Rys.3.1. Cykl przemocy w rodzinie

3.5. Stereotypy dotyczace przemocy w rodzinie

Mity i stereotypy usprawiedliwigj stosowanie przemocy, si do ukrycia czy
zbagatelizowania problemu, przez co utrudn@jawidiowe reagowanie na akty brutaloio
czy okruciéstwa wobec bliskich. Dagj sprawcy sygnat o spotecznym przyzwoleniu
na przemoc, umacnigjw nim pewngd¢ siebie i poczucie bezkarém, zniewalagc ofiar

przemocy i zmuszag ja do milczenié
Z punktu widzenia problemu przemocy za najgiiejsze uwaa Sk stereotypy:

» usprawiedliwiajgce przemocnp. ,, jak chtop baby nie bije to jej atroba gnije”,
.Jjak si¢ ciebie nie bda ba, to st z ciebie lgdg smiac”, , tytek nie szklanka.....”,
.,mnie tez bili i wyrostem na porgdnego czilowieka”, ,mzczyzna jest z natury
agresywny”,

* przenosace odpowiedzialnéé za przemoc na ofiarynp. ,widziaty gaty co braty”,
»sama sobie winna ”, , kobieta odpowiada za ognidamowe ”;

* przekonania izolujace ofiary np. ,nie méw nikomu co si dzieje w domu”,
»dla dobra dzieci, powinrsazostd w domu”.

3.6. Przyczyny przemocy w rodzinie3

Wystapienie zjawiska przemocy uwarunkowane jest wieloneaynnikami.

Nie ma jednej przyczyny przemocy w rodzinie. Doctiadb niej w wyniku ztaonych

2 Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie, Zrédto: www.parpa.pl
3 Michalska, K.., Jaszczak — Kuzminska, D. ,Przemoc w rodzinie”. 2007. Warszawa.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie W/
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025

Id: 9684195F-A0C8-4C80-98EE-0F67ABI9EEF72. Podpisany Strona 17



interakcji pomg¢dzy czynnikami spotecznymi, kulturowymi i psycholcgnymi.

Sg to m.in.:

* normy spoteczne i kulturowe — w wielu $rodowiskach bicie, stosowanie kar
cielesnych znajduje akceptacjW polskiej kulturze od wiekéw istniato spoteczne
przyzwolenie
na stosowanie przemocy wobec najktiych. Sprawcy przemocy ¢sto wyjaniaja
swoje zachowanie ¢hia naprawy lub poprawy sytuacji,adtz potrzely ukarania
partnera. Przekonanigge zrgcanie s¢ nad partnerem, jest nie@dknie zwgazane
z kulturowym przekonaniem dotygzym prawa do kontrolowania zachawpartnera,
moze by czesciowym wyjasnieniem przemocy domowej. Kulturowo akceptuje
sie rowniez bicie dzieci. Wedlug danych z raportu RzecznikawPDziecka w roku
2016, klapsy stosowane jako metoda wychowawczagple 58 proc. Polakdw,
gdzie Kodeks rodzinny i wychowawczy, wyrae wskazujeze w prawie polskim
wszelkie formy kar cielesnychy zabronion& Szacuje s, ze & 32 proc. Polakéw
akceptuje tzw. lanie, czyli zwykiprzemoc. Osoby publiczne, w tym politycy ale
i rbwniez osoby zajmujce s¢ bezpdrednio prawami dzieci w Polsce, albo otwarcie
przyznaj si¢ do stosowania klapséw jako formy wychowawczej albwazajs,
ze ,klaps nie zostawia wielkiegtadu. Trzeba rozrini¢, czym jest klaps, a czym jest
bicie.” Zgadzaj sie na t forme¢ przemocy, gdy wedlug nich jest jedn
ze skuteczniejszych form dyscyplinowania nieposiysh dzieci. Innym, war
powszechnym w polskim spoted=twie przekonaniem jest toze ,dzieci
s3 wlasndcig rodzicow,” i tylko rodzice, maj wytagczna¢ praw do decydowania
0 sposobach ich wychowywania

* przemoc wobec kobiet- jest wyrazem historycznie ustalonego nierownegdziatu
wiladzy medzy kobietami i mzczyznami. Historia pokazaga powstawanie patw,
uwidacznia to,ze wladze w rodzinie uzyskiwali ¢gnczyzni, a ich dominacja byta
umacniana przez przepisy prawa, normy i struktygtexzne. W Polsce, kobiety
zostaty dopuszczone do studiowania oraz wywalcgydyva wyborcze niewiele ponad
100 lat temu. Co wtcej, naley zauway¢, ze po dzé dzien gwalt makenski, nie jest
we wszystkich krajach uznawany za prgpstwo, a w Polsce nadal istnieje
przekonanieze kobieta jest winna gaowi postuszéstwo i oddanie szczegolniesie

chodzi

4 Fejer K., Polacy bijg i akceptuja bicie dzieci. [w:] OKO.press. 2016.
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0 zaspokajanie potrzeb seksualnych partnera. Kajgemznajce istnienie
naturalnego, hierarchicznego pgutku, gdzie mzczyznom przypisuje sirole tzw.
glowy rodziny a kobiecie rel jej podporadkowanego czionka zajmagego St
domem, mana dostrzec w kalym aspekcie funkcjonowania spotetzeva —
szczegolnie tam, gdzie hierarchiczne struktury pagjis podstawow role. Innym

z czynnikéw, ktory wptywa na przemoc wobec kobgdtjuprzedmiotawianie ofiary.
W zjawisku przemocy postrzeganej ogolnie, agrespewien sposob depersonalizuje
ofiare przed, w trakcie lub po ataku, a moto wynik& z faktu, # stosowanie
przemocy wobec cziowieka, ktérego uwmeny za réwnego sobie, jest trudne.
Depersonalizacja, niejako usprawiedliwia w oczagtawcy jego czyn, postrzega;
ofiarge jako kogd@ nierbwnego, niegodnego, O mniejszym znaczeniu.
W spoteczéastwach, w ktérych kobieta nie jest postrzegana jakena ngzczyznie,
przemoc zostaje usprawiedliwiona. Innym problemevigzanym z przemecwobec
kobiet, jest fakt spotecznego/ kulturowego przyzamih i wyuczonej bezradéd.
Ofiary przemocy, $ postrzegane jako przewtavione. Inmg kwesthp jest tradycja
obwiniania ofiar — wtérna wiktymizacja, ktora przynia s¢ do ostatecznej ulegioi

i podporzdkowania s} przemocy. Co wicej, czsto ofiary/ kobiety, muszmierzy

si¢ z grazba odebrania dzieci czy pozbawierieodkdéw dozycia. Fakt, z nie maj
statego zatrudnienia i oszginasci by utrzyma& potomstwo, powszane jest paednio

Z pozostawaniem w domu, wychowywaniem dzieci i drano ,ognisko domowe,”
na zasadach ustalonych przegzen Wspominane w niniejszej pracy stereotypy i mity
na temat przemocy, ktérym ulegamy jako spolésieo, przyczyniaj sic
do doszukiwania si odpowiedzialnéci za przemoc w ofiarach i ich pepbwaniu
(kobietom w trakcie przestucha zadaje s pytania 0 wywizywanie st ich

z obowpzkéw domowych i wypetnianie przez nie tradycyjnyait matki i zony).
Jednym z ostatnich czynnikdéw kulturowych jest poreknie,ze makenstwo naley
ratowa za wszell cery dla dobra rodziny, dzieci, a kobieta, ktora odchadl nyza
postrzegana jest jako ta, ktéra nie szanuje Weartodziny samej w sobie.

» dziedziczenie wzorca przemocy w rodzinie- wérod wielu koncepcji dotyegych
rozwoju dziecka w rodzinie, wszystkie zwracawag na wag wczesnodzieecych
doswiadcze, jakie towarzysgz dziecku na pocgkowych etapach rozwoju.
Doswiadczenia majce szczegdlnie negatywny wplyw na dzieci, gz@ne
sa z dawiadczaniem przez nie kar cielesnych oraz bysimdkiem przemocy wobec
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innych czionkéw rodziny. Z reguly zwracag¢suwag na proces rigadowania

i modelowania postaw rodzicéw przez dziecko, gamemy przejte od rodzicow,
zakorzenigj sie w dorastajcym dziecku, stap sk podstaw do konstruowania
wlasnego systemu wak. Tak wiec mazna przyjé, ze uogolnione modelowanie
postaw agresywnych, prezentowanych w rodzinie pdodimia, nie tylko uczy
agresywnych zachowaale je powiela na dalszych etapach rozwoju. Wditeze
psychologicznej méwi gio migdzypokoleniowym cyklu przemocy rodzinnej, gdzie
ofiary przemocy w dzieastwie, mog sta sie oprawcami wobec swoich najidizych

w dorost@ci. Jest to zwjzane z modelowaniem zachawaodzicéw, ktérych
doswiadcza mioda jednostka. Dodatkowo, zachowanianporewe czy agresywne
zachowania wobec czionkéw rodziny, mogta sie nieodhcznym elementem
doswiadczania wzorca intymsoi zwigzku, ktory prezentowany jest w przemocowych
rodzinach i ucg si¢ go dzieci (relacja mdzy matlk i ojcem, babgj i dziadkiem,
rodzicami — dziémi). Skutek - tak zakorzeniony schemat ppetvania, ma szags
uwidacznig sie w relacjach zawieranych przez modetdjjednostk na péniejszych
etapachzycia, jak i rownie wobec jej wikasnego potomstwa. Nie rigleapomina

0 mechanizmach biologicznych i genetycznych warwaa przemocy w transmisji
migdzypokoleniowef. Niektére badania pokazyj ze przemoc ma silne
uwarunkowania genetyczne, paeane z impulsywnieia i brakami w procesie
hamowania emocf.

* uzaleznienie i naduzywanie alkoholu - osoby nadiywajace alkoholu i uzaleione
od niego, przejawigjpodwyzszone nasilenie ogolnej agresji i m&gtotnie obniong
umiejgtnos¢ kontrolowania agresywnych zachawaBadaniazon oséb zmagagych
sic z choroly alkoholows pokazuj, ze okoto 80% z tych kobiet oraz ich dzieci,
doswiadcza przemocy ze stronyg¢pa czy partnera. Alkohol zaburza prawidtowe
funkcjonowanie mozgu, zaburzajprzebieg przetwarzania informacji, rozhamowuje
reakcje przez co nie prowadzi do niewitdciwej oceny sygnatdw phgeych
zesrodowiska.

» §rodowisko spoteczne— w tym miejscu warto zwré€i uwag na sytuacyjne

uwarunkowania przemocy. W odniesieniu do podstavebwyaspektow zycia

® Farrington, D. P. (2011). Families and crime. W: J. Q. Wilson, J. Petersilia (red.), Crime and public policy
(s. 130-157). Nowy Jork: Oxford University Press

6 Dilalla, L. F., Gottesman, 1. 1. (1991). Biological and genetic contributors to violence: Widom’s untold tale.
Psychological Bulletin, 109(1), 125-129.
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cztowieka, wyragnia st rézne wydarzenia, mage fundamentalne znaczenia dla
utrzymania s przy zyciu oraz ré@ne formy dziatd jednostki, dzki ktorym
regulowane $ relacje z otoczeniem. Wyinia st dwie podstawowe sytuacje,
w jakich kady cziowiek znajduje si podczas swojegaycia: sytuacjezyciowe,
bytowe oraz sytuacje czynsmowe. Te pierwsze (Sytuacjgyciowe) mag znacacy
wpltyw na rozwdj jednostki i formowaniecsiego cech osobowioi’. | tak: bezrobocie,
zte warunki materialne i mieszkaniowe, kumulacjepowodzé w zyciu, to tylko
niektore z przyktadow, maggych wptyw na poczucie wlasnej wadth poczucie
sprawstwa czy w przypadku gwattownej zmiany tychrumeiow - wzrost stresu
psychologicznego. Bezrobocie, jest zmane z dotkliwymi konsekwencjami dla oséb
nim dotknetych: pogarsza eistandardzycia, status spoteczny, pebta izolacja
spoteczna, pojawia giproblem z rozporgzaniem czasem wolnym, wzmagdaic
sytuacje konfliktowe i napcia, co prowadzi do wzrostu frustracji. Ky

z powyzszych czynnikow, przyczyéisic moze do pogorszenia sytuacji catej rodziny,
nierzadko powodygf jej rozpad. W sytuacji pozostawania bezrobotnyanflikty
rodzinne wynikajce z trudnej sytuacji materialno-bytowej,a sdodatkowym
obcigzeniem, ktore wjze sk z silnym stresem, poniewamaoze wzmagé uczucia
frustracji i niezdolnéci poradzenia sobie z sytuacjami trudnymi, a toyazic moze
do zachowa agresywnych. Zakfadagsize zachowania agresywne, nadgy¢ reakcp

obronry na sytuacje trudne wyciu, ktorym przez diszy czas nie potrafimy sproéta

4. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie - zakres dziatan administracji
samorzadowej

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w irodz realizowane przez organy
administracji radowej 1 jednostki samogdu terytorialnego na zasadach ckoaych
w przepisach ustawy z dnia 29 lipca 2005 r . cegrzdziataniu przemocy w rodzinie.
Ustawa ta zostata uchwalona ,w celu gkgzenia skuteczroi przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz inicjowania i wspierania dziatpolegagcych na podnoszeniéwiadomaci

spotecznej w zakresie przyczyn i skutkbw przemwapdzinie”.

7 Tomaszewski T. (1975): Psychologia. Warszawa: PWN
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Do zadan wtasnych powiatu naley w szczegolnéci:

1. opracowanie i realizacja powiatowego programu pvegziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2. opracowanie i realizacja programow #joych dzialaniom profilaktycznym mggym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwiaszov zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunkuddeeci w rodzinach
zagrazonych przemogw rodzinie;
zapewnienie osobom dotkiym przemog w rodzinie miejsc w @&odkach wsparcia;
zapewnienie osobom dotkiym przemog w rodzinie miejsc w &odkach interwencji

kryzysowej.

Do zada z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat naie

w szczegolngci:

1. tworzenie i prowadzenie specjalistycznyclroakéw wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie,
2. opracowywanie i realizacja programéw oddziahweorekcyjno — edukacyjnych dla

0s6b stosucych przemoc w rodzinie.

Organy administracji emlowej i samorgzdowej wspotdziataj z organizacjami
pozaradowymi oraz kéciotami i zwigzkami wyznaniowymi w zakresie udzielania pomocy
osobom dotknritym przemog, oddziatywania na osoby stoscg przemoc oraz podnoszenia

swiadomdaci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemeapdzinie.

Organy administracji gdowej lub samorglowej mog zleca& realizacje zada
okreslonych w ustawie w trybie przewidzianym w ustawiedmia 24 kwietnia 2003r.
0 dziatalngci pazytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. 2020 p2@57).

5. Zasoby instytucjonalne powiatu

Ustawa z dnia 12 marca 2004 o pomocy spotecznegslakkompetencje jednostek
i pracownikdw pomocy spotecznej, ktdrych zadaniesst judzielenie wszelkiej pomocy
osobom i rodzinom dotkeiym problemem przemocy domowej. Na terenie powiatu
zielonogoérskiego dziataj nastpujace arodki pomocy, ktére $ zobowpzane do jej

udzielenia:
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* Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Babimiie
66 — 110 Babimost, Plac Powstaw Wielkopolskich 11a, tel. (68) 351 24 44
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bojadtach
66 — 130 Bojadta, ul. Sulechowska 35, tel. (68) 3850
* Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwiesku
66 — 016 Czerwigsk, ul. Pitsudskiego 4, tel. (68) 327 88 83
¢ Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kargowe]
66 — 120 Kargowa, ul. Rynek 33, tel. (68) 352 51 28
e Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowogrodzie
Bobrzanskim
66 — 010 Nowogrod Bobraaki, ul. Pocztowa 7
Dziat pomocy spotecznej — pracownicy socjalni &4 708176
e (Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulechowie
66 — 100 Sulechow, ul. Jana Pawia Il 52, tel. &89 22 44
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej vBwidnicy
66 — 008Swidnica, ul. Bartosza Gtowackiego 4, tel. (68) 2730
e  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Trzebiechowie
66 — 132 Trzebiechdw, ul. Sulechowska 2, tel. @®) 42 63
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zaborze
66 — 003 Zabor, ul. Lipowa 15, tel. (68) 321 83 05

Celem dziatania pomocy spotecznej (zgodnie z Ustaw2 marca 2004 r. 0 pomocy
spotecznej) jest unitiwienie osobom i rodzinom przezwyeenia trudnych sytuacji
zyciowych, ktérych same niegsw stanie pokong a take zapobieganie powstawaniu tych
sytuacji. Bezpéredng pomog rodzinom i osobom potrzelygym zajmuj sie pracownicy
socjalni. W ramach swoich kompetencji i zaAgsiacownicy socjalni:

e przeprowadzaj wywiad srodowiskowy umaliwiajacy diagnoz sytuacji rodziny
lub osoby, uruchamiaja procedure ,Niebieskiej Karty” przewidzianej dla
pomocy spotecznej, w zwiku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia
przemocy w rodzinie (nie wymaga to zgody osoby digtlej przemog),

® przygotowuj wszechstronnplan pomaocy,

* monitoruj g efekty podgtych dziata,

e pomagajg w zatatwianiu spraw urzedowych i innych wanych spraw
bytowych,
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® udzielaja szeroko rozumianegporadnictwa, np. prawnego, psychologicznego
lub wskazug miejsca, gdzie mma uzyské taka pomoc,
e udzielap informacji o przystugujcych swiadczeniach i formach pomocy
i w uzasadnionych przypadkach udziglppmocy finansowej (w formie zasitkow
statych, okresowych, celowych) oraz rzeczowej (tjziez, zywnosé),
e informujg o mazliwosciach uzyskania pomocy w s$rodowisku lokalnym,
wskazuj miejsca zajmujce s¢ pomaganiem ofiarom przemocy domowej,
e w przypadku stwierdzenia agllz podejrzenia popetnienia przegsstwa,
powiadamiaja organy scigania,
e w razie bezpfredniego zagreenia zycia lub zdrowia dziecka w zwzku
z przemog w rodzinie pracownicy socjalni wykorygy obowazki stuzbowe
maja prawo odebraé dziecko z rodziny i umidci¢ je u innej
niezamieszkupcej wspolnie osoby najbliszej, w rodzinie zagpczej lub
placéwce opiekficzo-wychowawczej
Przy kadym osrodku pomocy spotecznej dziadajZespoty Interdyscyplinarne
dzialapce na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,kiorych skiad wchodg
przygotowani do skutecznego zajmowanigsioblematyly przemocy, specjdlti. Zadaniem
Zespotu jest kompleksowe zajmowanie¢ siodzinami oraz monitorowanie sytuacji
w rodzinach, w ktérych dochodzi do przemocy, a veypadku podejrzenia popetnienia
przes¢pstwa, poinformowanie o tym odpowiednichzdu
Ponadto, zgodnie z ustawz dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z029 r., poz. 2277) przy
kazdym z gminnych ¢rodkdbw pomocy spotecznej dziadaj Gminne Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Komisja inicjuje i monitoruje dziatania zydane z edukagj i profilaktyka

rozwigzywania problemow alkoholowychCelem dziatah jest ograniczanie dagindici

alkoholu, zwekszenie dospnacici pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom

uzalenionym, podejmowanie dziataw zwiagzku z podejrzeniem zaistnienia przemocy

W rodzinie oraz zwikszanie zdolnéci os6b do radzenia sobie z ista®jmi problemami

alkoholowymi. Podejmowane dziatania maa zadanie wsparcie oséb uzaienych i ich
rodzin, ksztattowanie zdrowego styltycia oraz pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach
zyciowych. Komisja uprawniona jest do podejmowaniaymmaci zmierzagcych

do gdowego orzeczenia 0 zastosowaniu wobec osoby amafej od alkoholu,
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zobowhzania poddania sileczeniu odwykowemu. Ponadto, Komisja realizujeedkne

ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktykdzwigzywania probleméw alkoholowych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie im. Jana Pawta Il
65 — 057 Zielona Gora, ul. Podgérna 5

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie im. Jana Pawlalelonej Gorze zajmuje i
miedzy innymi pomog osobom dotkritym kryzysem. PCPR oferujgoradnictwo
specjalistyczne w szczegollnei prawne, psychologiczne i rodzinne. Jest éwedczone
osobom i rodzinom, ktére mgfrudnaci lub wykazuj potrzelg wsparcia w rozwizywaniu
swoich probleméw zwzanych z przemacw rodzinie. PCPR w ramach poradnictwa
specjalistyczneg@rowadzi interwencje kryzysowsa, psycholodzy i radca prawny udzielaj
w tym zakresie pomocy osoboradagcym w kryzysie.

Interwencja kryzysowa jest to metoda systemowegnterdyscyplinarnego,
wielowgtkowego oddziatywania na osgb ktéra znalazta si w kryzysowej sytuaciji.
Interwencja kryzysowa polega na dostarczeniu wstemtnego wsparcia i wielostronnej
pomocy: psychologicznej, prawnej, spotecznej, imfacyjnej i in. Celem interwencji
kryzysowej jest ,przywrdcenie roéwnowagi psychiczniejumiejgtnosci samodzielnego
radzenia sobie, a d&i temu zapobieganie przeju reakcji kryzysowej w stan chronicznej

niewydolndgci psychospotecznef

Osrodek Interwencji Kryzysowej
65 — 204 Zielona Gora, ul. Piaskowa 9E

Osrodek zapewnia pomoc dla kobiet wazgi lub z matoletnimi dziémi, a take dla
0s6b bezdomnych, pokrzywdzonych przemacrodzinie oraz innych osob znajdaych sg
w sytuacji kryzysowej. €odek zapewnia (w razie potrzeb) artykuly specze, dosip
do érodkdéw czystéci, artykutdw higieny osobistej, odzig a take poradnictwo prawne,

psychologiczne, pomoc medyezinwsparcie duchowe.

8 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2015 r. poz. 163.)
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Prokuratura Okr egowa w Zielonej Gorze
65 — 950 Zielona Goéra, ul. Partyzantow 42

Prokurator wydaje wytyczne dla policji i ma nagkgzy wptyw ma poziom jej pracy
oraz widciwe ukierunkowanie pogbowania przygotowawczego. Dlatego awa jest
posiadana przez prokuratora wiedza ma temat speeydiwiska przemocy w rodzinie, aby
w trakcie posfpowania przygotowawczego oraadswego jego naczeinzasad byto
zapewnienie bezpiecastwa osobom pokrzywdzonym i peghiecie do odpowiedzialrici
tych, ktorzy stosuj przemoc wobec najliszych?

Do zada prokuratury nalgy m.in.: przygcie zgtoszenia o podejrzeniu popetnienia
przestpstwa, prowadzenie i nadzorowanie gpstwvai przygotowawczych, wyspowanie
w roli oskagyciela publicznego przedadem, zatrzymanie podejrzanego o popetnienie
przestpstwa, wspotpraca z innymi organaminp@vowymi, organizacjami spotecznymi
w zakresie zapobiegania przagsizaici prokurator mee wchodzé w skiad zespotu
interdyscyplinarnego powotanego przez wdjta, butmnéslub prezydenta miasta, a zak
tworzonych przez zespot grup roboczych.

Osoby pokrzywdzone na skutek przemocy w rodzini¢akae swiadkowie, mog
ztozy¢é w prokuraturze 4dz na policji zawiadomienie o przesipstwie lub wniosek
0 sciganie przespstwa (dotyczy to przegistw sciganych na wniosek osoby
pokrzywdzonej). W przypadku uzasadnionego podejazere popetniono przegbstwo
prokuratura wspolnie z Policma_obowazek:

1. wszcaé¢ postpowanie przygotowawcze w celu ustalenia czy zostgdetniony
czyn zabroniony i czy stanowi on przgsttwo,

2. wyjasni¢ okolicznaci sprawy,

3. ustalc osoby pokrzywdzone i rozmiary szkody, zeébrazabezpieczy
I w niezkednym zakresie utrwalidowody dla sdu,

4. wykry¢ i w razie potrzeby gf sprawe,

5. w uzasadnionym przypadku na wniosek Policji (takiagek musi b§ rozpatrzony
w ciggu 48 godzin od zatrzymania podejrzanego) lub zdwznae zastosowa
srodek zapobiegawczy wobec osoby, ktdrej co najmwigflano postanowienie
0 przedstawieniu zarzutu popetnienia prgestwa z ayciem przemocy na szked
osoby wspdlnie zamieszkigej polegaicy na nakazaniu opuszczenia lokalu

® Tomaszewska, L. (2007). Niezbednik Prokuratora. Przemoc wobec kobiet w rodzinie. Warszawa.
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mieszkalnego zajmowanego wspoOlnie z pokrzywdzonyjezeli zachodzi
uzasadniona obawae podejrzany ponownie popetni przgstwo z wyciem
przemocy wobec tej osoby, zwtaszcza gdy popetnmmeniakiego przesgpstwa

grozit.

Komenda Miejska Policji w Zielonej Goérze
65 — 332 Zielona Goéra, ul. Partyzantow 40

Do podstawowych zadaPolicji zawartych w art. 1 Ustawy o Policji najem.in.:

e ochronazycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymmachami
naruszacymi te dobra;

e inicjowanie | organizowanie dziata magcych na celu zapobieganie
popetnianiu przegpstw i wykroczé oraz zjawiskom kryminogennym
I wspotdziatanie w tym zakresie z organamingsowymi, samorgdowymi
I organizacjami pozaggowymi;

e wykrywanie przesfpstw i wykroczé orazsciganie ich sprawcow.

Dziatania chronigce ofiary przemocy domowejpodejmowane przez policjzgodnie

z obowhzujagcym prawem:

® interwencja w sytuacji uzyskania zgtoszenia 0 pmen w rodzinie,
uruchomienie procedury ,Niebieskiej Karty”;

e sporadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatkadowa);

e zatrzymanie sprawcow przemocy domowe] stwazah w sposob oczywisty

e zagraenie dlazycia ljydz zdrowia ofiar, a take mienia;

® Wwszczcie pos¢powania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy

w przypadku zgtoszenia lub stwierdzenia popetnignzs¢pstwa,

Lubuskie Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet BABA
65 - Zielona Gora, ul. Stary Rynek 17

BABA wierzy gkboko, ze w demokracji i spotecastwie obywatelskim konieczne
jest petne poszanowanie i realizacja praw kobieiz ach wspoétuczestnictwo w procesach

decyzyjnych. Dlatego BABA wspiera kobiety na wsKydt polach ich dziatalni
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i aktywnaici, a take czynnie przeciwdziata dyskryminacji kobiet orazgmocy domowe]

i seksualnej.

Do gtéwnych i najwaniejszych obszarow, w ktérych aktywnie dziata Stmyazenie,
naleza:

» Wydawanie bezptatnych informatoréw prawnych i meaych, ulotek, plakatow,
* Organizacja wyktadow, szkalewarsztatow, grup wsparcia i grup samopomocowych,

» Uczestnictwo w inicjatywach, akcjach i kooperatyWvgaromujcych kobiety ldz
zwracajcych uwag na ich problemy,

* Udzielanie bezptatnej pomocy prawnej i psychologé;z

* Prowadzenie @odka Pomocy dla Osob Pokrzywdzonych Prgesttvem, pomoc
finansowa dla ofiar przegistw i przemocy, zapobieganie ich wtérnej wiktyneijza

Lubuski Ruch na Rzecz Kobiet i Rodziny Zar”

68 — 200Zary, Wroctawska 5,
tel. 48 (68) 470 14 44 / 699-902-860,

e-mail. www.lubuskiruch@wp.pl

Zgodnie z wytycznymi Ministra Sprawiedlida i przyjetym Programem, wsparcie
i rozwoj instytucjonalnego systemu pomocy osobonkrppvdzonym przegpstwem
i swiadkom nasjpito poprzez utworzenie Sieci Pomocy Osobom Pokdzaomym w ramach
tego Programu. | tak, na terenie potudniowegscz wojewddztwa lubuskiego utworzony
zostat jeden Okigowy Gsrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przgsttwem w Zielonej Gorze
i siedem Lokalnych Punktéw Pomocy Pokrzywdzonym vastach powiatowych, w tym

w powiecie zielonogorskim:
Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przesgpstwem w Sulechowie

ul. Jana Pawia Il 52, 66 — 100 Sulechéw
tel. 785 262 000
W Okregowym Grodku i Lokalnych Punktach mina uzyska pomoc:
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- pierwszego kontaktu (staty #yr, pomoc w wypetnieniu wnioskow, umowienie
do specjalistbw, gromadzenie dokumentacjswiadczajcej przesipstwo, kontakt
telefoniczny, itp.),

«  prawrn,
« psychologiczn, psychoterapi

- tlumacza, w tym ttumaczagyka migowego w uzyskaniu innych form pomocy,
- pokrywanie kosztow zwrzanych z ksztatlceniem - pomoc w nauce

- dofinansowanie do pobytu dzieckazt@ebku,

- finansowanie kwalifikacyjnych kurséw zawodowych,

« udzielenia czasowego schronienia,

« doptaty do bieacych zobowazan czynszowych i opfat,

« bonyzywnosciowe,

« bony towarowe na zakup odzie bielizny, obuwia,srodkow czystéci i higieny
osobistej.

Stowarzyszenie Penitencjarne Patronat
65 — 454 Zielona Goéra, ul. Sikorskiego 26

Celem dziatania Stowarzyszenie PenitencjarnegopRatjest:

« niesieniepomocy moralnej, materialnej i prawnej osobom pozbawionym wolgéai,
zwolnionym z zaktadow karnych oraz ich rodzinom,

« inicjowanie i uczestnictwo wapobieganiu przes¢pstw,

- lagodzenie nasfpstw popetnionych przegpstw, rownie przy pomocy mediaciji,

« wplywanie na humanizowanie orzekania i wykonywdg

« udzielanie pomocy osobom pozbawionym wdabioprzebywajcym w zaktadach
karnych i aresztacfledczych oraz zaktadach dla nieletnich,

« spoteczna readaptacja zwolnionych z zaktadu karregsztusledczego

Ponadto Patronat, stawia sobie za cel podejmowsiaieh 0 humanizagj systemu
penitencjarnego i umacnianie w nim prawgohacici a take zapobieganie przeprzaci.

Podstawowymérodkami i metodami dziatania Patronagunsicdzy innymi:
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« udzielanie osobom pozbawionym wolnéci i ich rodzinom pomocy moralnej,
materialnej i prawnej;

+ uczestniczenie w dziataldo wychowawczej, prowadzonej w zaktadach, w ktorych
przebyway osoby pozbawione woldoi, a zwlaszcza w dziedzinie kultury dwaiaty;

+ odwiedzanie 0s6b pozbawionych wadnow miejscach ich przebywania;

« zwracanie & do kompetentnych organéw w indywidualnych sprawauastob
pozbawionych wolngci;

« indywidualne przygotowywanie poszczegollnych skazhnydo readaptacji
w spoteczéstwie po zwolnieniu z zaktadu;

- zgltaszanie czionka Patronatu w charakterze spadgcen przedstawiciela
w postpowaniu gdowym i przedstawiciela skazanego w ppsiwaniu
wykonawczym;

- prowadzenie lub wspotdziatanie w utrzymywaniu saisk dla bezdomnych,
zwolnionych z zaktaddéw, o ktérych mowa w art.8 81;

« uczestnictwo w dziataniach wspiegeych posgpowanie mediacyjne.

Towarzystwo Rozwoju Rodziny

65 — 001 Zielona Goéra, ul. Batorego 33,
tel. (68) 320 08 94

Celem dziatania Towarzystwa jest zkszanie dogpu do wiarygodnych informacji,
wysokiej jakdci ustug i programow dotygeych zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego

oraz przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu pepr

» poradnictwo dla mtodzigy, dorostych i par,

» pomoc dla ofiar przemocy seksualnej,

* terape indywidualry i grupows,

* grupy wsparcia i grupy rozwojowe,

» szkolenia oraz treningi z zakresu edukacji sekgjaltIV/AIDS/STI i inne

* organizowanie seminariow i konferencji,

« akcje profilaktyczne (np. podczas Przystanku WamdstSwiatowy Dzien AIDS,
Memoriat Pamgci i Mobilizacji w walce z AIDS),

* wydawanie ulotek, materiatow edukacyjnych.
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6. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu
zielonogorskiego - dane za lata 2016 - 2020.

Analiza zjawiska przemocy w rodzinie na terenie j@w zielonogorskiego zostata
przeprowadzona w oparciu o dane z ankiet, o ktoryoipetnienie zostali poproszeni
pracownicy érodkéw pomocy spotecznej, gminnych komisji rozayiwania problemow
alkoholowych oraz policji. W/w dane zostaly zebranepracowane przez pracownikéw
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie.

Pierwszym pytaniem, na ktére naye odpowiedzié analizugc problem przemocy
w rodzinie jest pytaniem o to, kogo problem tenydmay. Podstawowe rozidienie dotyczy
sprawcoOw przemocy i 0sObarpokrzywdzonych.

Z analizy pozyskanych danych przestawionychTab. 6.1. i Rys. 6.1.wynika,
ze sprawcami przemocy domowej & znakomitej wgkszaci (powyzej 90%) mgzczyzni.
Dane od OPS — ow i Policjigszgodne, stanowt zarazem potwierdzenie dla ogolnej

charakterystyki zjawiska przemocy w rodzinie praesbnej w poprzednich rozdziatach.

Rok Zr6dio danych Mezczyzni Kobiety | Maloletni
2016 Policja 30 386 33
OPS/GKRPA 26 148 72
2017 Policja 45 363 33
OPS/GKRPA 41 165 68
2018 Policja 59 303 50
OPS/GKRPA 30 155 76
2019 Policja 30 270 25
OPS/GKRPA 36 167 65
Policja 26 159 18
2020 OPS/GKRPA 15 87 47

Tab.6.1. Sprawcy przemocy w rodzinie wg danych OPS z terenu powiatu i Policiji.
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Rys.6.1. Rozktad procentowy mezczyzn i kobiet jako sprawcéw przemocy domowej. Wykres po lewej

— na podstawie danych z OPS — 6w. Wykres po prawej — na podstawie danych od Policji.
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Rys. 6.2. Sprawcy przemocy w gminach powiatu.

Analiza ankiet od @odkéw pomocy spotecznej pozwolita na spozenie
powyzszego zestawieniaR{s.6.2). Wynika z niego,ze najwecej sprawcéw przemocy
domowej dostrzegli pracownicy Miejsko — Gminnegosrddka Pomocy Spotecznej
w Czerwigisku, najmniej z&a— Gminnego &odka Pomocy Spotecznej w Trzebiechowie.
Rozbienosci mogy z jednej strony wynika z r&nic wielkosci poszczegélnych gmin
powiatu. W przypadku gminy Czerwigk i Trzebiechow, na phice maze sktadd si¢ ich
liczebna¢, ktéra w Czerwigsku jest prawie 3 krotnie liczniejszazw gminie Trzebiechow.
Na postawie powxszego nie nalgy s3dzi¢, iz zjawisko przemocy domowej jest szczegolnie
nasilone w pewnych egciach powiatu, a w pozostatych niemal nie wpsije. Niemniej
jednak, analiza ankiet pozwala stwietdavicksza — w stosunku do pozostatych —
wrazliwos¢ niektorych Grodkéw na zjawisko przemocy domowe;.
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liczba sprawcow

liczba sprawcdéw] przemocy pod
Rok z

przemocy ogotemmwptywem alkoholy

(%)

2016 325 126 (39%)
2017 429 144 (33%)
2018 373 148 (39%)
2019 301 85 (28%)
2020 184 48 (26%)

Tab.6.2. Sprawcy przemocy ogélem a sprawcy pod wplywem alkoholu z danych uzyskanych

od Komendy Miejskiej Policji w Zielonej Gorze.

M "trzezwi" sprawcy
przemocy

M sprawcy
przemocy pod
wptywem
alkoholu

Rys. 6.3. Udziat procentowy sprawcow przemocy pod wptywem alkoholu (tgcznie w latach 2016-2020)

Dzicki danym uzyskanym z Komendy Miejskiej Policji welonej GOrze midiwe
bylo sporadzenie powyszego zestawienia. Warto zauyd iz w poprzednich latach
sprawcy przemocy daacy pod wptywem alkoholu, stanowili niezmiennieednio 60 %
wszystkich sprawcow przemocy w rodzinie. Tegorocatene, wskazyj ze odsetek
przest¢pstw przemocy dokonywanych po zgaiu substancji psychoaktywnej w postaci
alkoholu, spada. M@ to wynik& z kilku przyczyn. Maliwe, ze kampanie spoteczne, ktore
informuja o przemocy w rodzinie, ukazaj problem szerzej sprawdage w coraz mniejszym
stopniu jest to temat ,wstydliwy.” Ofiary magczesciej zgtasza sie po pomoc, gdy map
swiadoma¢ otrzymania pomocy i wsparcia. Nagiéanie problemu przemocy domowej,
powstawanie w ostatnich latach fundacji dzedgch na rzecz kobiet, dajealne nargzia
wsparcia kobiet i dzieci. Z drugiej strony, fakinizenia udziatu sprawcow pod wptywem

alkoholu, mae swiadczy¢ o0 narastajcej przemocy w rodzinie w ogole, na co wskazuje
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poréwnanie danych lat 2012 — 2015 z latami 2018202 Innym czynnikiem, ktéry nie
wptywaé na zmniejszenie przemocy dokonywanej pod wptywékohalu, jest powodzenie

programéw Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.

Rok dZarl(r);?/*coh Kobiety | M ezczyzni

2016 OP;’)%: PA 1;'5 ;;162 Rok g;ﬁ?/t:oh Kobiety |M eiczyzni
s PO
e i i S R ——
e e PV L
2020 LS T 16 a8 2018 LS e 18 [z

Tab.6.3. Poréwnanie sprawcéw przemocy w latach 2012-1015 z latami 2016-2020, na postawie

danych od Komendy Policji i OPS-6w.

Gdyby nie wlicz¢ do statystyk danych z roku 2020, fna dostrzec wyrany wzrost
przemocy w rodzinie, gdzie sprawcanai i¢zczyzni — jest to wzrost o 390 zgtoszonych
przypadkow w poréwnaniu do lat poprzednich. Podebsytuacja wyglda, j&li chodzi
0 wzrost stosowania przemocy przez kobiety w radzikiory jest zdecydowanie widoczny.
Patrzc na dane dostarczane z OPS-0w i porownyg z danymi otrzymanymi z Policji,
mozna zauway¢ znaczny spadek zgtoszedotyczcych przemocy @odkom pomocy
spotecznej a wzrost zgtoszebezpdrednio do organuscigania. W zwizku ze stale
narastajcym problemem przemocy domowej, w dalszymgui konieczne jest prowadzenie
intensywnych oddziatywa ukierunkowanych na pomoc ofiarom, przy jednoczesny
wspieraniu 0séb uzateionych i wspoétuzalmionych od alkoholu, w ich gki poprawy
swojegozycia i wyjscia z choroby alkoholowej. Niegipliwie programy profilaktyczne maj
duzg wartas¢ w edukowaniu i swiadamianiu spotecistwa jéli chodzi o uzalenienie
od alkoholu i innychsrodkéw psychoaktywnych, lecz jak pokagzujane, jest to nadal

problem aktualny w rodzinach.

W grupie os6b pokrzywdzonych przematomows, zdecydowanie dominaijkobiety
i matoletni. Podobnie jak w przypadku sprawcéw,uldinra tej grupy jest typowa dla

omawianego zjawiska i zhiea z wiedz na temat przemocy w rodzinie. Warto zwtoci
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uwag: ha zmiany procentowe sktadu grupy w stosunku @089 — 2011, czy 2012 - 2015.
Lata 2009 — 2011Rys.6.6.) wskazywaly,ze najczsciej grum pokrzywdzom przemog
domowy s3 kobiety ale bardzo dy odsetek stanowimatoletni. Z kolei w latach 2012 —
2015, zwracano uwaga fakt, ¥ kobiety zaczynaj znacaco przewaa¢ wsréd doznajcych
przemocy(Rys.6.5.).W ciggu ostatnich 5 la(Rys.6.4.) mazna zauway¢, ze kobiety nadal
znacznie przewaja jako ofiary przemocy domowej. W poréwnaniu dopaprzedzajcych,
wrosta nieznacznie rownie liczba ngzczyzn, ktorzy zostali pokrzywdzeni.
W latach 2012 — 2015 byto to 11%, natomiast ggaiostatnich 5 lat nagiit wzrost do 17%
(wg danych policji).

Rok Zrodio danych Mezczyzni Kobiety | Matoletni
2016 Policja 30 386 33
OPS/GKRPA 26 148 72
2017 Policja 45 363 33
OPS/GKRPA 41 165 68
2018 Policja 59 303 50
OPS/GKRPA 30 155 76
2019 Policja 30 270 25
OPS/GKRPA 36 167 65
Policja 26 159 18
2020 OPS/GKRPA 15 87 47

Tab.6.4. Pokrzywdzeni przemocg w rodzinie wg danych OPS z terenu powiatu i Policji.

12%
H Mezczyzni H Mezczyzni
H Kohiety M Kobiety
i Matoletni M Matoletni

Rys. 6.4. Procentowy skitad grupy pokrzywdzonych przemocg domowg po lewej — na podstawie

danych Policji; po prawej — na podstawie danych z OPS — 6w w latach 2016 — 2020.
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17% 11% H Mezczyin

H Kobiety M Mezczyzni
H Kohiety

i Matoletni .
M Matoletni

Rys. 6.5. Procentowy skiad grupy pokrzywdzonych przemocg domowg po lewej — na podstawie
danych Policji; po prawej — na podstawie danych z OPS — 6w w latach 2012 — 2015 .
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Rys. 6.6. Usredniony skiad procentowy grupy pokrzywdzonych przemocg wedtug danych za lata
2009 - 2011.
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Rys.6.7. Pokrzywdzeni przemocg domowg w gminach powiatu.

Powysszy wykres (Rys.6.7.), prezentuje liczb ofiar przemocy domowej

w poszczegoblnych gminach powiatu. Na podstawie tggiawienia mina wyr@ni¢ dwie
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gminy: Nowogrod Bobrzeski oraz Sulechow, ktore w ankietach wykazaty nelpaz liczbe
ofiar przemocy domowej. Natg przy tym zauway¢, ze gminy te nales do najwekszych
w powiecie zielonogérskim. W przypadku gminy Sul@eh réwnie wysoki wskanik
pokazywat zgtoszonych sprawcow przemocyz®ud@nice w ilgsci 0sdb pokrzywdzonych
przemog domowsy w gminach, podobnie jak w przypadku grupy sprawcowg wynikat

z raznej wraliwosci Osrodkow na ten problem spoteczny.

Jednym z podstawowych dzialainterwencyjnych wobec zjawiska przemocy
domowej, jakie podejmgjpracownicy jednostek sam@du terytorialnego oraz policji jest
wszczynanigorocedury Niebieskiej Karty. Narzdzie to angauje r&zne instytucje i stzby,
dzicki czemu stato si bardzo istothnym elementem sigym przeciwdziataniu przemocy

W rodzinie.

2016 2017|2018} 2019] 2020 2012 | 2013 2014 | 2015

OPS/GKRPA 149| 143| 146| 152] 83| OPS/GKRPA 250 268 203 131
Policja 257 367| 331} 263] 151 Policja 275 296 214 140
Razem 406 510| 477] 415| 234 razem 525 564 417 271

Tab.6.5. Liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty w latach 2016 — 2020 (po prawej ) i w latach
2012 — 2016 (po lewej ).

350
400
350 300
300 250
250 200
200 H OPS/GKRPA M OPS/GKRPA
150 . 150 o
M Policja H Policja
100 100
50 50
0
O -

2016 2017 2018 2019

2012 2013 2014 2015

Rys.6.8. Poréwnanie - liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty w latach 2016 - 2020 (po lewej )
i w latach 2012 — 2015 (po prawej ) - udziat Policji i osrodkéw pomocy spotecznej.
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2016 9 9 27 7 18 52 12 3 12 149
2017 9 5 22 8 18 49 12 5 15 143
2018 13 3 27 9 20 51 18 4 1 146
2019 10 10 28 7 24 47 10 3 13 152
2020 3 6 18 5 17 19 9 3 3 83
razem 44 33 104 31 97 199 61 18 44 673

Dane przestawione Wab.6.5. i 6.6 oraz na wykresieRys.6.8 pokazug, ze procedura
Niebieskiej Karty w ostatnich 5 latach, wrodkach pomocy spotecznej znaca spadta jdi
poréwn& jag do danych Policji dotyexrych wszczynania tej procedury. Na przestrzeni

analizowanych lat najwcej procedur wszeto w 2017 roku.

Tab. 6.6. Liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty z uwzglednieniem gmin powiatu.

Z danych pozyskanych odsrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu oraz
dziatapcych przy nich gminnych komisji rozgdaywania probleméw alkoholowych wynika,
ze problem przemocy w rodzinie jest najszerzej degi@ny w gminach Sulechéw, Nowogrod
Bobrzaiski i Czerwidisk, jednak w tych gminach réwiienasgpit znaczny spadek
wszczynania procedur Niebieskiej Karty o okoto $6gedur, w poréwnaniu z danymi z lat
2012 — 2015Tab.6.7). Prawidtowd¢ ta widac w kazdej z gmin podanych w tabelach, précz

Babimostu.
Nowogréd

Babimost Bojadta| Czerwiensk | Kargowa| Bobrzanski | Sulechéw| Swidnica| Trzebiechoéw Zabor| razem
2012 14 0 56 14 44 78 23 4 17 250
2013 10 0 50 11 49 95 24 10 19 | 268
2014 14 7 35 9 33 61 23 8 13 | 203
2015 11 10 15 3 29 41 9 2 11 131
Raze 49 17 156 37 155 275 79 24 60 852

Tab. 6.7. Liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty z uwzglednieniem gmin powiatu w latach
2012-2015.

Co istotne i warte poddaniacthszej analizie, dane zebrane do niniejszego opratiaw
pokazuj wzrost przemocy w rodzinie na przetomie ostatri@mhw porownaniu z latami
do roku 2015, jednak procedury Niebieskiej Kartynawup spadek wréd csrodkow
pomocy spotecznej. Ian zaleznos¢ mozna zauway¢ jesli poréwna ze sob liczbe
wszcztych procedur Niebieskiej Karty wedtug danych zigolW porownaniu z latami
2012-2015, w okresie od 2016 roku do roku 2019,otmlmano o blisko 300 wcej
wszcztych procedur Niebieskiej Karyfab. 6.5.)
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7. Analiza SWOT zjawiska przemocy w rodzinie

Opracowana diagnoza problemu przemocy w rodzimezliwita sporzidzenie analizy
SWOT, ktora okrdita atuty i mankamenty analizowanego problemu. lAmaata wykazata
takze szanse, ktorych odpowiednie wykorzystywanie staiimpulsem do rozwoju i ostabi

zagraenia stanowjce bariery i przeszkody w przeciwdziataniu przemaaypdzinie.

Mocne strony Stabe strony

1. Tworzenie lokalnych zespotow 1. Zjawisko silnie zakorzenione
interdyscyplinarnych ds. przeciwdziatanja w obyczajowaci i podtrzymywane przez
przemocy w rodzinie. stereotypy.

2. Gotowas¢ do wspbtpracy 2. Niedocenianie zageenia ofiar —
miedzyinstytucjonalnej — na szczeblu niedostateczna wiedza o zjawisku
powiatowym, gminnym oraz przemocy i prawidtowgciach zachowa
Z organizacjami i stowarzyszeniami sprawcéw i ofiar.
pozaradowymi. 3. Mala liczba bezptatnych szkdglelot.

3. Doskonalenie wiedzy, umigposci przemocy w rodzinie dedykowanych
i kompetencji specjalistow z tdych specjalistom pracagych
instytuciji. w poszczegodlnych instytucjach

4. Doskpnas¢ informacji o placowkach 4. Ograniczona steinstytucji wspierajcych
pomocowych i dogpnych formach w zakresie przeciwdziatania przemocy i
pomocy w kadej gminie i powiecie. jej skutkom — brak @odka wsparcia dla

ofiar, brak miejsc odosobnienia dla

5. Dostpnci¢ bezptatnych porad prawnika
psychologa dla 0os6b pokrzywdzonych Sprawcow przemocy domowej).
wskutek przemocy przy PCPR 5. Mala liczba specjalistéw posiadaych

w Zielonej Gorze. kwallifikacje z zakresu pracy z osobami

6. Realizowanie programow korekcyjno — stosujcymi przemoc i gotowych

edukacyjnych, psychologiczno - prowadzé oddziatywania korekcyjne

terapeutycznych oraz zapewnianie | terapeutyczne.

wielowymiarowego wsparcia dla 6. Ograniczenigrodkoéw finansowych
sprawcéw przemocy domowej przez przeznaczonych na realizacada
organizacje samogdowe z zakresu profilaktyki przemocy (szkéle
i stowarzyszenia na terenie powiatu. warsztatow, kampanii spotecznych).
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7. Wazrastagca liczba zgtoszeprzypadkow

przemocy w rodzinie.

8. Dobra znajom& srodowiska przez

pracownikéw socjalnych.

9. Dobra wspotpraca instytucji
odpowiedzialnych za udzielanie wsparcja

rodzinom.

10. Gotowas¢ do wspotpracy

miedzyinstytucjonalne;.

7. Niewystarczajca znajomec przepisow —
nieznajome&¢ prawa oraz tego, czego
mozna spodziewasi¢ od stuzb
przeciwdziatagcych przemocy, problem

przerzucania odpowiedzialéw.

8. Niedostateczna pomoc specjalistyczna gdla
pokrzywdzonych przemadub jej brak ze
wzgledu na braki kadrowe
w instytucjach pomocowych, zwtaszcza

na terenie gmin.

9. Niewystarczajce liczba miejsc
i organizacji na terenie powiatu
zajmupcych sg wspieraniem

pokrzywdzonych przemaaow rodzinie.

Szanse w otoczeniu

Zagenia w otoczeniu

1. Funkcjonowanie gminnych zespotéw

interdyscyplinarnych.

2. Prowadzenie przez szkoty programow

profilaktycznych.

3. Obowigzek organizowania szkale
celem podniesienia kwalifikacji kadr

pomocowych.

4. Mozliwos¢ pozyskanigrodkow
na dziatania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie z funduszy
poszczegoblnych ministerstw oraz

funduszy unijnych.

5. Wykorzystanie nowoczesnych
technologii do systemu wsparcia

i informacji lokalnego spotecastwa.

6. Prowadzenie spotecznych kampanii

poszerzajcych wiedz na temat zjawiska

Bezradné¢ i bierngs¢ rodzin

W rozwigzywaniu wtasnych problemow.

Zagrazenie wypaleniem zawodowym 0sob

udzielapcych wsparcia rodzinom.

Wspotistnienie zjawiska przemocgy

z innymi negatywnymi zjawiskami

uzalenienia, bieda, bezrobocie.

Wycofanie st z dzial&a przez osoby
doznajce przemocy — m@ wywolywa
frustracg, nieckk¢ do zajmowania i
sprawcami przemocy (pytanie o celad

i uzytecznad¢ whasnej pracy ).

Brak wystarczajcej wiedzy, zrozumienid,
wrazliwosci na zjawisko przemocy wobec
bliskich oraz brak zrozumienia dla

zachowa i reakcji ofiar oraz sprawcow.
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przemocy w rodzinie, promagych 6. Biernas¢ swiadkow przemocy.

dostpne formy pomocy, zwiaszcza 7. Pohkczenie zjawiska przemocy z innymi

przez organizacje pozadowe szkodliwymi zjawiskami — uzaimienia,

funkcjonupce na ternie powiatu. Ub6StWO.

8. Niedostateczna wiedza lub jej brakrad
pokrzywdzonych przemac domowg

o dostpnych formach pomocy.

8. Cele programu

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacfiamach niniejszego Programu
majg stuzy¢ poprawie sytuacji rodzin dozmaych przemocy jak i ochronie rodzin
zagrazonych przemog Aby efektywnie zapobiegaproblemowi przemocy w rodzinie
i zwalcza& zachowania przemocowe, niedne jest stworzenie spéjnego
i wielopoziomowego sytemu pomocy osobom uwiklanymprzemoc, systemu opartego
0 aktywizac{ i rozwoj zasobow lokalnych, zwtaszczasito dostpnych form pomocy oraz

specjalistow.

8.1. Cel gléwny
Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz ¢ksrenie skuteczsm pomocy dla

rodzin, w ktorych ten problem wyptije

8.2. Cele szczegbtowe

1. Podniesienie poziomu wiedzywiadomaci mieszkacow powiatu na temat zjawiska
przemocy w rodzinie i madiwosci uzyskania pomocy.

2. Zwigkszenie kompetencji zawodowych pracownikowzbtuinstytucji zajmugcych se
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

3.  Zwigkszenie skuteczioi dziatax interwencyjnych i korekcyjnych wobec osob

pokrzywdzonych i stosggych przemoc w rodzinie

8.3. Wskazniki realizacji celé6w programu

Poprzez realizagjcelow programu zaktadagsbsigniccie nasgpujacych rezultatow:
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1. Zmiare postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w roezi

2. Podniesienie poziomu wiedzy w zakresie skutkbwast@sia przemocy w rodzinie.

3. Odpowiednie przygotowanie s i instytucji zobowazanych do podejmowania
dziatan w zakresie przeciwdziatania wypbwaniu zjawiska przemocy w rodzinie

i monitorowania jej skutkow.

8.4. Sposoby realizacji celow

Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie opb¢tizie na:

1. zapewnieniu poradnictwa specjalistycznego w tym:
® prawnego,
e psychologicznego,
e pedagogicznego,
e rodzinnego,
¢ socjalnego;
2. dziataniach w zakresie interwencji kryzysowej — ietimie schronienia oraz
pomocy psychoterapeutycznej i pedagogicznej dir giizemocy;
3. dziataniach w zakresie profilaktyki zjawiska przesyov rodzinie;
4. realizacji programu korekcyjno — edukacyjnego gilieas/coOw przemocy;
5. Scistej wspoipracy z rinymi instytucjami w zakresie przeciwdziatania proem

w rodzinie.

8.5. Realizatorzy programu
Realizatorami dziafa zdefiniowanych w powiatowym programie przeciwdaraa

przemocy w rodzinie na lata 2021 - 202% samorzd powiatu, samogdy gmin,
a w szczegolni:

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie im. Jana Pawadlelonej Gorze,

e Osrodek Interwencji Kryzysowej w Zielonej Gorze,

e Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu zielonskj@go oraz dzialage przy

nich zespoty interdyscyplinarne i gminne komisjezw@zywania problemow

alkoholowych,

Sad Rejonowy w Zielonej Goérze i dziakaly przy nim kuratorzy,

Prokuratura Okigowa w Zielonej Gorze,

Miejska Komenda Policji w Zielonej Gorze,

® organizacje pozagdowe.
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8.6. Adresaci programu

Zgodnie z wytycznymi Krajowego Programu Przeciwtiziaa Przemocy w Rodzinie
Program skierowany jest przede wszystkim do:

a) 0sOb dotknjtych przemog w rodzinie, w tym:

* wspoétmakonkow lub partnerow w zwekach nieformalnych,

dzieci,
* 0s0b starszych,
* 0s0b niepetnosprawnych,

b) o0so6b stosuacych przemoc w rodzinie,

c) swiadkéw przemocy w rodzinie,

d) przedstawicieli podmiotow realizigych dziatania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

e) spotecznéci powiatu zielonogoérskiego.
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9. Obszary i kierunki dziatan, sposoby i wskazniki realizacji, podmioty odpowiedzialne i harmonogram
Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2021 - 2025.

Nazwa
obszaru

Kierunki dziatan

Rodzaje dziatan

Wskazniki

Podmiot odpowiedzialny

Termin realizacji
(zakres finansowania)

1. Profilaktyka

i edukacja
spoteczenstwa
powiatu
zielonogérskiego

1.1. Poszerzenie wiedzy
na temat zjawiska
przemocy w rodzinie

1.1.1. Diagnoza zjawiska

przemocy w rodzinie na obszarze

powiatu

liczba opracowanych
diagnoz

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
przy wspdipracy z Komendg Miejskg
Policji w Zielonej Gorze, Prokuraturg
Rejonowa, o$rodkami pomocy
spotecznej z terenu powiatu, gminnymi
komisjami rozwigzywania probleméw
alkoholowych

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizacji, oraz innych
Zrédet finansowania)

1.2. Edukacja
spotecznosci lokalnej
powiatu

1.2.1 . Regularne zamieszczanie
informaciji o zakresie $wiadczonej

pomocy i podejmowanych
dziataniach majacych na celu

zapobieganie przemocy na stronie

internetowej PCPR; kolportaz
ulotek i plakatow dot. problemu

przemocy domowej w Srodowisku
lokalnym — wspétpraca z Komendaq,

Policji, OPS i szkotami z terenu
powiatu; opracowanie
informatoréw na temat mozliwe;
pomocy prawnej, medycznej,
socjalnej i wsparcia
psychologicznego dla 0sdb

doswiadczajacych przemocy oraz

jej Swiadkow

liczba wydanych
broszur / ulotek/
informatoréw \; liczba
umieszczonych
informacji

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

szkoty z terenu powiatu,

o$rodki pomocy spotecznej z terenu
powiatu,

Komenda Miejska Policji w Zielonej
Gorze

organizacje pozarzadowe

2021-2025

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; Srodki
z samorzadéw
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzaddw powiatowych,
samorzadéw gminnych;
$rodki z budzetu instytucji
i organizacji, oraz innych
zrodet finansowania)
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Nazwa
obszaru

Kierunki dziatan

Rodzaje dziatan

Wskazniki

Podmiot odpowiedzialny

Termin realizacji
(zakres finansowania)

1.3. Edukacja rodzicéw
oraz dzieci i mtodziezy

1.3.1. Realizacja szkolen
nastawionych na rozwoj
umiejetnosci wychowawczych
rodzicow; organizowanie spotkan
majacych na celu zwrécenie uwagi
dzieci i mtodziezy na problem
przemocy domowej; prowadzenie
zaje¢ edukacyjnych w szkotach w
zakresie radzenia sobie ze
stresem, agresja, konfliktem;

liczba zrealizowanych
szkolen/ spotkan
tematycznych z
rodzicami;

liczba zrealizowanych
spotkan/ zaje¢
edukacyjnych z
uczniami;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
przy wspotpracy ze szkotami z terenu
powiatu, Komenda Miejska Policji

w Zielonej Gérze

2021-2025

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizacji, oraz innych
Zrédet finansowania)

1.4. Realizacja programu
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w
rodzinie

1.4.1. Opracowanie i realizacja
powiatowego programu
przeciwdziatania przemocy

w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie na lata 2021-
2025

liczba opracowanych
programow

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Sad Rejonowy w Zielonej Gorze,

Komenda Miejska Policji w Zielonej
Gorze,

o$rodki pomocy spotecznej z terenu
powiatu,

organizacje pozarzadowe

2021-2025

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewddzkich — Srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizaciji, oraz innych

zrodet finansowania)
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Nazwa

Termin realizacji

przemoca w rodzinie.

w pomoc pokrzywdzonym w
wyniku przemocy domowe;j

organizacje pozarzadowe

Kierunki dziatan Rodzaje dziatan Wskazniki Podmiot odpowiedzialny . .
obszaru (zakres finansowania)
2021-2025
' N . liczba udzielonych Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, (zélr)(l)f:ikziegﬁzgasr!::tr\:\?a
2.1, Zapewnienie 2.1.1. Dziatalno$¢ interwencyjna porad prawnych/ oérodki pomocy spolecznej Ministerstwa Rodainy. Prac
. prowadzona w ramach punktu psychologicznych/ i iat y, Fracy
wsdpgrma %SOEO.m oraz informacii i wsparcia dla 0séb socjalnych; Z lerenu powiatu, Polityki spotecznej; srodki
rogzinom dOt nietym dotknietych przemoca w rodzinie; ; B ) Komenda Miejska Policji w Zielonej z §am9rzqdow o
przemoca'- OmOWa_W . udzie|anie pomocy prawnej, WySOkOSC SI‘OdkOW Gc’)rze’ WOJeWOde|Ch - Srodkl
kryzysowej i przerwaniu doswiadczajacym przemocy pomoc socjalng dla erode!( IqtenNenCJl Kryzysowej w samorzadow powiatowych,
cyklu przemocy domowej 0s6b dotknietych Zielonej Gorze, samorzadow gminnych;
przemocg W rodzinie organizacje pozarzadowe $rodki z budzetu instytucji
i organizacji, oraz innych
Zrédet finansowania)
2. Ochrona 2021-2025
i pﬁmoc gsobom ($rodki pozyskane
svow;zl¥¥u zonym 2.2.1. Diagnoza Srodowiska Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie , | 22udZetu panstwa,
Zemoc 2.2. Organizowanie lokalnego, wspotpraca o , Ministerstwa Rodziny, Pracy
\?v o dzini{e pomocy i wsparcia z osrodkami pomocy spotecznej, liczba 0sdb, ktorym osrodki pomocy spotecznej Polityki spotecznej; srodki
W procesie praca ze sprawca przemocy, udzielono wsparcia Z terenu powiatu, z samorzadow
usamodzielniania sig wspdtpraca z instytucjami W procesie Osrodek Interwencji Kryzysowej w wojewodzkich — srodki
pokrzywdzonym i stuzbami zaangazowanymi usamodzielnienia Zielonej Gorze, Wojewody Lubuskiego,

samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
$rodki z budzetu instytucji
i organizaciji, oraz innych
zrodet finansowania)

2.3. Nawigzywanie

i wzmacnianie wspotpracy
pomigdzy instytucjami
samorzadowymi oraz
organizacjami
pozarzadowymi

w zakresie pomocy

2.3.1. spotkania z
przedstawicielami stowarzyszen w
celu wzajemnego poznania
specyfiki prowadzonych
oddziatywan

liczba spotkan
interdyscyplinarych;

liczba wspélnie
przeprowadzonych
projektéw/ kampanii

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ,

o$rodki pomocy spotecznej

z terenu powiatu oraz dziatajace przy
nich gminne komisje rozwigzywania
probleméw alkoholowych,

2021-2025

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki

z samorzadéw
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osobom dotknigtym
przemoca w rodzinie

Sad Rejonowy w Zielonej Gorze,

Komenda Miejska Policji w Zielonej
Goérze

wojewddzkich — Srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizaciji, oraz innych
zrodet finansowania)

2.4. Upowszechnianie
informacii i edukacja

w zakresie mozliwosci

i form udzielania pomocy
osobom dotknigtym
przemoca w rodzinie.

2.4.1. Opracowanie i publikacja
broszur/ ulotek/ informatorow

w zakresie mozliwosci i form
uzyskania pomocy prawnej,
medycznej, socjalnej,
psychologicznej, rodzinnej;
publikacje na stronie internetowej
PCPR

liczba opracowanych
broszur/ ulotek/
informatoréw

liczba publikacji na
stronie internetowe;
PCPR

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

o$rodki pomocy spotecznej z terenu
powiatu,

Sad Rejonowy w Zielonej Gérze,

Komenda Miejska Policji w Zielonej
Gorze,

organizacje pozarzadowe

2021-2025

((rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewddzkich — Srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizaciji, oraz innych
zrodet finansowania)

2.5. Zapewnienie
bezpieczenstwa dzieciom
w trybie art. 12a ustawy
z dnia 29 lipca 2005 .

0 przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz.
U. 2020 r. poz. 218)

2.5.1. Odbieranie dzieci z rodziny
w razie bezpo$redniego
zagrozenia zycia lub zdrowia
dziecka w zwigzku z przemoca

w rodzinie i umieszczenie ich

u innej niezamieszkujacej wspolnie
osoby najblizszej; w rodzinie
zastepczej lub w placowce
opiekuriczo-wychowawczej.

liczba dzieci, ktore
zostaty odebrane z
rodziny z powodu
bezposredniego
zagrozenia zycia lub
zdrowia w zwigzku

Z przemocg W rodzinie

o$rodki pomocy spotecznej z terenu
powiatu,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2021-2025

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewddzkich — Srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizaciji, oraz innych

Zrédet finansowania)
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Nazwa
obszaru

Kierunki dziatan

Rodzaje dziatan

Wskazniki

Podmiot odpowiedzialny

Termin realizacji
(zakres finansowania

3. Oddzialywania
na osoby
stosujace
przemoc

w rodzinie

3.1. Prowadzenie dziatan
ukierunkowanych na
Zmianeg postaw i
zachowan 0s6b
stosujgcych przemoc /
nieradzacych sobie

z agresjq.

3.1.1. Realizacja programéw
psychologiczno — terapeutycznych
i korekcyjno - edukacyjnego dla
sprawcéw przemocy w rodzinie

liczba osdb, ktore
zrealizowaty programy

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2021-2025

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
z samorzadéw
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzaddw powiatowych,
samorzadéw gminnych;
$rodki z budzetu instytucji
i organizacji, oraz innych
zrodet finansowania)

3.2. Badanie skutecznosci
oddziatywan korekcyjno -
edukacyjnych i
programow
psychologiczno -
terapeutycznych
kierowanych do
sprawcdw przemocy
domowej po
zrealizowaniu przez nich
tego programu

3.2.1. Monitoring przy wspétpracy
z o$rodkami pomocy spotecznej,
sqdami (kuratorami); kontakt ze
$rodowiskiem lokalnym sprawcow

liczba osob, ktére po
ukonczeniu programu
powrécity do zachowan
agresywnych

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
przy wspotpracy z instytucjami/
stuzbami / $rodowiskiem lokalnym

2021-2025

(Srodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
z samorzadéw
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzaddw powiatowych,
samorzadéw gminnych;
$rodki z budzetu instytucji
i organizacji, oraz innych

Zrédet finansowania)
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Nazwa

Termin realizacji

Niebieskiej Karty

liczba zakofczonych
procedur

gminne komisje rozwigzywania
probleméw alkoholowych zespoty
interdyscyplinarne/grupy robocze

Kierunki dziatan Rodzaje dziatan Wskazniki Podmiot odpowiedzialny . .
obszaru (zakres finansowania)
2021-2025
(rodki pozyskane
Jednostid . t z budzetu panstwa,
. €anosiKI uprawnione w tym: Ministerstwa Rodziny, Prac
liczba wszezetych | przedstawiciele jednostek Polityki spot e ki ’
procedur Niebieskie] organizacyjnych pomocy spoteczne; oliyki spolecznej; srodk
3.3.1. Stosowanie procedury Kart ganizacyjnych pomacy spo ) z samorzadow
y Policji, ochrony zdrowia, o$wiaty,

wojewddzkich — Srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzadow powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizacji, oraz innych

zrodet finansowania)
, , 3.3.2. Zapobieganie kontaktowania | liczba zatrzyman

3.3. Interweniowanie oraz. | je osb stosujgcych przemoc z sprawcow przemocy W

;Tjgt?::gt%x:/ﬁ\igy()h osobami dotknigtymi przemoca rodzinie,
stosowanie przez prokuratora oraz Z\Zg osbrizgzc\)/vv(vzzy ch
wystepowanie do sadu o '
zastosowanie wobec osoby liczba ztozonych
stosujacej przemoc w rodzinie wnioskow do sadu o
$rodkéw zapobiegawczych, w zastosowanie ww.
szczegdlnosci w przedmiocie Srodkow
dozoru policji z zakazem zapobiegawczych,
kontaktowania z osobg dotknietg liczba whioskow
przemocg W rodzinie, a takze kuratorow sadowveh o
nakazania opuszczenia lokalu tosowaniaé rz):az
zajmowanego wspolnie z osobg zaz . dkp
najblizsza, ewentualnie $d Ww. STOOKOW
tymczasowego aresztowania; probacyjnych na etapie
wystepowanie do sgdu o postgpowania
zastosowanie wobec 0sob wykonawczego,
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stosujacych przemoc w rodzinie
$rodkéw karnych lub probacyjnych
polegajacych na obowigzku
powstrzymywania sie od
przebywania w okreslonych
miejscach, kontaktowania si¢ lub
zblizania do pokrzywdzonego,
zakazie przebywania w
okreslonych miejscach,
opuszczenia przez sprawce lokalu
zajmowanego wspolnie z
pokrzywdzonym

liczba orzeczen
sgdowych

uwzgledniajgcych ww.

whnioski w
postepowaniu
wykonawczym

4.Podnoszenie
kwalifikacji kadry
pracujacej

z rodzinami,

w ktorych
wystepuje
problem
przemocy

4.1. Podnoszenie
poziomu wiedzy i
umiejetnosci kadry
instytucji i stuzb z terenu
powiatu zajmujacych sie
pomocy poszkodowanym

4.1.1. Organizacja i realizacja
szkolen z zakresu
przeciwdziatania przemocy
domowej oraz pracy z osobami
dotknietymi tym problemem;

liczba pracownikéw
przeszkolonych w
zakresie
przeciwdziatania
przemocy i pomocy
osobom

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
przy wspotpracy z Komendg Miejskg
Policji w Zielonej Gorze, Prokuraturg
Rejonowa, o$rodkami pomocy
spotecznej z terenu powiatu, gminnymi

2021-2025

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki

Z samorzadow
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,

przemocg domowg oraz delegowanie na szkolenia z tego poszkodowanym w komisjami rozwigzywania probleméw samorzadow powiatowych,
pracg ze sprawcami zakresu, wyniku przemocy alkoholowych samorzadéw gminnych:
przemocy domowej. domowej srodki z budzetu instytucii
i organizacji, oraz innych
Zrédet finansowania)
2021-2025
(rodki pozyskane
42, Rozwoj z budzetu panstwa,

interdyscyplinarnosci w
obszarze
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

4.2.1. Tworzenie i funkcjonowanie
zespotéw interdyscyplinarnych w
gminach powiatu

liczba powotanych
zespotow
interdyscyplinarych

o$rodki pomocy spotecznej z terenu
powiatu

Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; Srodki

z samorzadéw
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzaddw powiatowych,
samorzadéw gminnych;
$rodki z budzetu instytucji
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i organizaciji, oraz innych
zrodet finansowania)

4.2.3. Tworzenie i funkcjonowanie
innych form interdyscyplinarnej
wspotpracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie przez podmioty stykajace
sie z tym problemem.

liczba powotanych
zespotow
interdyscyplinarnych

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

o$rodki pomocy spotecznej z terenu
powiatu i dziatajgce przy nich gminne
komisje rozwigzywania problemow
alkoholowych,

szkoty z terenu powiatu,

Komenda Miejska Policji w Zielonej
Gorze,

Sad Rejonowy w Zielonej Gorze

2021-2025

(rodki pozyskane

z budzetu panstwa,
Ministerstwa Rodziny, Pracy
Polityki spotecznej; srodki
Z samorzadow
wojewodzkich — srodki
Wojewody Lubuskiego,
samorzaddw powiatowych,
samorzadéw gminnych;
srodki z budzetu instytucii
i organizacji, oraz innych

Zrédet finansowania)
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10. Zrédia finansowania

Srodki finansowe na dziatania zaplanowane w powigtow programie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na lata 202025 lgda pochodzt z:
1) budzetu pastwa w ramach dotacji na dofinansowanie aaakasnych,
2) budzetu pastwa na finansowanie realizacji zaddeconych,
3) budzetu Powiatu Zielonogdrskiego,
4) budzetow samorgdow miejsko — gminnych i gminnych z terenu powiatu,
5) funduszy europejskich,

6) innych programow i grantow.

11. Monitorowanie i ewaluacja

Monitoring dziat& bedzie prowadzony systematycznie. Powiatowe Centrusmdey
Rodzinie w Zielonej Gorze im. Jana Pawia Il nazigie kedzie oceniato realizagjprogramu,
proponowato zmiany i aktualizacjzalaen, celébw i skutecznych dziata W ramach

rocznego sprawozdania z dziatalaoPCPR bkdzie analizowany stopierealizacji programu.

Przedstawiony ,Powiatowy program przeciwdziataniaegnocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie na lata 2021 — 2025 't jgskumentem otwartym, co oznacza,
7e w miar potrzeb i w wyniku ewaluacji zadania w nim zawarieg ulega

zmianie.
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Zalacznik
OFERTA

Na prowadzenie grupy korekcyjno - edukacyjnej dla osdb stosujacych
przemoc w rodzinie

I.  Nazwa programu
Program korekcyjno — edukacyjny dla sprawcow pragntmmowe;.

ll.  Zalozenia teoretyczne programu:
1. Program realizowanytzie w cyklu rocznym.
2. Program &dzie sktadat siz dwoch etapow:

- spotkania indywidualne z kdym uczestnikiem programu, ktérych celem jest ranamie

diagnostyczne,

- spotkania grupowe, ktorych celem jest przekazaréei edukacyjnych (wyktady oraz
warsztaty).

5. SzczegoOtowa tematyka spaikeostanie opracowana przez osoby proweezagcia.
6. Uczestnik programu odbzie hcznie minimum 60 godzin zgj.

7. Jeden cykl programu obejmoivaedzie prag z grug liczaca nie wiccej niz 15 osob.
8. Zagcia odbywa sie beda raz w tygodniu przez trzy do czterech godzin.

9. Udziat uczestnikow w programie jest bezptatny.

. Zatozenia programowe

.Program Edukacyjno — Korekcyjny dla Sprawcow Praeypn Domowej”’ jest
programem psycho-edukacyjnym, ktérego celem zesiana zachowatypu przemocowego
na rzecz postawy partnerstwa i poszanowania wolmuoodnikOw. Program powstat
na pocatku lat 80 tych w Minnesocie na bazierpgramu z Duluth W Polsce funkcjonuje
od 2001 roku dzki Fundacji im. St. Batorego oraz Stowarzyszeniedi®”, ktérzy

zorganizowali seminarium prowadzone przez MarkgzReza.
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Program ma charakter edukacyjno-korekcyjny. Wscizedukacyjnej skoncentrowany jest
na przekazaniu szeroko ptgj wiedzy na temat zjawiska przemocy,e&z korekcyjna
ukierunkowana jest na zdobycie umtapsci niestosowania przemocy, trening uraiepsci
spotecznych i asertywloi oraz naul konstruktywnego rozweywania sporéw i korzystania

Ze wsparcia spotecznego.

Cykl spotka przeznaczony jest dla oséb wykamyich niekontrolowane zachowania
agresywne wobec cztonkéw rodziny - sprawcOw przemoe terenu powiatu
zielonogorskiego. Spotkania mapomoc w budowaniu zrozumienia, poszérasiedz

i umiejetnosci dotyczice rozpoznawania agresji i przemocy oraz Gcgyosobow radzenia

sobie z uczuciem z#oi oraz wtasp agresy.

Jednym z gtéwnych i podstawowych zadh programu jest pomoc sprawcom w zaprzestaniu

stosowania przemocy poprzez edukaoppca na celu:

> uswiadomienie sprawcy czym jest przemaoc,

> uzyskanie przez sprawcwiadomaci wtasnych zachowa przemocowych wobec
bliskich,

> rozpoznanie przez niego sygnatdw ostrzegawczychowiaplagcych zachowania
przemocowe,

> opracowanie ,planu bezpieardwa” zapobiegagemu uyciu sity i przemocy,

> habycie nowych umiefnosci stuzagcych rozwizywaniu konfliktéw, sporéw
w rodzinie bez gycia agresiji,

> nauk umiegtnosci partnerskiego ukiladania stosunkéw w rodziniezemie s¢
korzystania z pomocy innych,

> nauk umiegtnosci konstruktywnego wyrania uczg.

Z zakresu Metody Duluth pogle zostan nastpujace zagadnienia:

a) spoteczno — kulturalngrodta i okoliczngci towarzysace przemocy domowej:
mity i stereotypy,

b) definicja przemocy — rodzaje, formy, dynamika, &sp@rawne,

c) problem wiadzy i kontroli w relacjach gdzyludzkich,

d) planowanie i rozwijanie samokontroli,

e) komunikacja interpersonalna,
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f) promocja pozytywnych standardéw, wddip zachow&a w tym midzy
innymi:  szacunku, odpowiedzialfm, bezpieczéstwa,  wsparcia
emocjonalnego, szczeéw, zaufania, dzielenia obogzakéw, wspolnego
decydowania, okazywanie uczui potrzeb, negocjacji i rozwkywania
konfliktow bez przemocy,

g) alkohol i patologiazycia rodzinnego,

h) seksualnéc,

i) dzieci, przemoc, wychowanie.

IV.  Uczestnicy programu i warunki uczestnictwa

* 0soby kierowane gslownie, skazani za przepstwo z art. 207 81 kodeksu
karnego (lub inne przeciwko rodzinie, opiece — heiegsdzeniem sprawstwa
przemocy); korzystafy z warunkowego zawieszenia wykonywania Kkary
pozbawienia woln¢i;

» 0soby kierowane przez Poligjobjte proceduy Niebieskiej Karty;

e o0soby z terenu powiatu zielonogorskiego, kierowagmzez MOPS, OPS,
organizacje pozagdowe,Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie im. Janald®aw
I;

* 0soby samodzielnie zgtaszeg chle¢ uczestnictwa w programie.

Warunkiem przycia do programu jest przyznanie¢c sbsoby do stosowania przemocy

domowej

Osoby przed weégiem do programu podpisujkontrakt okrélajacy reguty uczestnictwa

w nim. Kontrakt zawiera:

1. formalne wymogi dotycgee systematycznej obecmmow zagciach;

2. obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami vigpial spotecznego zachowania
w trakcie uczestnictwa w zggiach;

3. zobowpzanie do powstrzymania ¢siod przemocowych zachowai postaw
w kontaktach z cztonkami rodziny i z innymi furdi;

4. wymoOg uznania osobistej odpowiedzialoo za fakty stosowania przemocy

W rodzinie.
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Do programu nie przyjmujecsi

1. chorych psychicznie;

2. 0s6b z powznymi zaburzeniami osoboww antyspotecznej oraz zaburzeniami
osobowdci pogranicznej;

3. natogowych hazardzistéw;

4. os6b uzalenionych od alkoholu i narkotykow, ktorzy nie przikgzodstawowego

cyklu terapii;

V. Tematyka spotkan
1. Rodzina. Problemy wyspujace w rodzinie.
Rodzina alkoholowa i przemocowa.
Trening kontroli ztdci.
Wprowadzenie pegpia konflikt.
Rodzaje konfliktow i sposoby radzenia sobie z nimi.
Poprawna komunikacja w rodzinie. Relacje w rodzinie
Przyczyny zachowmaagresywnych.

Emocje agresora.

© © N o o b~ 0N

Rozr&nianie pog¢ ztasé, agresja, przemaoc

10.Rodzaje agres;ji.

11.Zapalniki zewsgtrzne i wewgtrzne.

12.Rozpoznawanie fizjologicznych oznak &to

13.Rodzaje reduktorow (mdlenie o konsekwencjach).

14.Monity — msli uspokajajce.

15.Rozwijanie kompetencji spotecznych: asertyddoumiegtnos¢ udzielenia
gratyfikacji, otrzymania wsparcia.

16.Rozwijanie umigjtnosci spotecznych: komunikacja werbalna i niewerbalna,
wprowadzenie pefia empatia, poznawanie swoich uézu

17.Rozwijanie umigjtnosci spotecznych: radzenie sobie z cz§igniewem, obrona
swoich praw, reagowanie na giavosc.

18.Rozpoznawanie, wyfanie i akceptowanie ucéu

19. Aktywne, wspierajce stuchanie.

20.Mediacje rodzinne.
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VI.  Forma zaje¢

Zajecia kxda prowadzone w formie warsztatowej, spditkadywidualnych z uczestnikami
oraz konsultacji telefonicznych. Realizacja prognammaze odbyw@& sie w systemie
zamkngetym

o0 statej liczbie uczestnikdéw lub otwartym, gdzietnakcie trwania programu dgizap nowi

uczestnicy przechode po kolei wszystkie sesje.

Program prowadzony jest przez dwie osoby - kebieime¢zczyzre. Relacja pomidzy
osobami prowadgymi staje s w ten sposdéb modelem komunikacji partnerskiej dla
uczestnikdw programu. Obecidokobiety i ngzczyzny staje si dodatkowo czynnikiem

konfrontupcym, wanym w procesie zmiany zachowania.

Podczas 2 sesji indywidualnych wprowadeggh uczestnik zostaje zapoznany z celami
I przebiegiem programu. Prowagdy zapoznaje sitakze z sytuagj rodzinrg i prawrg osoby

zgtaszajcej sk, diagnozuyjc sytuacjezyciows oraz specyfil stosowanej przemocy.

Informacje pozyskane od uczestnikdyvabjete zasas poufnaci.

VII. Realizatorzy programu

Realizatorem programu jest Powiatowe Centrum Ponfaogizinie im. Jana Pawia I
w Zielonej GOrze. Zgfia prowadzone dulg przez Zespot. W sktad Zespotu wejdwie
osoby posiadafre kwalifikacje zawodowe okfl®ne w 8 9 rozporzenia Ministra Pracy

i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. waspie standardu podstawowych ustug
swiadczonych przez specjalistycznéramki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
kwalifikacji o0séb zatrudnionych w tych smdkach, szczego6towych kierunkéw
prowadzenia oddziatywiakorekcyjno — edukacyjnych wobec os6b stesygh przemoc

w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowaglzych oddziatywania korekcyjno — edukacyjne.
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Oddziatywania korekcyjno — edukacyjne prowadzongqimy¢ przez osoby, ktore:

1. ukonczyly studia Il stopnia na jednym z kierunkéw: pgsyiogia, pedagogika
specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politalagnauki spoteczne w zakresie
pedagogiki opiekbczo wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalaého
na innym kierunku uzupetnionym studiami podyplongaww zakresie
psychologii, pedagogiki, resocjalizaciji;

2. posiada} zawiadczenie o ukaczeniu szkolé w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godw tym w wymiarze
50 godzin w zakresie pracy z osobami stgsyni przemoc w rodzinie;

3. majg udokumentowany co najmniej 3 -letnisf@acy w instytucjach

realizupcych zadania na rzecz przeciwdziatania przemooydainie;

VIII. Miejsce realizacji Programu
Program bdzie realizowany w cakoi w budynku Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie im. Jana Pawla Il w Zielonej Gorak, Podgorna 5, w godzinach

popotudniowych.

1. Zalozenia teoretyczne programu:
1. Program realizowanytizie w cyklu rocznym.
2. Program &dzie sktadat siz dwoch etapow:

- spotkania indywidualne z kdym uczestnikiem programu, ktérych celem jest
rozpoznanie diagnostyczne, w tym konsultacje teliefme;
- spotkania grupowe, ktérych celem jest przekazasiei edukacyjnych

(wyktady oraz warsztaty).

5. Szczegbdtowa tematyka spaikeostanie opracowana przez osoby proweezagcia.
6. Uczestnik programu odbzie cznie minimum 60 godzin zgj.

7. Jeden cykl programu obejmatMaedzie pra¢ z grup liczaca nie wiecej niz 15 0sob.
8. Zagcia odbywa si¢ beda raz w tygodniu przez trzy do czterech godzin.

9. Udziat uczestnikéw w programie jest bezptatny.
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IX.  Monitoring i ewaluacja

Realizupc program korekcyjno - edukacyjny stosuje system monitoringu zachowa
sprawcow w trakcie trwania programu. Badanie maimtu i ewaluacji bdzie dokonywane
poprzez ankietskutecznéci programu oraz bezpeednie rozmowy z uczestnikami programu

i ich najblizszym otoczeniem, jak ta& z informacji zwrotnych od pracownikéw socjalnych.

Celem monitoringu jest sprawdzenie czy zaplanowdmmtania w kacowym efekcie

sg uzyteczne dla odbiorcow i wspotodbiorcow, ktorymiredziny osob stosggych przemoc.
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