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Odpowiadajac na Panskg interpelacje z dnia 30 wrzesnia 2021 r., w sprawie zapewnienia
biezacej mozliwosci korzystania przez miodziez szkdt ponadpodstawowych ze wsparcia
psychologicznego informuje, iz od poczatku pandemii Powiat Zielonogorski stara sie wspieraé
I wspotuczestniczy¢ we wszystkich dziataniach, majacych na celu zminimalizowanie ucigzliwo$ci, jakie
niesie ze sobg ten czas. Dotyczy to nie tylko infrastruktury informatycznej, szkolen dla nauczycieli
i dyrektorow pomocnych w organizacji nauki zdalnej, popularyzowania ciekawych rozwigzan
e-learningowych w Portalu Edukacyjnym, ale tez pomocy psychologicznej dla rodzicow, uczniow
i nauczycieli.

Srodowisku  Edukacyjnemu  wsparciem stuzy Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna
w Sulechowie poprzez codzienng pomoc m.in. diagnoze, terapie, z dostosowang forma swojej oferty do
ograniczen, jakie w danej chwili niesie pandemia i zgtaszanych biezacych potrzeb.

W dniu 27 pazdziernika br. Starosta Zielonogérski i Dyrektor Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej
w Sulechowie pod patronatem Lubuskiej Kurator O$wiaty organizujg konferencje ,Mtodziezowy Osrodek
Socjoterapii formg wsparcia dla dzieci i modziezy, ktéra odbedzie sie w Miodziezowym Osrodku
Socjoterapii im. | . Sendlerowej w Przytoku. Konferencja ma na celu m.in. wspieranie dziatan
pedagogow szkolnych, zapobiegajacych rozwojowi niepozadanych zachowan uczniéw wywotanych
dtugotrwatg izolacjg (nauczanie zdalne).

Realizacja zaje¢ z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej jest jedng z podstawowych
form dziatalnosci dydaktyczno - wychowawczej kazdej jednostki oswiatowej, w tym réwniez obu
sulechowskich  szkdt - Centrum Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego oraz Liceum
Ogolnoksztatcgcego i. rtm. W. Pileckiego. Udzielanie pomocy psychologiczno - pedagogicznej jest
istotng czescig pracy kazdego nauczyciela.

Dyrektorzy ww. szkot po rozpoznaniu potrzeb w tym zakresie zadbali o zapewnienie uczniom
pomocy psychologiczno-pedagogicznej. W porozumieniu ze Starostg Zielonogorskim  zadecydowali
m.in. o zatrudnieniu nauczycieli i specjalistow wykonujacych zadania z zakresu pomocy psychologiczno
- pedagogicznej, w szczegolnosci psychologa, pedagogow, terapeutdw i doradeow zawodowych. Ustalil
rowniez formy udzielania tej pomocy, okres ich udzielania oraz wymiar godzin,
w ktorym poszczegolne formy beda realizowane z danym uczniem.

Pomoc psychologiczno - pedagogiczna w Liceum Ogélnoksztatcacym im. rotmistrza Witolda
Pileckiego w Sulechowie w roku szkolnym 2021/22.

1. Pomocg psychologiczng i pedagogiczna objeci sg wszyscy uczniowie szkoly.
2. Warunkiem do udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej jest:
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e posiadanie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, na podstawie ktdrego szkota
zespot nauczycieli opracowuje indywidualny program edukacyjno - terapeutyczny (IPET).
Propozycia IPET-u prezentowana jest rodzicom ucznia i wspélnie zostaje ustalany
| zaplanowany zakres wsparcia. Po kazdym pdtroczu dokonywana jest wielospecjalistyczna
ocena funkcjonowania ucznia w szkole.

e posiadanie opinii poradni psychologiczno — pedagogicznej, w tym poradni specjalistyczne]
o specyficznych trudno$ciach w uczeniu sie, na podstawie ktorej organizuje sie: zajecia
dydaktyczno - wyrownawcze, korekcyjno - kompensacyjne, rozwijajace kompetencje
emocjonalno — spoteczne;

e posiadanie orzeczenia o potrzebie indywidualnego nauczania, co stanowi podstawe do
organizowania nauczania indywidualne (w roku szkolnym 2021/22 zorganizowano az 10
nauczan indywidualnych);

4. Pomoc psychologiczno - pedagogiczna udzielana jest ponadto:

e uczniom nieposiadajgcym orzeczenia lub opinii, na podstawie rozpoznania indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci psychofizycznych
ucznia. Organizowana jest pomoc (stafa lub dorazna) w biezacej pracy z uczniem;

e posiadajacym opinig lekarza o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia
okreslonych cwiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego - udzielana jest
pomoc, wynikajaca z tej opinii.

e Uczniom szczegdlnie uzdolnionym w formie zaje¢ z nauczycielami polegajacymi
na rozszerzaniu materiatu o treSci dodatkowe, przygotowaniu do olimpiad
i konkursow przedmiotowych. Uczniowie uzdolnieni realizujg szkolny program Liga
Mistrzéw.

5. Pomoc psychologiczno — pedagogiczna udzielana jest przez wszystkich nauczycieli szkoty.
Koordynuje to zadanie, powofany na poczatku roku szkolnego, zespét do pomocy
psychologiczno — pedagogicznej w sktadzie:

e pedagog szkoly — przewodniczacy zespotu

e nauczyciel wspotorganizujacy ksztatcenie w klasie integracyjnej

e nauczyciel prowadzacy rewalidacje uczniow z orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia
specjalnego

6. Pomoc psychologiczno — pedagogiczna w szkole realizowana przez kazdego nauczyciela
w biezgcej pracy z uczniem polega w szczegdlnosci na:
e dostosowaniu wymagan edukacyjnych do mozliwosci psychofizycznych ucznia i jego
potrzeb;
e rozpoznawaniu sposobu uczenia sie ucznia i stosowanie skutecznej metodyki nauczania;
e indywidualizacji pracy na zajeciach obowigzkowych i dodatkowych:
e dostosowanie warunkéw nauki do potrzeb psychofizycznych ucznia.
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7. Pomoc psychologiczno — pedagogiczna $wiadczona jest rowniez w formach zorganizowanych.
w roku szkolnym 2021/22 s to:

e Zzajgcia dydaktyczno — wyrownawcze (jezyk polski, matematyka, chemia, biologia)

e zajecia rozwijajace uzdolnienia w ramach programu Liga Mistrzow

e zajgcia korekcyjno — kompensacyjne, zajecia rozwijajace kompetencie emocjonalno -
spoleczne oraz inne o charakterze o charakterze terapeutycznym, zajecia zwiazane
z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu (prowadzone przez pedagoga szkoly, nauczyciela
rewalidacji i doradce zawodowego)

e porady i konsultacje dla uczniéw udzielane przez pedagoga szkoty

e warsztaty dla uczniow klas | — nowa szkota - nowe wyzwania ( wrzesien 2021r.)

e warsztaty w zakresie rozwijania umiejetnosci uczenia si¢ (listopad 2021r.) i motywacji do nauki
(grudzien 2021r.)

e zajecia reintegracyjne dla ucznidw po roku pandemii (wycieczki klas, organizacja imprez
klasowych i szkolnych, organizacja spotkan i zaje¢ z psychologiem Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej w Sulechowie)

8. Szkota, organizujac rozne formy pomocy psychologiczno -pedagogicznej, korzysta z pomocy:

e pedagogdw i psychologéw Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Sulechowie

e specjalistow Poradni Zdrowia Psychicznego Relacja w Zielonej Gorze

e Kkuratorow sgdowych, innych specjalistow.

Pomoc psychologiczno - pedagogiczna w Centrum Ksztatcenia Zawodowego
i Ustawicznego w Sulechowie w roku szkolnym 2021/22.
1. W czasie zdalnego nauczania nauczyciele- wychowawcy obserwowali:
e zagubienie uczniow w systemie on - line,
e zaburzong relacje uczen - uczen, nauczyciel - uczen,

e ostabiong mobilizacjg ucznia, co doprowadzito nie tylko do rozluznienia szkolnej dyscypliny, ale
réwniez do wyalienowania jednostek najstabszych.

e trudne emocje, jakie przezywata modziez: panika, lek, przerazenie, wycofanie, zobojetnienie.
e przypadki uczniow zaginionych w systemie / wykluczonych cyfrowo.

2.. W obecnym czasie wsrod uczniow CKZiU zauwaza sie negatywne skutki pandemii, jak. m.in

e zaburzone relacie rowiesnicze w zespotach klasowych i nie tylko, co utrudnia i obniza
efektywnos¢ nauczania,

* zwigkszong liczbe uczniow alterofobicznych, co wywoluje potrzebe udzielania im pomocy
psychologiczno - pedagogicznej w formie: zindywidualizowanych $ciezek ksztatcenia,
nauczania indywidualnego, indywidualnej opieki psychologiczno-pedagogicznej.

4. Biorgc pod uwage powyzsze:

e CKZIU zapewnia uczniom biezacg pomoc psychologiczng Swiadczong przez psychologa
i dwoch pedagogow oraz doradcy zawodowego, zatrudnionego w szkole.

e ustalono tzw. telefoniczne dyzury interwencyjne, ktére stanowig dla mtodziezy dodatkowq
mozliwo$¢ korzystania ze wsparcia,
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e opracowano dla nauczycieli - wychowawcéw scenariusz  zaje¢ integracyjnych wraz
z prezentacjg multimedialng, ktory postuzy wychowawcy do integracji i reintegraciji zespotow
klasowych. Przy pomocy zamieszczonych ¢wiczen prowadzacy m.in. moze wyloni¢ z grupy
osoby nieSmiate, zamkniete w sobie i niepewne siebie,

e Wyposazono nauczycieli w narzedzia do pracy,

e opracowano i przygotowano szereg prezentacji multimedialnych, dotyczacych minimalizowania
skutkow izolacji, zamknigcia wynikajacego z pandemii. Wsréd nich na szczegéing uwage
zastugujg opracowania: ,Smutek i przygnebienie-czym sg? Jak na nie reagowaé? Jak sobie
pomagac i innym?”, , Stres w zyciu kazdego z nas”, , Wirus zaraza réwniez przemocy’, , Czy
naprawde jesteSmy inni? Razem w naszej szkole’, ,Sprawne zarzadzanie czasem’.
Zastosowano w nich animacje filmowe, dzwigk, obrazy z wykorzystaniem wielu poziomow / tych
Swiadomych i nieSwiadomych/ w oparciu o wszystkie kanaly reprezentacji - wzrokowej,
stuchowej, kinestetycznej, co umozliwito uzyskanie duzych efektéw w odbiorze.

Ponadto obecnie na terenie Powiatu Zielonogorskiego oraz Miasta Zielona Géra realizowany jest
pilotazowy program pn. ,Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Miodziezy
w Zielonej Gérze". Zgodnie z zatozeniami w ramach projektu wsparciem psychologicznym ma by¢
objete 2600 dzieci z terenu Miasta Zielona Géra oraz Powiatu Zielonogorskiego. Liderem Projektu jest
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum Leczenia Dzieci i Miodziezy w Zaborze.
Wszystkie jednostki organizacyjne naszego powiatu, w ktorych realizowana jest praca z dzieci
i mtodzieza wigczone s do realizacji projektu w ramach utworzonej sieci wsparcia lokalnego. Sg to
wszystkie jednostki oswiatowe powiatu, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie im. Jana Pawta |l
w Zielonej Gorze oraz placowki opiekuriczo — wychowawcze w Klenicy. Obecnie czynione sg starania
w zakresie przystgpienia do ww. projektu jako Partnera: Szpitala Rehabilitacyjno — Leczniczego dla
Dzieci SP ZOZ w Wojnowie" dla ktérego organem tworzacym jest Powiat Zielonogorski. Zgodnie
z zatozeniami szpital w Wojnowie realizowal bedzie zadania projektu na tzw. | POZIOMIE
REFERENCYJINYM - w zakresie diagnozy, psychoterapii oraz terapii srodowiskowe.
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