UCHWALA NR XXXV/313/2014

RADY POWIATU ZIELONOGORSKIEGO
z dnia 27 marca 2014 r.

w sprawie wdrozenia ,Programu Aktywnos$ci Lokalnej w powiecie

zielonogodrskim na lata 2014-2020".

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 05 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (t.j. Dz. U. z 2013 r. poz. 595 z p6zn. zm.) oraz art. 112 ust. 13 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2013 r. poz. 182 z pdzn. zm.) uchwala
sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie ,Program Aktywnosci Lokalnej w powiecie zielonogdrskim
na lata 2014-2020" w brzmieniu okre$lonym zatacznikiem do niniejszej uchwaty.

82. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzagdowi Powiatu Zielonogoérskiego.

8 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady
Powiatu Zielonogorskiego

Edwin tazicki



Zatgcznik do Uchwaty Nr XXXV/313/2014
Rady Powiatu Zielonogoérskiego
z dnia 27 marca 2014 .

Program Aktywnosci Lokalnej
w powiecie zielonogorskim

na lata 2014 - 2020

Zielona Gdra, marzec 2014 r.



Diagnoza

Integracja spoteczna i zawodowa 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym jest jednym
z podstawowych zadan pomocy spotecznej. Prowadzone w jej zakresie dziatania powinny by¢
nakierowane na aktywizowanie spotecznosci lokalnej w réznych zakresach (spotecznym,
zawodowym, zdrowotnym, edukacyjnym). Celem dziatan pomocy spotecznej jest
wzmacnianie 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym w podnoszeniu ich kompetencji
zwigzanych z zyciem spofecznym, zawodowym, a takze osobistym. Umiejetnos¢ radzenia
sobie w trudnych sytuacjach zyciowych jest wysoce pozadana wsrdd klientow pomocy
spotecznej. Aby osiggnaé cel nalezy stosowac¢ w obszarze pomocy spotecznej innowacyjne
metody aktywizacji oraz szerokg wspodtprace wielu podmiotow. Duzg pomoc w skutecznym
realizowaniu dziatan oraz zmniejszaniu zasiegu wykluczenia spotecznego klientéw pomocy
spotecznej stanowi Program Aktywnosci Lokalnej wspéffinansowany ze s$rodkéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Do grup znajdujacych sie najblizej zadan realizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie nalezy zaliczy¢: osoby niepetnosprawne i ich otoczenie, osoby opuszczajgce
placoéwki opiekuriczo-wychowawcze i rodziny zastepcze (nazywane usamodzielnianymi) oraz
rodziny zastepcze, w ktdrych przebywajg podopieczni i ich otoczenie.

W powiecie zielonogdrskim co roku kilkunastu wychowankdéw réznych form opieki zastepczej
osigga petnoletnio$é, a co za tym idzie podlegajg procedurze usamodzielnienia i wsparciu
ustawowemu. Dla wiekszosci z nich start w dorosto$é jest trudnym lecz nieuniknionym
zadaniem. Aby ich pierwsze doswiadczenia w samodzielnym zyciu byty jak najlepsze, dobrze
jesli mtodziez ta jest objeta dodatkowymi dziataniami wspierajgcymi ich wejscie w dorosta
droge zycia. Czesto zdarza sie, ze motywacja tych mtodych ludzi jest niska, brak im poczucia
sprawczosci i konsekwencji w dziataniu, a przede wszystkim srodkéw finansowych
na edukacje. Wielu z nich mieszka na terenach wiejskich, co jest dodatkowym utrudnieniem
w dostepie do szerokiej oferty szkoleniowej/edukacyjnej. Znaczacy wptyw na przysztosé osdb
usamodzielnianych ma ich otoczenie, a pozytywnym bodzcem do dziatania moze stac¢ sie
udziat w réznego typu projektach.

Na koniec 2013 roku w powiecie byto 115 rodzin zastepczych, ktére pod swojg opieka miaty
169 dzieci. Wsparcie prawidtowego funkcjonowania tych rodzin zwieksza szanse dobrego
startu wychowywanych w nich dzieci, dlatego inwestowanie w te rodziny jest dziataniem
uzasadnionym i niezbednym réwniez w ramach Programu Aktywnosci Lokalnej.

Grupg spoteczng, ktdra réwniez wymaga szczegdlnej uwagi sg osoby niepetnosprawne
(w 2013 roku po pomoc do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie zgtosito sie 1115 oséb).
Konieczne jest prowadzenie dziatan na rzecz przygotowania ich do samodzielnego
funkcjonowania i petnienia rol spotecznych. Z obserwacji i doswiadczen wynika, ze osoby
niepetnosprawne sg sktonne szybciej niz inni wycofywaé sie z aktywnosci spofecznej
i przyjmowac postawe bierng wobec otaczajgcej ich rzeczywistosci. Integracja oséb
z niepetnosprawnoscia z otoczeniem spofecznym wymaga zaangazowania i inwestowania
w ich umiejetnosci spoteczno-zawodowe.

W kazdym przypadku bardzo waing role w dziataniach na rzecz aktywnosci lokalnej,
integracji, aktywizacji odgrywa otoczenie spoteczne w jakim znajdujg sie uczestnicy i jakie
jest jego nastawienie do ich dziatan.



Cele programu

1. Cel ogdlny Programu Aktywnosci Lokalnej (PAL)

1)

2)

3)

Wzrost aktywnosci spoteczno - zawodowej wchodzgcych w dorostos¢ wychowankdw
placdwek opiekuriczo-wychowawczych i rodzin zastepczych oraz ich otoczenia.
Podniesienie poziomu umiejetnosci spoteczno-zawodowych oséb niepetnosprawnych
oraz ich otoczenia.

Wzmocnienie funkcjonowania rodzin zastepczych.

2. Cele szczeg6towe Programu Aktywnosci Lokalnej (PAL)
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Wzmocnienie motywacji uczestnikdw do podnoszenia kwalifikacji zawodowych.
Podniesienie kompetencji spotecznych w zakresie komunikacji interpersonalne;.
Podniesienie samooceny uczestnikdw programu.

Przetamanie obaw zwigzanych z radzeniem sobie w trudnych sytuacjach zyciowych.
Zwiekszenie poczucia pewnosci siebie w kontekscie zmiany swojej sytuacji zyciowe;j.
W?zrost poczucia integracji spotecznej uczestnikéw programu.

Poczucie sprawstwa w srodowisku lokalnym uczestnika programu.

Pozytywne wzmocnienie rodzin zastepczych jako instytucji wspierajgcych rodzine.
Pozytywne nastawienie otoczenia spotecznego do dziatan podejmowanych przez
uczestnika programu.

Zatozenia programu

Otwartos¢ instytucji publicznych na potrzeby srodowiska lokalnego.

Scista wspdtpraca instytucji i stuzb z terenu powiatu.

Zaangazowanie lokalnych partneréw w realizacje programu.

Objecie programem w pierwszej kolejnosci oséb oraz grup zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

Planowane dziatania

Promowanie, wspieranie i realizowanie projektow o charakterze edukacyjnym,
zawodowym, spotecznym, zdrowotnym, turystycznym, sportowym, w szczegdlnosci
nastawionym na aktywizacje uczestnikow i integracje spoteczna.

Tworzenie partnerstw oraz promowanie projektow realizowanych w partnerstwie.
Wspétpraca miedzysektorowa, w szczegdlnosci na linii instytucji samorzagdowych oraz
jednostek pozarzgdowych i spotecznosci lokalnych.

Wspieranie organizacyjne i finansowe inicjatyw lokalnych.

Organizowanie i wspieranie rozwoju edukacji spotecznej i obywatelskiej.
Organizowanie i wspieranie dziatan o charakterze edukacyjnym i zawodowym, w tym
warsztatéw, szkolen, kurséw podnoszacych kompetencje uczestnikow w réznym
zakresie.

Badanie potrzeb i probleméw mieszkaricéw powiatu zielonogdrskiego.



Iv. Adresaci programu

Program Aktywnosci Lokalnej adresowany jest do osdéb, ktdre majg trudnosci w radzeniu
sobie w réznych problemowych sytuacjach zyciowych, m. in.: klientow pomocy spotecznej,
0s6b wykluczonych spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
W szczegdlnosci Program Aktywnosci Lokalnej kierowany jest do:

1) wychowankéw z placéwek opiekunczo-wychowawczych i rodzin zastepczych

przygotowujacych sie do usamodzielnienia,

2) o0sbb z otoczenia mtodziezy usamodzielnionej z réznych form pieczy zastepczej,

3) rodziny zastepcze oraz ich otoczenie,

4) osbéb niepetnosprawnych o niskiej aktywnosci spoteczno-zawodowej oraz oséb z ich
otoczenia.

V. Metody realizacji programu
W ramach Programu Aktywnosci Lokalnej powiatu zielonogdrskiego przewidziane zostaty
nastepujgce metody realizacji programu:

1) srodowiskowa praca socjalna jest to dziatanie realizowane przez pracownika
socjalnego lub inng osobe, majgce na celu pomoc osobom i rodzinom w Srodowisku
we wzmacnianiu lub odzyskaniu zdolnosci do funkcjonowania w spoteczenstwie
poprzez petnienie odpowiednich rol spotecznych oraz tworzenie warunkow
sprzyjajacych temu celowi.

2) instrumenty aktywnej integracji, w tym:

a) instrumenty aktywizacji spotecznej,

b) instrumenty aktywizacji edukacyjnej,

c) instrumenty aktywizacji zdrowotnej,

d) instrumenty aktywizacji zawodowe;.
Program Aktywnosci Lokalnej cechuje zabieganie o realizowanie celéw programu poprzez
integrowanie, aktywizowanie i zaspokajanie potrzeb cztonkéw spotecznosci lokalnej, w miare
mozliwosci borykajgcych sie z podobnymi trudnos$ciami, problemami, nalezgcymi do jednej
grupy spotecznej, sSrodowiskowej czy zawodowej (np. osoby niepetnosprawne i ich otoczenie,
osoby przebywajgce w pieczy zastepczeji ich otoczenie, rodziny zastepcze i ich otoczenie).
Udzielanie pomocy w ramach Programu Aktywnosci Lokalnej jest ograniczone zasadami
finansowania projektéw wspodtfinansowanych ze s$rodkédw Unii Europejskiej, w tym
Europejskiego Funduszu Spotecznego, mozliwosciami finansowymi powiatu oraz
procedurami postepowania podczas rekrutacji uczestnikéw.
Program zaktada realizacje szkolen, kurséw, warsztatébw zardwno dla oséb
niepetnosprawnych, rodzin zastepczych, oséb opuszczajgcych rézne formy pieczy zastepczej
oraz ich otoczenia. W ramach programu przewiduje sie prowadzenie: warsztatow
rozwojowych podnoszgcych kompetencje spofeczne i umiejetnosci zawodowe; grupowego
lub indywidualnego wsparcia psychologicznego i prawnego; finansowanie kursow i szkolen
specjalistycznych, w zaleznosci od potrzeb uczestnikdw: kurs prawa jazdy, nauka jezyka
obcego, kurs komputerowy itp.



Prowadzone dziatania majg na celu podniesienie samooceny uczestnikdow, ich poczucia
przynaleznosci do spoteczefnstwa oraz podniesienie ich aktywnosci lokalnej szczegdlnie
w zakresie spoteczno-zawodowym.
Oferta pomocy dla uczestnikdw programu bedzie przygotowywana z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb kazdego uczestnika.
3) Inne dziatania o charakterze integracyjnym prowadzone bedg jesli sytuacja finansowa
powiatu bedzie na to pozwalata. W ramach tego rodzaju dziatan mozna:
a) organizowaé i inspirowaé¢ udziat mieszkancéw w imprezach i spotkaniach,
w szczegdlnosci o charakterze edukacyjnym, integracyjnym, kulturalnym,
sportowym, ekologicznym czy turystycznym;
b) prowadzi¢ edukacje spoteczng i obywatelskg, w tym spotkania, konsultacje
dziatania edukacyjne, debaty spoteczne;
c) prowadzi¢ badania diagnostyczne, przygotowywac raporty dotyczgce potrzeb
i zasobdéw danej spotecznosci lokalne;.

VI. Czas trwania programu i harmonogram realizacji dziatan

Program Aktywnosci Lokalnej realizowany bedzie w latach 2014 - 2020 zgodnie
z zatozeniami i zasadami projektéw wspéditfinansowanych ze srodkdw Unii Europejskiej,
w tym z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

VIl. Promocja programu
Program bedzie realizowany w ramach projektéw wspoétfinansowanych ze $rodkéw Unii
Europejskiej, w tym z Europejskiego Funduszu Spotecznego, zatem promocja programu
bedzie spdjna z promocjg projektu. Do form promocji programu i projektow nalezec¢ bedzie:
1) prowadzenie i aktualizowanie strony internetowej dotyczgcej dziatan realizowanych
w ramach programu i realizowanych projektéw;
2) opracowanie i wydrukowanie materiatéw informacyjnych dotyczacych programu
i realizowanych projektéw;
3) ogtoszenia w ptatnych i bezptatnych gazetach lokalnych i na portalach internetowych.

VIIl. Przewidywane rezultaty
1) Rozeznanie potrzeb i problemdw wybranych grup spotecznych.
2) Aktywizacja spoteczno-zawodowa uczestnikow programu.
3) Integracja poszczegdlnych grup uczestnikdw projektu z otoczeniem spotecznym.
4) Skuteczniejsze i bardziej efektywne wykorzystanie zasobow pomocy spotecznej,
w tym PCPR.
5) Zapewnienie wysokiej jakosci realizowanych dziatan .

Poszerzenie oferty dziatan dla oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

)
)
7) Podniesienie umiejetnosci spoteczno-zawodowych uczestnikéw programu.
) Podniesienie samooceny uczestnikow i ich kompetencji prospotecznych.
)

Zmniejszenie poczucia wykluczenia spotecznego wsrdd uczestnikéw programu.



10) Wzrost poczucia przynaleznosci do danej spotecznosci i odpowiedzialnosci
za rzeczywistos$¢ spoteczna.

11) Wzrost zaangazowania instytucji publicznych oraz organizacji pozarzadowych
w zakresie podejmowania dziatan na rzecz integracji spofecznej mieszkancow
powiatu.

12)

IX. Finansowanie programu
Program finansowany bedzie z nastepujgcych zrédet:

1) S$rodki budzetu powiatu,

2) srodki z Unii Europejskiej, w tym z Europejskiego Funduszu Spotecznego (EFS),

3) srodki z Paristwowego Funduszu na rzecz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
(PFRON),

4) S$rodki budzetu panstwa.

X. Realizacja programu
Realizatorem Programu Aktywnosci Lokalnej jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
im. Jana Pawta Il w Zielonej Gérze.

Xl. Partnerzy programu
Prawidtowa realizacja programu bedzie mozliwa przy Scistej wspdtpracy przedstawicieli,
miedzy innymi:

1) placéwek opiekurczo-wychowawczych,

2) Powiatowego Urzedu Pracy w Zielonej Gorze,

3) gminnych osrodkédw pomocy spotecznej z terenu powiatu zielonogérskiego,
4) szkoét z terenu powiatu zielonogdrskiego,

5) Warsztatow Terapii Zajeciowej w Zielonej Gorze,

6) Centrum Integracji Spotecznej w Zielonej Gérze,

7) Klubdw Integracji Spotecznej z terenu powiatu zielonogdrskiego,

8) organizacji pozarzagdowych.

XIl. Monitoring

Monitoring jest bardzo waznym elementem kontroli realizacji programu. Aby zapewni¢ jak
najwyzsze standardy realizacji programu monitoring prowadzony bedzie przez caty okres
trwania projektu i polegat bedzie na kontroli prawidtowosci i rzetelnosci wykonywanych
w ramach programu dziatan, a takze na niezwtocznym korygowaniu ewentualnych
nieprawidtowosci. Monitoring bedzie réwniez narzedziem pomagajgcym w obserwacji zmian
jakie przynoszg dziatania programu, rezultatu i poziomu wykonania wskaznikéw.



